
πˆ¿ÓÓË µ. ∆Û¿ÁÎ·
                                    ™¯ÔÏÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ∫§.¶∂1

∂¶πª√ƒºø∆π∫√-¢π¢∞∫∆π∫√
À§π∫√ °π∞ Ãƒ∏™∏ ∆ø¡ £∂√§√°ø¡   ∫∞£∏°∏∆ø¡
«¢π∞Ã∂πƒπ™∏ ¶ƒ√µ§∏ª∞∆ø¡ ™Ã√§π∫∏™ ∆∞•∏™»

∞£∏¡∞ ¶∂£ π√À¡π√™ 2008



2

«∏ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ·ÛÎÂ› ¿ÌÂÛË Î·È Û˘ÛÛˆÚÂ˘ÙÈÎ‹
Â›‰Ú·ÛË ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ˙ˆ¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ»
                                                                         ( Bernard,1972)

°È· Ó· ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ‹‰Ë
ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÈÂÚ‹ Ë
˙ˆ‹ Ì¤Û· ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙËÓ Í˘Ó‹ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜»

                                                                               (Ed. Spranger

                «ªÂ fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÂÍÂÚÂ˘Ó¿˜ ÙËÓ Ô˘Û›·
‹ ÙÈ˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ÙfiÛÔ ÔÚıfiÙÂÚË Á›ÓÂÙ·È Ë
Î·Ù·ÓfiËÛ‹˜ ÛÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ùfi»

(J. H. Pestalozzi).

     «∆Ë˜ Ù¤¯ÓË˜ Ù·‡ÙË˜ Ô˘Î ÂÛÙ›Ó ¿ÏÏË ÌÂ›˙ˆÓ. ∆È Á·Ú ›ÛÔÓ
ÙÔ˘ Ú˘ıÌ›Û·È „˘¯‹Ó Î·È ‰È·Ï¿Û·È Ó¤Ô˘ ‰È¿ÓÔÈ·Ó»

(πˆ.ÃÚ˘ÛfiÛÙÔÌÔ˜)

∂Î·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜
Ó¤Ô˘˜ ÁÈ· Ó· ˙‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ·›ÛıËÌ· Â˘ı‡ÓË˜ (˘Â‡ı˘Ó·) ·ÈÛÈfi‰ÔÍ·
(ÂÏÈ‰ÔÊfiÚ·) Î·È ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Á¿Ë. ∂Î·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È Ô
ÙÚfiÔ˜ Ì¤Û· ·fi ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ
ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ› ÌÂÙ·‰fiÙÂ˜
ÌÂ ·˘Ùfi/¿ (ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜) Ô˘ ÂÎÂ›ÓÔÈ ‰ È ‰ ¿ Û Î Ô ˘
Ó.

Donald L. Griggs
Teaching Today’s Teachers to Teach USA 2003, p.10

«¶ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÌÈ·˜ Ì¤Ú·˜ Â›Ó·È ¯·Ì¤ÓË, ·Ó ‰ÂÓ
·ÔÏ·‡ÛÔ˘ÌÂ fiÏÔÈ ¤Ó· ÂÁÎ¿Ú‰ÈÔ Á¤ÏÈÔ»
                                                                                        (Highet
1968
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¶ƒ√§∂°√ª∂¡∞

™ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È Û’ ¤Ó· ÎfiÛÌÔ
Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÔ Î·È ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó’ ·Ô‚Â› Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó
ÌÔÚÊˆÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚˆÓ ÎÏ›ÛÂˆÓ
ÙˆÓ ÛËÌÂÚÈÓÒÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·fi Î·ıËÁËÙ¤˜ /ÙÚÈÂ˜– ·È‰·ÁˆÁÔ‡˜, Ô˘ ı·
Ô‰ËÁÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÌÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Î·È
·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ, ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi,
Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ÛÎ¤„Ë, ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ÓÂ‡Ì· Î·È ÚÔ·ÓÙfi˜ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÏ›Ì· ÛÙÈ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó.

∆Ô Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÎfiÏ·„Ë ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ, ˘Â‡ı˘ÓˆÓ Î·È
·˘ÙfiÓÔÌˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·fi Î·ıËÁËÙ¤˜/ÙÚÈÂ˜ Ô˘ Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
ÎÚÈÙÈÎfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi, ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÚfiÔ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· Û‡Á¯ÚÔÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ Î·È
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛÙËÓ Â›Ï˘Û‹ ÙÔ˘˜. ÿÛˆ˜ Î·Ì›· ¿ÏÏË Ù˘¯‹ ÙÔ˘ ÂÈÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡
¤ÚÁÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ ÙfiÛÔ ÔÏ‡ Î·È ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
Î·ıËÁËÙ¤˜, ˆ˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ı¤Ì·, fiÛÔ Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË – ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
Ù¿ÍË˜. ∏ ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈÎfiÙÂÚË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÌÈ· ˆÚÈ·›·
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ (Ì¿ıËÌ·) Ô˘ ÂÎÂ›ÓÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó Î·È
ÙÔ ÈÔ ‚·ÛÈÎfi Î·È ‰‡ÛÎÔÏÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹, Î¿ıÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘
‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹ ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË, ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.

∏ ÂÈÛ‹ÁËÛË Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÙÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Û·˜ Â›Ó·È ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÔ ¿ÚıÚÔ ÛÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ÙË˜
¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ∂ÓÒÛÂˆ˜ £ÂÔÏfiÁˆÓ, ∞Ú-πÔ˘Ó. 2005 ÙÂ˘¯.2Ô, Û. 131 – 141 Î·È Â›Ó·È Î·Úfi˜
ÙÔ˘ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙfi˜ Ì·˜, ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÙË˜ ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹˜ Ì·˜ ÌÂ ı¤Ì·Ù· ™¯ÔÏÈÎ‹˜
¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ÙË˜ ¤ÁÓÔÈ·˜ Ì·˜ ÁÈ· ÏËÚÔÊfiÚËÛË, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ – Î·ıËÁËÙÚÈÒÓ ÛÂ ÙÚ¤¯ÔÓÙ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡
¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘˜, ÌÂ Ù· ÔÔ›· ı· ‰˘ÓËıÔ‡Ó Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
ÙÔ˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ‰ÒÛÔ˘Ó ÓfiËÌ· ÛÙÔ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÌ¿ ÙÔ˘˜. ∏ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙˆÓ
ı¤ÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÈÛ‹ÁËÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÈÛfiÙÈÌÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ Î·È ·ÓÂ·Ó¿ÏËÙ· ÚfiÛˆ·, ıÂÔÏÔÁÈÎ¿ «ÂÈÎfiÓÂ˜ £ÂÔ‡». ™Â Î·ÌÈ¿
ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È ˘ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹, ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜

∆∞ÃÀƒÀ£ª√ ™∂ªπ¡∞ƒπ√ ∂¶πª√ƒºø™∏™ ¶.π. : «¢π∞Ã∂πƒπ™∏
¶ƒ√µ§∏ª∞∆ø¡ ™Ã√§π∫∏™ ∆∞•∏™»
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ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î·È Ì·ıËÙ‹˜ Â›Ó·È
Û˘ÓÔ‰ÔÈfiÚÔÈ, Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Û˘Ó·ÔÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∏ Î·ıËÁËÙÔÎÂÓÙÚÈÎ‹
¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ ÂÎÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË, ˆ˜ ¤Ó· «¯·Ï·Úfi
¿ıÚÔÈÛÌ·» ·ÙfiÌˆÓ Î·È ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡
Î·ıËÁËÙÔ‡ Î·È Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·Ôı¿ÚÚ˘ÓÂ ÙÈ˜ ‰È·Ì·ıËÙÈÎ¤˜, ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ˆ˜ ·Ú·ÛÈÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ¤˜ ÛÙËÓ
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·ıËÁËÙÒÓ-Ì·ıËÙÒÓ (.¯. ÌÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ‰˘·‰ÈÎ‹ Û¯¤ÛË
‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ -Ì·ıËÙ‹).

∆Ô Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙÔÈ¯Ô‡ÌÂÓÔ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ¡¤·˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ˘ÈÔıÂÙÂ› ÙËÓ
¿Ô„Ë, fiÙÈ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ fiÏ· Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, ¤¯ÂÈ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÎÔÈÓÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜, ÚÔ‰È·ÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÁÈ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜, ‰È¤ÂÙ·È
·fi Û‡ÛÙËÌ· ·Ô‰ÂÎÙÒÓ ËıÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ Î·È ·ÍÈÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ì¤Û· ·fi ¤Ó· Ï¤ÁÌ·
‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ, Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜. ∆·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË Î·È ÛÙËÓ
·ÔÙÚÔ‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ‰È·Ù·Ú¿ÍÂÒÓ ÙË˜ Â›Ó·È : ·)∆Ô ÛÙ˘Ï Î·È Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·
ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜. ‚)√ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ë ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹ Î·È Î·Ù·ÓÔÌ‹
ÙÔ˘˜. Á)√È ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ ÌÂ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÙÔ˘.

£∂ª∞∆π∫√π ∞•√¡∂™ ∂™∆π∞™∏™ ∆ø¡  ∂π™∏°∏™∂ø¡-¶∞ƒ√À™π∞™ø¡ ÌÂ
power point H/Y.
                   ∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜- ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜.
•  √ ∞ÁÁÏÈÎfi˜ fiÚÔ˜ classroom management.
•  ™Ô˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜.
•  ªÔÓÙ¤Ï· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜
•  ∏ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ˆ˜ ÚfiÏË„Ë. ∏ ¯ÚËÛÙ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.
•  ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. .™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·

·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ.
•  °ÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ¢È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ .√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Ì¿ıËÛË

Î·È ÛÙÔ internet
•  Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.
•  ∞ÈÙ›Â˜ Î·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË ‚›· Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
•  ªÂÏ¤ÙË ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ: ‚›·, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, Û¯ÔÏÂÈoÊÔ‚›· ÎÏ.
•     ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÚfiÏË„Ë˜- ÙÚÔÔÔ›ËÛË˜-‚ÂÏÙ›ˆÛË˜

ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ̃   .
•  ¢È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
•    ∆ÚfiÔÈ Î·È Ì¤Û· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÂÈı˘ÌËÙ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ –∞ÌÔÈ‚¤˜

–Œ·ÈÓÔ˜.  
•  ¶·È‰› Î·È ¤ÊË‚Ô˜ Ì·ıËÙ‹˜ √ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ,Û¯ÔÏÂ›Ô:™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÁÔÓ¤ˆÓ-

ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ-Î·ıËÁËÙÒÓ/ÙÚÈˆÓ
•  ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜.

∂¡∆À¶√ ∫∞π ∏§∂∫∆ƒ√¡π∫√ ™Ã∂∆π∫√ ∂¶πª√ƒºø∆π∫√ ¢π¢∞∫∆π∫√ À§π∫√
•  ¢ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓfi Ì·˜ «¢π∞Ã∂πƒπ™∏ – ¢π√π∫∏™∏ ™Ã√§π∫∏™ ∆∞•∏™

∫∞π ¶∞π¢∞°ø°π∫∏ ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏ ¶ƒ√µ§∏ª∞∆ø¡» ™∆√ ∫√π¡ø¡π∞ ∆∏™ ¶∂£
∆∂ÀÃ.2√  ∞£∏¡∞ ∂∆√À™ 2005,™∂§.131-141

•  ∫Â›ÌÂÓÔ Ì·˜ ÌÂ ı¤Ì· «¢È·¯Â›ÚÈÛË ·ÁˆÓ›·˜ Î·È ¿Á¯Ô˘˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ
ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ». ∂ÎÔÌ‹ Ì·˜ ÛÙÔ ƒ/™ ÙË˜ ∂ÎÎÏËÛ›·˜ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰Ô˜.

•  ∫ÂÈÌÂÓfi Ì·˜ ÌÂ ı¤Ì· ∆· Î‡ÚÈ· „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ

ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.
•  ∫ÂÈÌÂÓfi Ì·˜ ÌÂ ı¤Ì· «∂È‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜»¢˘ÛÏÂÍ›·.
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•  πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ ™ÒÎÔ˘ ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË˜ « ∏ ÚÔ·ÁˆÁ‹ æ˘¯ÈÎ‹˜ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ˆ˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙ· ™¯ÔÏÂ›·».

•  ªÈ¯. µÂÚÓ¿Ú‰Ô˘. ™¯. ™˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ∂È‰. ·ÁˆÁ‹˜ ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·  

•  ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ∫‡ÚÔ˘ Ã·Ú·Ï¿ÌÔ˘˜ ¡ÂÔÊ‡ÙÔ˘
,™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË:·fi ÙË ıÂˆÚ›· ÛÙËÓ Ú¿ÍË. æ˘¯ .ÎÏ›Ì·
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·    ¢È·¯Â›ÚÈÛË ™¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË ̃  . ∂›ÏÔÁÔ˜

                                         ¢Ú. πˆ¿ÓÓË µ.∆Û¿ÁÎ·
        ™¯ÔÏÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘

¶∂1

¢π∞Ã∂πƒπ™∏ – ¢π√π∫∏™∏ ™Ã√§π∫∏™ ∆∞•∏™
∫∞π ¶∞π¢∞°ø°π∫∏ ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏ ¶ƒ√µ§∏ª∞∆ø¡

∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿.
∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ¿ÚıÚ· 126 Î·È 127 ÙË˜

Û˘Óı‹ÎË˜ ÙË˜, ˘Ô¯ÚÂÒÓÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ «ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·È‰Â›·˜
˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘, ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·˜ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ “¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎÒÓ”
ÎÚ·ÙÒÓ – ÌÂÏÒÓ1 . ∆È˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜ Î·È ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Î·È ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ¶·Ú¿ ÙÔ
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Î·ÈÓÔÙÔÌÈÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂˆÓ, Ë ÔÈÔÙÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÂÎÏ‹ÚˆÙË. Ÿ,ÙÈ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ¯ÒÚ· Û‹ÌÂÚ· ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜
Ù¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÁÈÓfiÙ·Ó ÚÈÓ ·fi
ÌÂÚÈÎ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜.

ªÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È ÙÔ˘
ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È Ë ÂÛÙ›·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙfi˜
Ì·˜ ÛÙÔ ÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË Î·È ˆ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·. ¶ˆ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÛÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘ÌÂ ÙË
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·˜.

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË.
ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ «Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË» ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÌÈ· ·›ıÔ˘Û· ÁÂÌ¿ÙË ·fi

·È‰È¿, ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, Î·Ù’ ¿ÏÏÔ˘˜ ¤Ó· «¯·Ï·Úfi
¿ıÚÔÈÛÌ·» ÂÊ‹‚ˆÓ, Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÁÈ· ¤Ó· ·ÚÎÂÙfi ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
ÙË˜ Ì¤Ú·˜ Î·È ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ·fi
ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ Î·È ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘˜2 .

                                                  
1 µÏ. πˆ. µ. ∆Û¿ÁÎ· ∆Ô ·È‰› Î·È Ô ¤ÊË‚Ô˜ ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· (ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·È
ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË) ∞ı‹Ó· 2000 ÛÂÏ. 131 Î·È ¿ÚıÚÔ 126 Î·È 127 ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎË˜ ÙË˜ ∂.∂.
2 πˆ. µ. ∫ÔÁÎÔ‡ÏË ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 1994 ÛÂÏ.16.
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™ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ÚfiÛˆ· ·È‰ÈÒÓ Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÈÂ˘ıÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·È Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÙË˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‹ıÔ˘˜. ∏
Ù¿ÍË ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÌÈ· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÈı·Ú¯›· Ô˘ Û˘Ó¤¯ÂÈ ÙËÓ ˘ÏÈÎ‹ ˘fiÛÙ·ÛË,
Ù· ÚfiÛˆ· Î·È ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘
øÚÔÏÔÁ›Ô˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÔÈ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÛÛˆÌ¿ÙˆÛË˜ – ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ
ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜3 .

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ˆ˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÔÌ¿‰·.
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›Â˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ

Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ÌÔÚÊˆÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· fiÔ˘ ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙ÔÓÙ·È
ÁÓÒÛÂÈ˜, ·Í›Â˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ™ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹
Ù¿ÍË ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ·ÚÂÙ¤˜ ÙË˜ ·Á¿Ë˜, ÙÔ˘ ·ÏÏËÏÔÛÂ‚·ÛÌÔ‡, ÙË˜
˘·ÎÔ‹˜, ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÙË˜ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜, ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜, ÙË˜
·Ó¿ÏË„Ë˜ Â˘ı‡ÓË˜, Ù· ÎÔÈÓ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ ÔÌ·‰ÈÎfi –
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi ÓÂ‡Ì· fiÔ˘ ı¤ÙÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈıÒÚÈÔ ÙÈ˜ ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜
Î·È ÙËÓ ·Ú·ÙˆÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ·Ô‚·›ÓÂÈ ıÂÛÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ÊÔÚ¤·˜
·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ·ÊÔ‡ ·fi ÙÔ
Ï‹ıÔ˜ ‹ ÙË Ì¿˙· ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÚÔÛˆÈÎ‹ ÁÓˆÚÈÌ›· ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ Î·È
ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÌ¿‰· ÌÂ ‰˘Ó·ÙÔ‡˜ „˘¯ÈÎÔ‡˜
‰ÂÛÌÔ‡˜ Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ Î·È ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙË ˙ˆ‹. √È
‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ :

a) √ÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘.

b) ∫¿ıÂÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ Ì·ıËÙ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÙÔ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹, ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ¢È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ Î·È ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜4 .
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ Î·È Â˘Ú‡ÙÂÚ· ÙÔ˘

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÔÌ¿‰·. ø˜
˘ÔÔÌ¿‰· Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜,
·ÏÏ¿ Î·È Ó· Û˘ÌÔÚÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ªfiÓÔ ¤ÙÛÈ ‰ÈÎ·ÈÒÓÂÙ·È Ë ‡·ÚÍ‹ ÙË˜ Î·È
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜. √È ‰Ú¿ÛÂÈ˜,
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Ì·˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ Î·Ï‹ ‰ÈÔ›ÎËÛË Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Î·È ÛÙËÓ Î·Ï‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ·˘Ùfi, ·Ú¤¯ÂÈ
¤Ó· ÎÏ›Ì· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÁÓÒÛË˜.

∏ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ˆ˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ˘ÔÔÌ¿‰· Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜

ÌÔÓ¿‰·˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ó·
·ÔÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ fiÏÔ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Î·È ÌË ÚÔÛˆÈÎfi
ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

                                                  
3 ¶Ú‚Ï. ∏Ï. °. ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·, ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË, ÙÔÌ. ∞ ∞ı‹Ó· 2001 ÛÂÏ. 271.
4 πˆ. µ. ∫ÔÁÎÔ‡ÏË ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ∂Î‰. ∂ã £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2003 Û. 341.
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∏ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ·
¯·ÚÔ‡ÌÂÓË ÊÈÏÈÎ‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ı· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘˜, ı· Û˘˙ËÙÔ‡Ó Î·È ı· ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙË ÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Ì·˙›
ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Ô˘ ÔÈÎ›ÏÂÈ
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ËÏÈÎÈ·Îfi – ‰È·ÓÔËÙÈÎfi – ÁÓˆÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘
ÙË Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó. ∏ Ù¿ÍË ˆ˜ ÔÌ¿‰· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ – Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ – ËıÈÎ‹ – ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘Í‹
ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÈÎ›ÏË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·ÏÏËÏÔÂÚÈ¯ÒÚËÛË˜ Î·È
·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜.

∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÔÌ·Ï‹˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË
ıÂÌÂÏÈÒÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·È ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ, ÛÙË
ÊÈÏÈÎ‹, ·Á·ËÙÈÎ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙÔ Êfi‚Ô
ÁÈ· ·ÒÏÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Á¿Ë˜ Î·È ÂÈ‚ÔÏ‹ ÙÈÌˆÚ›·˜. √È Î·ıËÁËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó
Â˘ı‡ÓË Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ¤Ú· ·fi ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜_
¤¯Ô˘Ó ¯Ú¤Ô˜ Ó· ÏËÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ·È‰› Î·È Ó· ÙÔ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ¿ÚÂÈ ÙË ı¤ÛË
Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈËıÂ› Û¯ÔÏÈÎ¿. ∆·
‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ Â›Ó·È : Ë ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· Û‡Ó·„Ë ÊÈÏ›·˜,
Ë ·ÌÔÈ‚·›· ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË, Ë ·˘ıfiÚÌËÙË ¤ÎÊÚ·ÛË Î·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Ù·ÌÔ‡ ‹ ÛÙÂ›ÚÔ˘˜ ËıÈÎÈÛÌÔ‡˜, Ë
·ÍÈÔÚ¤ÂÈ·, Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜, Ë
ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Ë Â˘Á¤ÓÂÈ·, Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·, Ë
Î·Ù·ÓfiËÛË, Ë ·ÓÔ¯‹, Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∏ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙË ÁÓÒÛË.
ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÂÓ›Û¯˘ÛË ‹ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ

ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·Ó·Ù‡ÍÂÈ Î·È ÍÂ‰ÈÏÒÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÁÈ· Ì¿ıËÛË Î·È ÁÓÒÛË.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÔÏ‡ÏÔÎË ˘fiıÂÛË Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜.  ∂›Ó·È ÌÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘
ÌÂÙ·‚È‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ·È‰› ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· fiÙÈ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÙÔ Û¤‚ÂÙ·È, ÙÔ
ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÙ·È Î·È ÈÛÙÂ‡ÂÈ Û’ ·˘Ùfi Î·È fiÙÈ ÔÈ Ù˘¯fiÓ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ
ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘Ó ÌÂ Î·Ó¤Ó· ÙÚfiÔ ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. √ ‰È‰¿ÛÎˆÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ¤¯ÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘
ÛÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙË ÁÓÒÛË5  :

1. ∞ÍÈÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ¤ÙÛÈ fiˆ˜ Â›Ó·È.
2. ¢Â›¯ÓÂÙ·È fiÙÈ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ÛÙÔ ·È‰› Î·È Î¿ÓÂÙ¤ ÙÔ Ó· ¤¯ÂÈ ›ÛÙË ÛÙÔÓ

Â·˘Ùfi ÙÔ˘.
3. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÎÂÚ‰›ÛÙÂ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË

ÙÔ˘ ÂÓÒ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ·Ó·Ù‡ÍÙÂ ÙÔÓ ·˘ÙÔÛÂ‚·ÛÌfi ÙÔ˘.
4. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ «Î·Ï‹ ÂÚÁ·Û›·».
5. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·.
6. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙÂ Î·È Ó·

ÂÍ¿ÚÂÙÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.
7. √ÏÔÎÏËÚÒÓÂÙÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› ÙÔ ·È‰› Ó· Â›Ó·È

‚¤‚·ÈÔ ÁÈ· ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ Ì¤Û· Û’ ·˘Ù‹.
8. µÔËı¿ÙÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È

„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·.
                                                  
5 ƒÔ‡ÓÙÔÏÊ ¡ÙÚ¿ÈÎˆÚ˜ ¢È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÛÙË Ù¿ÍË (ªÙÊ. ª¿ÌË °Ú·ÌÌ¤ÓÔ˘,
∞Ó. ∫ÔÓÙÔÛÈ¿ÓÔ˘) ÂÎ‰. ı˘Ì¿ÚÈ ∞ı‹Ó· 1979 ÛÂÏ.139 Î·È È‰›Ô˘ ∂Óı·ÚÚ‡ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ·È‰› ÛÙË
Ì¿ıËÛË (ªÙÊ. ¢. ∫ÔÓÙÔÛÈ¿ÓÔ˘) ∞ı‹Ó· 1975.
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9. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ÙÔ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Î·È
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Û·˜ ÚÔ˜ ·˘Ù¤˜.

10. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÒÛÙÂ Ó·
ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

∏ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË.
ÕÚÈÛÙÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰Â ıÂˆÚÂ›Ù·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÔÏÏ¤˜

ÁÓÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, ÛÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Î·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î›ÓËÙÚ· Ì¿ıËÛË˜ (¯·Ú¿, ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË, ÂÈı˘Ì›· ÂÈÙ˘¯ÈÒÓ
ÛÙË ˙ˆ‹, ÚÔÛÊÔÚ¿˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜) ÁÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ·
ÙËÓ Â‡Ú˘ıÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ˆ˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. √
Î·ıËÁËÙ‹˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ «·È‰·ÁˆÁÈÎfi Ù·ÎÙ»6  :

1. ŸÙ·Ó ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔÂ› Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÛˆÛÙ¿ ·fi
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ¿Ô„Ë Ù· ÔÈÎ›Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

2. ŸÙ·Ó ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÎÏ›Ì· Î·È ÙËÓ
··Ú·›ÙËÙË ËÛ˘¯›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘.

3. ŸÙ·Ó ‰›ÓÂÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÏËÚfiÙËÙ·.

4. ŸÙ·Ó ·Ó·˙ËÙÂ› Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ ·ÚÂÔ‡˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
Î·È ‰ÂÓ ÚÔ‚·›ÓÂÈ Â˘Î·›Úˆ˜ ·Î·›Úˆ˜ ÛÂ ÂÈ‚ÔÏ‹ Î˘ÚÒÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜.

5. ŸÙ·Ó ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ·ÈÙÈÔÏÔÁÂ›
ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

6. ŸÙ·Ó ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ› ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜
˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜.

7. ŸÙ·Ó Â›Ó·È «·ÓÔÈÎÙfi˜» ÛÂ ‰È¿ÏÔÁÔ ÁÈ· Â›Ï˘ÛË Ù˘¯fiÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
8. ŸÙ·Ó ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Î·Ï¤˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜

Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË
ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ.

9. ŸÙ·Ó ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜.
10. ŸÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÌÂ Â˘Á¤ÓÂÈ· Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙÈ˜

·ÓÙ›ıÂÙÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.
11. ŸÙ·Ó Â›Ó·È ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹˜, ¤ÓÙÈÌÔ˜ Î·È ‰›Î·ÈÔ˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÔÈ

ÔÔ›ÔÈ ÙÔÓ ÓÈÒıÔ˘Ó ˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË, Û˘Ì·Ú·ÛÙ¿ÙË Î·È Ê›ÏÔ.
12. ŸÙ·Ó ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜

Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜, ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜.
13. ŸÙ·Ó Ô ›‰ÈÔ˜ Â›Ó·È ÚfiÙ˘Ô ÛˆÛÙ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÎÂÚ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ

ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘.
14. ŸÙ·Ó ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ·ÚÂÂ›˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌÔ‡˜ Î·È Ó·

ÂÈÚˆÓÂ‡ÂÙ·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
15. ŸÙ·Ó ·Ú·ÎÈÓÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜

Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÚfiÛˆ· Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

16. ŸÙ·Ó Â›Ó·È „‡¯Ú·ÈÌÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î¿ıÂ ·Ù·Í›·˜ Ì·ıËÙ‹, ·ÏÏ¿
Î·È ‰Â ÌÂÁ·ÏÔÔÈÂ› Î¿ÔÈÂ˜ ·’ ·˘Ù¤˜.

17. ŸÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÔ Ì·ıËÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
                                                  
6 ∞Ú. Ã. ∑Â˘ÎÈÏ‹, °ÂÓÈÎ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ∞ı‹Ó· 1983, Û.163 Î·È ¢. ¢Ú›ÙÛ· ¶Ú·ÎÙÈÎfi˜ Ô‰ËÁfi˜ ÁÈ·
ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ Î·È ÙÔ §‡ÎÂÈÔ ∞ı‹Ó· 1998 Û.10.
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18. ŸÙ·Ó ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Ù· ·ÎÚ·›· Ì¤ÙÚ· ÂÈ‚ÔÏ‹˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
19. ŸÙ·Ó ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÚÔ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘.
20. ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ

ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ÌÂÚ‰Â‡ÂÙ·È ÛÙ· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿
Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜.

¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
Ù¿ÍË˜.

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·È
ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÚÔ˜
Ì¿ıËÛË ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜
Ù¿ÍË˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËı¿ ÙËÓ Ì¿ıËÛË ·˘Ù‹ Î·È Ó· ÓÈÒıÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ fiÙÈ Â›Ó·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜.

ªÈ· «Î·Ï‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·» ‹ ¤Ó· «Î·Ïfi Ì¿ıËÌ·» ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÌÈ· Â˘ÎÚÈÓ‹ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ÙÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
Î·È ÙÈ ÙÔ˘ ˙ËÙÂ›Ù·È Î·È Ó· ‰Ô˘Ó ÈÔ Î·ı·Ú¿ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
ÙÔ˘˜ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ Î·È ÌË. ™ÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Î·È
Û¯Â‰È¿ÛÂÈ „‡¯Ú·ÈÌ· ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÈ˜
ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ ‹ ÌË ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÙË˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜. √È Î·Ï¤˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ë «¯ÚËÛÙ‹» ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ‚ÔËı¿ ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ Ó· ÌËÓ Û·Ù·Ï¿ ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿
Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ¤ÚÁÔ, Ó· ¤¯ÂÈ
ÌÈ· Ï‹ÚË ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ
¤Ó· Û›ÁÔ˘ÚÔ ÚÔÊ›Ï Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ – ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜.

√È ‚·ÛÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜ ÙË˜ «¯ÚËÛÙ‹˜» ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Â›Ó·È Ë
ÂÍ‹˜7  :

1. ¡· Â›ÛÙÂ ·ÎÚÈ‚Â›˜.
2. ¡· Â›ÛÙÂ Î·Ï¿ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔÈ.
3. •ÂÎÈÓ‹ÛÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ·.
4. ¡· ÂÈÌ¤ÓÂÙÂ ÛÙË Ï‹ÚË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
5. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙË ÊˆÓ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿.
6. ¡· Â›ÛÙÂ ÂÓ‹ÌÂÚÔÈ ÁÈ· fi,ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
7. ∞Ó·Ï‡ÛÙÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
8. ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û·ÊÂ›˜ Î·È ·ÔÏ‡ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÓÔËÙ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜

ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ.
9. ªÔÈÚ¿ÛÙÂ ‰›Î·È· ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Û·˜.
10. ∞ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜.
11. ªËÓ Î·ı˘ÛÙÂÚÂ›ÙÂ ÙË ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË.
12. ªË ·Ú·ÌÂÏÂ›ÙÂ Ó· ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ˘ÔÛ¯¤ÛÂÈ˜ Û·˜.
13. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.
14. ∂Í·ÛÊ·Ï›ÛÙÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Ú·ÎÙÈÎ¤˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜.
15. ŸÔÙÂ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ·Ó·ı¤ÛÙÂ ÙÚ¤¯ÔÓÙ· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÛÙ·

·È‰È¿.
16. √ÚÁ·ÓÒÛÙÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ Ù¿ÍË.
17. ¢ÒÛÙÂ Ï‡ÛË ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.

                                                  
7 David Fontana √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË (ªÙÊ. ª. §ÒÌË) ∞ı‹Ó· 1996 ÛÂÏ.160.
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18. ¶ÂÚ·ÙÒÛÙÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·.

™¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË Î·È «·Ù·Í›Â˜» Ì·ıËÙÒÓ.
∏ ·Ù·Í›· ‹ ·ÂÈı·Ú¯›· Â›Ó·È ·fiÎÏÈÛË ·fi ÙÔÓ Î·Ófi Ó· ÙË˜

·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ù¿ÍË˜. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó
fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔÓ fiÚÔ ·Ù·Í›· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·fi Î¿ıÂ
¿ÏÏÔ Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ Î·È ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÌÂ ·˘Ùfi Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ·ÚÂÎÙÚÔ‹˜
Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ‹ ·Ó·ÈÚÂ› ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙÔ
‹ıÔ˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ – ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∫‡ÚÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ù·Í›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ fiÚÔÈ : ·ÚÔÛÂÍ›·
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÛÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·,
˘ÂÚ-ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÂÚÈÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ‚È·ÈÔÚ·Á›· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,
‚·Ó‰·ÏÈÛÌÔ› Î·È ÎÏÔ¤˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÂÚÈÊÚfiÓËÛË, ÂÓ·ÓÙ›ˆÛË, Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
«bulling»8 .

∏ Ì·ıËÙÈÎ‹ ·Ù·Í›· Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
¿ÁÓÔÈ·˜ Î·È ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ
ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ „˘¯ÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›·
Û˘ÁÎÚfiÙËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÂ›
·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó, ÛÙËÓ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ›ÂÛË Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÁÎÒÓ. ∏ Ì·ıËÙÈÎ‹ ·Ù·Í›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
ËÏÈÎÈ·Îfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·Ï‡ÙÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ê¿ÛÌ· ÌÔÚÊÒÓ
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ÚˆÈÓ‹ ·ÚÁÔÔÚ›· Î·È ·ÚÔÛÂÍ›· ÛÙÔ
Ì¿ıËÌ· Î·È ÊÙ¿ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÏÂÎÙÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›·  Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙËÓ Ù¤ÏÂÛË Ú¿ÍÂˆÓ Ô˘ ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÔÈÓÈÎÔ‡
‰ÈÎ·›Ô˘9 .

∫·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙË˜ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ·Ù·Í›·˜.
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Î·È Ï¤ÔÓ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ù·Í›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ÙÔÌÂ›˜ :
a) ™¯ÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹.
b) ¢È·ÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
c) ∂Ó‰ÔÚÔÛˆÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

∏ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È :
1. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ·.
2. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.
3. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¿ Î·È ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ.
4. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·‚›·ÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ‹ıÔ˘˜.
5. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ÂÈı·Ú¯›·˜.

¶ÔÈÓ¤˜ – ∞ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ·Ù·Í›·˜.
™ÙËÓ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹ Î·È ¯ÚÈÛÙÈ·ÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· Û˘Ó·ÓÙ¿ Î·ÓÂ›˜ ÔÏÏ¤˜

·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÙÈÌˆÚ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓ·
ÔÈÓÔÏfiÁÈ·.

                                                  
8 √ fiÚÔ˜ bulling ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›· ÂÈÛ‹¯ıË ·fi ÙÔÓ Olweus ÙÔ 1978 Î·È
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÔÌfiÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ‚›·ÈÂ˜ Î·È
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÚÂÓfi¯ÏËÛË˜ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ ·fi ·Ú¤Â˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ ÙÔ˘˜ ‚Ï. D.
Olweus Bulling at schools : What we know and what we can do. Oxford 1993 p. 280 Î·È ∂.
∞Ó‰Ú¤Ô˘, P. K. Smith ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ bulling ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ë ¿ÛÎËÛË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜
Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚›·˜ ·fi Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÛÙÔ :
¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÂÈıÂÒÚËÛË ¶.∂.∂. 34/2002 Û.10.
9 ∏. ª·ÙÛ·ÁÎÔ‡Ú· Ô.. Û.280.
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∆Ô ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û¯ÔÏÂ›Ô Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜
·Ô‰¤¯ÔÓÙ·Ó ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÈÓ¤˜ ˆ˜ Ì¤ÛÔÓ ·È‰·ÁˆÁ›·˜. √È ÔÈÓ¤˜ Â›¯·Ó
ÛÔ‚·Ú¤˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÌÔÈÚ·›Â˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Â›¯·Ó
··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ÚÈÓ ·’ fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

™ÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î·ÓÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙË˜ ÈÂÚ¿˜ ªÔÓ‹˜ ™ÙÔ˘‰›Ô˘
(8Ô˜ Î·È 9Ô˜ ·È.) ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È fiÙÈ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë ¯Ú‹ÛË ÛÎ˘Ù¿ÏË˜ (‚¤ÚÁ·˜) Î·È
ÌfiÓÔÓ Ô «ÊÔÓÂ˘ÙËÚ›ˆ ÚÔ¿Ïˆ ¯ÚËÛ¿ÌÂÓÔ˜ ‰È‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È». ™Â
µ·˘·ÚÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÙÔ 1275 ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ·Ó Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ì·ÙÒÛÂÈ ÌÂ ÙË
‚¤ÚÁ· ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ‰ÈÒÎÂÙ·È ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ ·Ó ÙÔ Ï‹ÍÂÈ ı·Ó¿ÛÈÌ·.

™ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ë Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÔÈÓ‹˜
··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· (¶.¢. 201/98 Î·È ¶.¢.
104/79 ¿ÚıÚÔ 27) ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÔÈÓ¤˜ : ·)·Ú·Ù‹ÚËÛË, ‚)Â›ÏËÍË,
Á)ˆÚÈ·›· ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ÙÔ Ì¿ıËÌ·, ‰)·Ô‚ÔÏ‹ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì¤¯ÚÈ 5
Ì¤ÚÂ˜, Â)·ÏÏ·Á‹ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

∆È˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ ·Ù·Í›·˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ‰‡Ô ·Ú·Î¿Ùˆ
ıÂˆÚ›Â˜ :

 I. ∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ·È‰›
·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·fi
·˘Ù¤˜ Ô˘ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ ·Ù·Í›·. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·.

 II. ∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÌË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
ÙÔ ·È‰› Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ù·Í›·˜ fiÙ·Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ
ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘. ∂›Ó·È ÌÈ· ¤ÎÊÚ·ÛË ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È
¿ÛÙÔ¯Ë˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ·Ù·Í›Â˜ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘.

¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ù¿ÍË˜.
   ∞Ú¯‹ ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜.
™ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ‰›ÓÂÈ ÙfiÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È

Ô‰ËÁ›Â˜ fiÛÂ˜ Â›Ó·È ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ·
Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ Ì·ıËÛÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ¤ÚÁÔ.

   ∞Ú¯‹ ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÚÔ¯ˆÚÂ› ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙÈ˜ ÈÔ ¿ÌÂÛÂ˜

˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. √ ∫Ï‹ÌË˜ Ô ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÂ‡˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙËÓ
ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÚÈÒÓ ÂÈ‰ÒÓ „fiÁÔ˘, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ : ÂÈÙ›ÌËÛË,
Â›ÏËÍË, ¤ÏÂÁ¯Ô (¶·È‰·ÁˆÁfi˜ π, 9).

ªË ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹.
1. ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ·ÁÓfiËÛË.
2. ¶·Ú·ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÂÈÙ›ÌËÛË.
3. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ‰È· ÙË˜ ÂÁÁ‡ÙËÙÔ˜ (Proximity control).
4. ŒÏÂÁ¯Ô˜ ‰È· ÙÔ˘ ·ÁÁ›ÁÌ·ÙÔ˜.

§ÂÎÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜.
 ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ù· √‰ËÁËÙÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ ÔÈ ÏÂÎÙÈÎ¤˜
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ ÌË ÏÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È Â›Ó·È ¿ÌÂÛË˜ Ê‡ÛË˜. ™ÙËÓ
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÔÈ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÈÂÚ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È ˆ˜ ÂÍ‹˜ :

1. ŒÌÌÂÛË ˘fi‰ÂÈÍË.
2. ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÔÓfiÌ·ÙÔ˜ Ì·ıËÙ‹.
3. ∂ÂÚÒÙËÛË ÛÂ ·Ù·ÎÙÔ‡ÓÙ·.
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4. ÃÈÔ‡ÌÔÚ.
5. ∞Ó¿‰ÂÈÍË ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÚÂÎÙÚÔ‹˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜.
6. ∞Ó¿‰ÂÈÍË ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ·ÚÂÎÙÚÔ‹˜ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi.
7. ¶ÚÔ‚ÔÏ‹ ıÂÙÈÎÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ·Ô‰ÂÎÙ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.
8. ∂˘ÁÂÓ‹˜ ··›ÙËÛË ÁÈ· ÙÂÚÌ·ÙÈÛÌfi ·ÚÂÎÙÚÔ‹˜.
9. ∂ÈÛ‹Ì·ÓÛË Î·Î‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ.
10. ÀÂÓı‡ÌÈÛË Î·ÓfiÓˆÓ.
11. ∂›ÏËÍË Î·È ‰È·Ù·Á‹ Â·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË

∏ ·ÓÙÈ·È‰·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ Î˘ÚÒÛÂˆÓ
(ÙÈÌˆÚËÙÈÎÒÓ Î˘ÚÒÛÂˆÓ !!!! J. Piaget).

∏ ÏÂÈÔÓÔ„ËÊ›· ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ·È‰·ÁˆÁÒÓ ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÔÈÓ¤˜ –
Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ··Ú¿‰ÂÎÙÂ˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ï›·Ó
·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜. ªfiÓÔ ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˆ˜ ¤Û¯·ÙÔ Ì¤ÛÔ
Î¿ÔÈÔÈ ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙË «ÏÂÏÔÁÈÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜».

§fiÁÔÈ Ô˘ Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ÌË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÔÈÓÒÓ Â›Ó·È ÔÏÏÔ›_
·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·’ ·˘ÙÔ‡˜ :

1. ™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.
2. √È ÙÈÌˆÚ›Â˜ ÛÂ ÔÈÓ¤˜ ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,

Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÔ˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.

3. √È ÔÈÓ¤˜ ÚÔˆıÔ‡Ó ÛÙÚÂ‚Ï¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜.
4. √È ÔÈÓ¤˜ ·Ó·ÈÚÔ‡Ó ÙÔÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È

ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.
5. √È ÔÈÓ¤˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·˘ÙÔ·ÓÙ›ÏË„Ë ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
6. √È ÔÈÓ¤˜ ÛÙÈÁÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔÓ „˘¯ÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÓÔ¯ÒÓ Î·È fi¯È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Â˘ı‡ÓË˜.
7. √È ÔÈÓ¤˜ Â›Ó·È fiÏÔ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È fiÙ·Ó

ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·’ ·˘ÙfiÓ ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ Î·È fi¯È ÙÔ˘ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

∏ ·ÓÙÈ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Î·È ÔÈ ÔÈÓ¤˜.
∏ ·ÓÙÈ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙË ÏÔÁÈÎ‹

ÙË˜ ÙÈÌˆÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÙÂÈ : ·)ÙËÓ ›ÛÙË ÛÙÈ˜
‰È·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È Ì·ıËÙÒÓ, ‚)ÙËÓ ›ÛÙË ÛÙÈ˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Î·È ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘, Á)ÙË
›ÛÙË ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜
ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘, ‰)ÙËÓ ›ÛÙË ÛÙ· ·ÙÔÌÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡, Â)ÙËÓ ›ÛÙË ÛÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜ –
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

¢Ú. πˆ¿ÓÓË µ. ∆Û¿ÁÎ·
™¯. ™˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘ ∫§. ¶∂√1

∞ı‹Ó·, 22.5.2006

¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜ Î·È ÙÔ˘ «¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ»
ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿
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°ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÏÔÈ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜,  ÂÈÛ‹Ïı·Ó ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿ÛË ÙÔ˘
ÙÚ¤¯ÔÓÙÔ˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ Î·È Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó’ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÚ·Ù¤˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. √È Ì·ıËÙ¤˜  ÙË˜ °’ Ù¿ÍË˜ §˘ÎÂ›Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi
ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, ÁÈ·Ù›
ÌÈ· ·ÔÙ˘¯›· ÛÙÈ˜ ·ÓÂÏÏ·‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚÈÎÏÂ›ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó·
Û˘ÓÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· Û¯¤‰È· ÙÔ˘˜, Ù· fiÓÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜, ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. ∂ÂÈ‰‹
·ÎÚÈ‚Ò˜ ÂÈÎÚ¤ÌÔÓÙ·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ Î·È ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ·˘Ù‹ ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Ë
ÓÙÚÔ‹, Ë Ù·Â›ÓˆÛË ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÔÈÎ›Ï·
ËıÈÎÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ
Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ·Á¯ÔÁfiÓ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È
·ÔÙÂÏÂ› ÎÏ·ÛÛÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î‹˜ ·ÁˆÓ›·˜, ‰ËÏ. ·ÁˆÓ›·˜ Î·È
Êfi‚Ô˘ Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ ÔÔ›·˜
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ì·˜. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¤Ó·
Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· ÌËÓ ÓÈÒıÂÈ Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÁˆÓ›· Î·È Ó· ÌËÓ
‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ¿Á¯Ô˜. ∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ‹ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó
·‰È¿ÊÔÚÔ Î·Ó¤Ó·Ó. ∏ ·ÓËÛ˘¯›·, Ë ¤ÓÙ·ÛË, Ë ·ÁˆÓ›· ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·fi
·˘ÙÔ‡˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÂÈ, ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·Ï‡ÛÂÈ ÙË ÛÎ¤„Ë Î·È ÙËÓ fiÏË
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

ŸÏÔÈ Ì·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÎÔ‡ÛÂÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÈÓ ÙÔ˘˜ ‰ÔıÔ‡Ó Ù· ı¤Ì·Ù· Ó·
Ï¤ÓÂ: «¢ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ», «£· ·ÔÙ‡¯ˆ», «∫‡ÚÈÂ Ù· Í¤¯·Û· fiÏ·, ‰ÂÓ
ı˘Ì¿Ì·È Ù›ÔÙ·». ∞˘Ù¤˜ Î·È ÌfiÓÔÓ ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ – ı¤Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÏ¤Í·ÌÂ Ó’
·Û¯ÔÏËıÔ‡ÌÂ ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÂÎÔÌ‹. ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ‰Ô‡ÌÂ: ¶Ò˜
ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ú¤ÂÈ Ó’ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿,  ÛÙË ‰‡ÛÎÔÏË
ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ¶ÔÈÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ‹ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· ·Ì‚Ï‡ÓÔ˘ÌÂ ‹ ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ
¿Á¯Ô˜ Î·È ÙËÓ ·ÁˆÓ›· ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ó·
ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ «ÂÊË‚ÈÎfi Â·˘Ùfi» ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜, ÙËÓ Â˘Ù˘¯›· ÙÔ˘˜. ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ fiÌˆ˜ ÚÒÙ· ÙÈ Â›Ó·È ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙÈ˜
Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÌÙˆÌ·.

2. ÕÁ¯Ô˜: ¶ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜.

∏ Ï¤ÍË ¿Á¯Ô˜ (Ï·ÙÈÓÈÎ¿ arxietas, ·ÁÁÏÈÎ¿: anxiety, ÁÂÚÌ·ÓÈÎ¿ Angst)
ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·Ú¯·›Ô Ú‹Ì· ¿Á¯ˆ ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· ÛËÌ·›ÓÂÈ
ÛÊ›ÁÁˆ ÙÔ Ï·ÈÌfi Î·È ‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
·Ó·Ù·Ú·¯‹˜, Êfi‚Ô˘ Î·È ·ÁˆÓ›·˜. ∏ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜
ÎÏÈÌ·ÎÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ‰˘ÛÊÔÚ›· ˆ˜ ÙÔÓ ·ÓÈÎfi Î·È ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È
Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ ‹ Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹˜ ·ÂÈÏ‹˜. ™ÙË Ï·ÙÈÓÈÎ‹ Ë Ï¤ÍË ÂÚÈ¤¯ÂÈ
Î·È ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ ÛÙÚ·ÁÁ·ÏÈÛÌÔ‡, ÙÔ˘ ·ÔÓÈÎÙÈÎÔ‡, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ·Ô‰›‰ÂÙ·È
Û‹ÌÂÚ·. ¶ÔÏÏ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ‹
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜: ·ÓËÛ˘¯›·, ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi˜, ‰˘ÛÊÔÚ›·,
Ù·Ú·¯‹, ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ·, ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË, ·ÁˆÓ›·, ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ Î¿ÙÈ Î·Îfi ı· Û˘Ì‚Â›.
¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÛˆÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ Ù·¯˘·ÏÌ›·,
ÙÚÂÌÔ‡Ï·, ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜.

∞Ó ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Û·ÌÂ  ¤Ó· ÁÂÓÈÎfi – ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ fiÚÔ˘ ¿Á¯Ô˜
ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ¤Ó· ‰È¿¯˘ÙÔ, ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ Û˘¯Ó¿ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Ô˘
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Êfi‚Ô, ¤ÓÙ·ÛË Î·È ·ÓËÛ˘¯›· Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜
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Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ Ù·¯˘Î·Ú‰›· ‹ ·ÚÚ˘ıÌ›·,
ÂÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÍËÚÔÛÙÔÌ›·, ˆ¯ÚfiÙËÙ·, ÙÚfiÔ ÎÏ.

√ fiÚÔ˜ «¿Á¯Ô˜» ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙËÓ æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔ 1894 (S. Freud) ÂÓÒ ÙÔ
1950 (R. May) ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Ï¤ÍË ¿Á¯Ô˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó Î·Ó
ÛÙÔ Â˘ÚÂÙ‹ÚÈÔ ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ˆ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’30
– ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË Ù· ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ì·Ù· ÙˆÓ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÒÓ.

∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ·
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· – ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ. √ ·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜
S.Freud ıÂˆÚÂ› ÙÔ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi ¿Á¯Ô˜ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·Ù·ÈÂÛÌ¤ÓˆÓ
ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ – ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ÂÓÙ¿ÛÂˆÓ (ˆ˜ ·ÒıËÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙËÛ›Ô˘
ÂÓÛÙ›ÎÙÔ˘). √ Adler ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·˘Ùfi ˆ˜ Û‡ÌÙˆÌ· ÙË˜ ·ÒıËÛË˜ ÙÔ˘
·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜. √ Jung ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÌÂ fi¯È ÔÚıfi ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î¿ÔÈ·˜ ËıÈÎ‹˜
Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ (·ÒıËÛË ËıÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜). √ Garuso ‰È‰¿ÛÎÂÈ fiÙÈ ÙÔ
¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È Û‡ÌÙˆÌ· ÌÈ·˜ ÂÓÔ¯‹˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Î·Îfi ÙÚfiÔ
(·ÒıËÛË ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÂÓÔ¯‹˜). O  Daim ‰¤¯ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘Ó‰ÂıÂ› ÌÂ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ÌÂ ÙÔ £Âfi Î·È fiÙÈ
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Û‡ÁÎÚÔ˘Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ £Â›Ô. ∞fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ı¤ÛÂÈ˜
‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÓfi˜
˙ˆÙÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÙÚ·‡Ì· ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÈ· ¤ÓÙÔÓË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∞˘Ùfi ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Ï‹ÙÙÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ
ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ÙÈ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÙÔ
«¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ» ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∆È Â›Ó·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ;

3.ÕÁ¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∆Ô «¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ» ‹ Ë ·ÁˆÓ›· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È Â›‰Ô˜ ÙË˜
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ·ÁˆÓ›·˜, ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ‹ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈ˜
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó’ ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ
fiÏ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·. ∂ÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ‰ËÏ. ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ·
Î·Ù¿ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÙˆÓ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. √È Û¯ÔÏÈÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÏfiÁÔ ÁÈ· : Êfi‚Ô˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Û¯ÔÏÈÎfi ¿Á¯Ô˜,
ÊÔ‚›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Û¯ÔÏÂÈÔÊÔ‚›· ÎÏ. ∆Ô ¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ‰ËÏ.
Ù‡Ô˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¿Á¯Ô˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÎÙË ‹
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ‰Â ·˘Ùfi ·fi
¤Ó· ·›ÛıËÌ· ·ÓËÛ˘¯›·˜, ·Ó˘ÔÌÔÓËÛ›·˜, ‰˘ÛÊÔÚ›·˜ ‹ Êfi‚Ô˘ ÚÈÓ, Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ‹ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ŸÏÔÈ ‰Â ÔÈ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓÔÈ
¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ ‚·ıÌfi ¿Á¯Ô˘˜ ÙÔ ÔÔ›Ô Ì¤¯ÚÈ˜ ÂÓfi˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘ Â›Ó·È
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi. √ Ì·ıËÙ‹˜ ÂÊfiÛÔÓ ÔÚÂ‡ÂÙ·È ÚÔ˜ ÙÈ˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ˙ˆ‹ ¿ÓÙ· ‹Ù·Ó ·ÁÒÓ·˜ Î·È ·ÁˆÓ›· Î·È
Û’ ·˘Ù‹ ÂÓ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜. ∆Ô ·Ú·ÁˆÁÈÎfi, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi ¿Á¯Ô˜ Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ Ó· ı¤ÏÂÈ Ó’ ·ÁˆÓ›˙ÂÙ·È, ÙÔ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÔÓ Î¿ÓÂÈ Ó· ÊÔ‚¿Ù·È ÙÔÓ
·ÁÒÓ·. ∆Ô ¿Á¯Ô˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿.
∂Í·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› Ô
Ì·ıËÙ‹˜ Î·È ÂÙ‡¯ÂÈ ÛÙË Û¯ÔÏ‹ ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘. £ÂˆÚÂ›Ù·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi
fiÙ·Ó Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi Î·È ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘.
∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ¤Ú·
·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·.



15

¡· Ì¿ıÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ Ó’ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È Ó·
·ÔÎÙÔ‡Ó ı¿ÚÚÔ˜, Ó· ÙÔÓÒÓÂÙ·È Ë ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó
·ÈÛÈfi‰ÔÍË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹.

«¶fiÙÂ ·Ú¯›˙ÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ;»

∏ ·ÁˆÓ›· ‹ Ô Êfi‚Ô˜ ‹ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ‰È·Î·Ù¤¯ÂÈ Ù· ·È‰È¿
ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÊÔ‚›· Â›Ó·È ÓÂ˘ÚˆÙÈÎfi
Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÔÏÏÒÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
‰˘Û·Ó¿ÏÔÁÔ ÚÔ˜ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Êfi‚Ô ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
‰Â ÙfiÙÂ ·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ê‡ÛÂˆ˜. √È ÂÈ‰ÈÎÔ› Î¿ÓÔ˘Ó
ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔ «¿Á¯Ô˜ ·Ô¯ˆÚÈÛÌÔ‡» ·fi ÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘ÂÚÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ·Ù¤Ú· ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ¤Ú· ·fi ÙÔ
fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ ·È‰› ·fi ¿ÏÏÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÂÓÙ·¯ıÂ› ÔÌ·Ï¿ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∆Ô
Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¿Á¯Ô˘˜ ‹ Êfi‚Ô˘ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È
·ÚÔ‰ÈÎfi, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡, ·ÊÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛ‹ ÙÔ˘.

∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙÔ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÎÏ›Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÛÎÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÂ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ „˘¯ÈÛÌfi
Î·È ÙË ‰fiÌËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.

∆Ô Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, fiˆ˜ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û‹ÌÂÚ·
ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· ‚ÔËı¿ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÚÔÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÛÙËÓ
ÔÏfiÏÂ˘ÚË ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜. ŒÓ· Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›‰ÂÈ
¤ÌÊ·ÛË ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÔÌ¤·, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ
ÚÔ˜ ÙË Ì¿ıËÛË, ÙÔ ÛÂ‚·ÛÌfi ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙËÓ
·Ú¿ÏÏËÏË ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜.

√ Ì·ıËÙ‹˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È Ô ¯ÒÚÔ˜, fiÔ˘
Ú·ÁÌ·ÙÒÓÂÙ·È Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· ‹ ·ÔÙ˘¯›·. ŸÏÔÈ Ì·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÛÎÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ·È‰È¿ Ì·˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙËÓ
ÂÓÙ·ÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ·fi fiÏÔ ÂÓ Á¤ÓÂÈ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌfiÚÊˆÛË˜, Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜,
·ÁˆÁ‹˜, ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ È¤ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ ‚·ıÌfi ÙˆÓ È¤ÛÂˆÓ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ‰ÈÂÍfi‰Ô˘˜
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ··ÏÏ·ÁÔ‡Ó ·fi È¤ÛÂÈ˜ Î·È ‚ÚÔ˘Ó ‰È¤ÍÔ‰Ô ÛÙ· ·‰È¤ÍÔ‰·.

√È ¤ÓÙÔÓÂ˜ È¤ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Î·È ÁÔÓÂ˚Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ¤ÊË‚ÔÈ ÛÂ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜, ÛÙËÓ
Í¤ÊÚÂÓË ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË, ÛÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, «ÙÔ˘˜ ÙÂ¯ÓËÙÔ‡˜ ·Ú¿‰ÂÈÛÔ˘˜».
Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·¿ÓÙËÛË ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹, ı‡Ì· ·˘Ù‹˜ ÙË˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜: «ÀÔÌ¤Óˆ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ Êfi‚Ô ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜».

∆Ô ÁÔÓÂ˚Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ› ·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ÙÔ «¿Á¯Ô˜ ÙË˜
Â›‰ÔÛË˜» Î·È ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙÈ˜
ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ·fi ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Ï›ÁÔ ÔÏ‡ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ Î·È Ë
Â˘Ù˘¯›· ÙÔ˘˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ÛËÌ·Û›· Ô˘ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÁÔÓÂ›˜ Î·È
Î·ıËÁËÙ¤˜ ÛÙ· test Î·È Ù· ‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜
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Î·È ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∏ ˘ÂÚÚÔÛÙ·Û›· ‰Â ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ·fi ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ·Á¯Ò‰Ë ¿ÙÔÌ·, Ù· ÔÔ›· fiÙ·Ó ¤Ú¯ÔÓÙ·È
·ÓÙÈÌ¤Ùˆ· ÌÂ Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ó’ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó Î·Ù·Ê˘Á‹ ÛÂ
‰ÈÂÍfi‰Ô˘˜ Î·ÙÂ˘Ó·ÛÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜ ÙÔ˘˜.

∆Ô Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·Ú¿ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜
Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ¤Ó·
Â›‰Ô˜ «ÓÂ‡ÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ» ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘
¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜
‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜, ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi Ì¿ıËÌ· Î·È ÙÔÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi
ÙÚfiÔ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Î·È Î·ıËÁËÙÒÓ. °È’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌ›ÛÔ˘ÌÂ Û’
·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÙÈ Ë «‰‡Ó·ÌË» Î·È Ë «ÂÍÔ˘Û›·» ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
Ô˘ ¤¯ÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ (¢¿ÛÎ·ÏÔ˜ ‹ ∫·ıËÁËÙ‹˜) ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÚ¤ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÔÚÈÛÌfi Î·È
ÔÙ¤ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È, ÒÛÙÂ Ó’ ·ÛÎ‹ÛÂÈ ‰˘ÛÌÂÓ‹ Â›‰Ú·ÛË
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· Ë ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ˆ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Ì¤ÛÔ ÙËÓ
·ÂÈÏ‹ Î·È ÙÔ Êfi‚Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Ù· ‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó
ÛÙËÓ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿Ù·ÍË. √È ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Î·È ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ Û’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ ÂÈÎ·ÏÔ‡ÓÙ·Ó ÙÔ Êfi‚ËÙÚÔ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ˆ˜ Ì¤ÛÔ
ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜, ·ÚÒıËÛË˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÌÂÏ¤ÙË, Ì¿ıËÛË,
Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙˆÓ ÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ·Á·ıÒÓ Î·È ÙË˜ «‰È‰·ÎÙ¤·˜ ‡ÏË˜» ÙˆÓ
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. √È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÂ ÙÈ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·ÈÚÔ‡
ÂÎÂ›ÓÔ˘ ˘ÂÓı‡ÌÈ˙·Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î·È ·ÂÈÏËÙÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ fiÙÈ ÔÈ
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘˜, ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó. ∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
¯ÚÔÓÈ¿˜ Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘: «¢Â ı· ÂÚ¿ÛÂÈ
Î·Ó¤Ó·˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ¿ ÌÔ˘». «£· ‚¿Ïˆ ¿È·ÛÙ· ı¤Ì·Ù·» Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Û·Ó ÙÔ
Êfi‚Ô ÙË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜. ∏ ·ÁˆÓ›· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ›ÛÙÂ˘·Ó fiÙÈ Â›Ó·È
Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÈÎfi Ì¤ÛÔ Î·È Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Ô‡ÌÂ
fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÛÔ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ÔÈ ›‰ÈÔÈ
‹Ù·Ó ·Á¯Ò‰ÂÈ˜, ·Ó‹Û˘¯ÔÈ Î·È ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ›_ ÎÚÈÙ‹ÚÈfi ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi ÂÈÙ˘¯›·˜ ÛÙÈ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ Ô˘Û›· ¤Î·Ó·Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÓËÛ˘¯›· Î·È ¤ÛÂÚÓ·Ó ·ÓÈÎfi. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ – ·ÓÙÈ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô Î·È Ì¤ÛÔ ÁÈ·Ù› Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ë
·ÁˆÓ›· ·˘Ù‹ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓË, ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ·ÓÈÎfi Î·È
Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. ¶ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘ÛÎfiÙÈÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È
ÔÈÎ›Ï· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.

4. ™˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

√ Êfi‚Ô˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÈ ÙËÓ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ›·
ÙˆÓ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ,
·ÏÏ¿ Î·È ÊÔÈÙËÙÒÓ ÛÙÔ ÌÂÙ’ ÂÊË‚ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÛÙ¿‰ÈÔ. √È ¤ÊË‚ÔÈ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È Î·È
ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰È·ÁˆÓÈÛÌÔ‡˜, Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó Â›Ó·È Î·Ï¿
ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔÈ. ∆· Î˘Ú›ˆ˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È:
" ¢˘ÛÎÔÏ›· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆ˜
" ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù· (Ó·˘Ù›·, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÛÙÂÁÓfi ÛÙfiÌ·, ˙¿ÏË)
" ª˘˚Î‹ ˘ÂÚ¤ÓÙ·ÛË
" ÀÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÊ›‰ÚˆÛË
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Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÙÔ ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Û‡ÌÙˆÌ· Â›Ó·È Ó· ÌËÓ
Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·ÙÔ˜
Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ‰Â ı˘Ì¿Ù·È Ù›ÔÙ· ·fi fiÛ· ‰È¿‚·ÛÂ. ∆·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÓÈÎfi. √ ·ÓÈÎfi˜
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÁˆÓ›·
Î·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó
Î¿ÔÈÔ ÂÚÒÙËÌ· ‹ fiÙ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ÊÙ¿ÓÂÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· Ó·
ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·.

∆Ô ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ó·
ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ù·È ÙfiÛÔ ÔÏ‡ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÂ ÛËÌÂ›Ô
Ó· ÌË ÓÔÈ¿˙ÂÙ·È Ï¤ÔÓ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜.

√ ·Á¯Ò‰Ë˜ Ì·ıËÙ‹˜ ‰Â ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·Û‹ ÙÔ˘ fiÏ· fiÛ·
Â›Ó·È ÛÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ¯·ÌËÏ‹
Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË.

5.¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ – ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ

¶Ò˜ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ‹ ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ;

™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ
ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, ı·
·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
–ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜- Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘ÌÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ Ó’ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ‹ Î·È Ù· ·›ÙÈ· ÙÔ˘
¿Á¯Ô˘˜.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜
Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. √È ¤ÊË‚ÔÈ Û‹ÌÂÚ· ÓÈÒıÔ˘Ó ÈÔ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ÈÔ
˘Â‡ı˘ÓÔÈ ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙÔÈ ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ
ÙË ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Î·È ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó·:

" Û˘ÚÚÈÎÓÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÊÈÏ›Â˜
" ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛˆÛÙÒÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ
" Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡Ó ÛÙÔÓ „˘¯ÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ·›ÛıËÌ· Êfi‚Ô˘, ·ÁˆÓ›·˜,
·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

5.1. ™ÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô: √È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› – ™ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· : √È ÁÔÓÂ›˜

°È·   ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ
¿Á¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ:

- ¡· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜
·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜: √ Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜
Î·ıËÁËÙ‹˜ Û’ ·˘Ù¿ Ù· ı¤Ì·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙË ÏÂÁfiÌÂÓË ıÂÙÈÎ‹
ÂÓ›Û¯˘ÛË, .¯. √ ¤ÊË‚Ô˜ Ì·ıËÙ‹˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
ÂÈ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ‹ ÂÈ‚Ú·‚Â‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÙÔ˘. ∞˘Ù‹ Ë
ÂÈ‚Ú¿‚Â˘ÛË ‹ ÂÈ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ıÂÙÈÎ¿, ÁÈ·Ù› ‰›ÓÂÈ ÛÙÔÓ
¤ÊË‚Ô ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ ÛÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ó· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È
Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÌÂÏ‹˜ ‹ Ó· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÂÈÌÂÏ‹˜. ™ÙË ıÂÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË (   Ë ÔÔ›· ıÂÌÂÏÈÒÓÂÙ·È ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜
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Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ ÙÔ˘     Skinner    )   ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ :
£ÂÙÈÎÔ‡˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜.

5.2. £ÂÙÈÎÔ› ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜:
∞˘ÙÔ› ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:

5.1.2.1. ¶ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜: ∂›Ó·È ÔÈ ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ – ‚ÈÔÊ˘ÛÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, fiˆ˜ Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹, Ô
‡ÓÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÛÙÔÚÁ‹, Ë ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ
ÚÔÛÒˆÓ. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ‰ËÏ. Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ‹ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹
Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ
Úˆ› Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË Â˘Ê˘˝·˜ Î·È ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ì¿ıËÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ.  ∞ÎfiÌË ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ Ë ·fi‰ÔÛË ÙˆÓ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ
·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ ¤Ó· Î·Ïfi Úˆ˚Ófi ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ¤Ú·ÛÌ· ÙË˜ ÒÚ·˜. ¶ƒ√™√Ã∏ ÏÔÈfiÓ ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ
ÂÊ‹‚ˆÓ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ – Â·ÚÎ‹˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹ Úˆ› – ÌÂÛËÌ¤ÚÈ
– ‚Ú¿‰˘. ∏ ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó·
Â›Ó·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓË.

°ÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È  ¿ÓÙÔÙÂ, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ó· ‚ÈÒÓÔ˘ÌÂ ıÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· Ù· ·È‰È¿
Ì·˜, Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ·Á¿Ë Î·È ÛÙÔÚÁ‹ –ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· ÁÈ·Ù› ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹-
ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ ÁÈ·
·˘ÙÔ‚ÂÏÙ›ˆÛË.
 5.1.2.2.¢Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ˜:

∞˘Ù¤˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:
•  ÀÏÈÎÔ‡˜: ∆¤ÙÔÈÔÈ ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ù· ‰ÒÚ·, Ù· ·È¯Ó›‰È· Î·È ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜,

ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘ÔÎÚ‡ÙÔ˘Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi Î·È ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

•  ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜: ∂›Ó·È ÔÈ ÏÂÎÙÈÎÔ› ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜, fiˆ˜ ÏfiÁÈ· ÂÈ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜
Ú·ÍÈ·ÎÔ›, fiˆ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È Û˘Ì‚ÔÏÈÎÔ› fiˆ˜
ÔÈ ‚·ıÌÔ›, ÔÈ ¤·ÈÓÔÈ fi,ÙÈ ‰Â›¯ÓÂÈ ·Á¿Ë Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·fi‰ÔÛË. √È
¤ÊË‚ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ .¯. fi¯È Û·Ó›ˆ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÙÔ˘˜
˙ËÙÒÓÙ·˜ Ì·˜ Ó· ·ÓÙÈÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë.
¶·Ú¿ÏÏËÏ· ˙ËÙÔ‡Ó ÚfiÙ˘· ˙ˆ‹˜, ÛÙ· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó’ ·ÎÔ˘Ì¿ÓÂ
ÌÂ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.
√È Î·ıËÁËÙ¤˜ Î·ÏÔ‡Ì·ÛÙÂ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÙÈ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ó· ÙÔ˘˜ ÏËÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ
ÌÂ ‰È·ÎÚÈÙÈÎfiÙËÙ·, È‰È·›ÙÂÚ· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó·
ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Ì·ıËÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ‰È·Î·Ù¤¯ÔÓÙ·È ·fi
·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌÂÈÔÓÂÍ›·˜, ·‰˘Ó·Ì›·˜, ÂÓÔ¯‹˜ Î·È ÌÂ ¯·ÌËÏfi ·›ÛıËÌ·
·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ·ÓÙ›ÏË„Ë˜. ™ÙËÓ ÂÊË‚Â›· Ô ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi˜
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â‡ÎÔÏË Ï‹ıË, ÙÈ˜ ÔÓÂÈÚÔÔÏ‹ÛÂÈ˜, ÙËÓ ¿ÚÓËÛË
ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, ÙÔ ¿Ù˘Ô
Á¤ÏÈÔ, ÙÈ˜ ·ÓÂÍ‹ÁËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÈ· ÂÓÙ˘ˆÛÈ·ÛÌfi. ∆· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿
ÂÊË‚ÈÎ¿ …… Î·È Ë ·ÁˆÓ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜
·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Ù·‡ÙÈÛË ÌÂ ÚfiÛˆ·, ÛÙËÓ
¿ÓıËÛË ÙË˜ Î·¯˘Ô„›·˜, ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿˜, ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹
ÛÎ¤„Ë. √È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜….
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5.1.2.3.∂ÓÈÛ¯˘Ù¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜: ∂›Ó·È ÔÈ ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ Â›Ì·ÛÙÂ ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ
‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ì·˜, Ó· ÙÔ˘˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Ô˘
ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Ó· ÂÙ‡¯Ô˘Ó, ÙË ™¯ÔÏ‹ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ù·
ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘˜
ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û¯¤‰È·, ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ Ô˘
ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Î·È ÁÈ’ ·˘Ù¿ Ô˘ ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡Ó Ó· ÂÙ‡¯Ô˘Ó .¯. ÔÈ
˘Ô„‹ÊÈÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· Ù· ∞.∂.π. ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ï¿
ÏËÚÔÊÔÚËÌ¤ÓÔÈ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û¯ÔÏ¤˜ Î·È Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· Î·È fiÙÈ ·Ó
ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÌÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙfiÙÂ ·˘Ùfi ı· ÙÔ˘˜
‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙÔÓ ÂÚ›Á˘ÚÔ.

5.1.3.∞ÚÓËÙÈÎÔ› ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜: √È ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜ Â›Ó·È ·ÓÙÈ·È‰·ÁˆÁÈÎfi
Ì¤ÛÔ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ·fi ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ø˜
·ÚÓËÙÈÎÔ› ÂÓÈÛ¯˘Ù¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È:
"  √È ÌÔÚÊ¤˜ ·ÔÛÙ¤ÚËÛË˜ (.¯. ÛÙ¤ÚËÛË ÂÏÂ˘ıÂÚÈÒÓ, ÚÔÓÔÌ›ˆÓ,
„˘¯·ÁˆÁ›·˜ ÎÏ)
" ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË.
"  ∏ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË (Ë ˘ÔÙ›ÌËÛË, Ë ·ÁÓfiËÛË, Ë Â›ÏËÍË, Ë
ÂÈÚˆÓÂ›·, Ë ·ÔÌfiÓˆÛË, Ë Î·Î‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·, Ë ·ÂÈÏ‹ ÎÏ).

6.∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰›‰Ô˘ÌÂ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂ›ˆÛË˜
ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜. [ªÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ·Á·ËÙ¤ Ê›ÏÂ
˘Ô„‹ÊÈÂ ÊÔÈÙËÙ‹].
" ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ fiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÔÚÂ›˜. ∫¿ÓÂ ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÛÔ˘.
" ∞ÊÈ¤ÚˆÛÂ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È ÌËÓ ÙÔ ·Ê‹ÓÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
ÛÙÈÁÌ‹.
"  ∂Í·ÛÎ‹ÛÔ˘ ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ
«‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ test» ÛÙÔ Û›ÙÈ.
" °˘ÌÓ¿ÛÔ˘ ÂÏ·ÊÚ¿ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿.
" ª¿ıÂ Ó· ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ˜, ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ÛÎ¤„Ë ÛÔ˘ ÛÙË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹
(ÎÔÈÏÈ·Î‹) ÛÔ˘ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È ÛÙÔ ÛÒÌ· ÛÔ˘.
" •ÂÎÔ˘Ú¿ÛÔ˘ ·ÚÎÂÙ¿ Î·È ÎÔÈÌ‹ÛÔ˘ Î·Ï¿ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Ó‡¯Ù· ÙˆÓ
ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∆Ô ÍÂÓ‡¯ÙÈ ‰ÂÓ ‚ÔËı¿ÂÈ.
" ∞Ó¿Ù˘ÍÂ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÌÂ ÙÔ Ó· ı˘Ì¿Û·È fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ Í¤ÚÂÈ˜ Î·È ÌËÓ
ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ˜ Î·Ï¿.
" ªË ‰È·‚¿˙ÂÈ˜ Ï›ÁÔ ÚÈÓ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ∫¿ÓÂ Î¿ÙÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ.
" ªËÓ Î¿ÓÂÈ˜ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜.
" ∞fiÊÂ˘ÁÂ ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ ÌÂ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘.
" £ÂÒÚËÛÂ fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi Î·È fiÙÈ ÙÔ
›‰ÈÔ ¿Á¯Ô˜ ¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘.
" ŸÙ·Ó ÛÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó Ù· ı¤Ì·Ù·, ¯·Ï¿ÚˆÛÂ ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÏ·ÊÚ¤˜ ·Ó·ÓÔ¤˜.
" ∞Ó ÓÈÒıÂÈ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÁˆÓ›·. •‡ÛÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È ÛÔ˘, ‚¿ÏÂ ÌÈ· Î·Ú·Ì¤Ï·
ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÛÔ˘, ÈÂ˜ ÓÂÚfi.
" ÕÏÏ·ÍÂ ÙË ÛÙ¿ÛË ÛÔ˘ ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ·.
" ¢ÒÛÂ ‚¿ÛË ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi ÛÔ˘ Î·È fi¯È ÙÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘.
" ÕÚ¯ÈÛÂ ÌÂ Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ Î·Ï¿. £· ı˘ÌËıÂ›˜ Î·È Ù· ¿ÏÏ·.
" ∞Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘! ¶ÚfiÛÂÍÂ!!! ªËÓ ÚÔ‚·›ÓÂÈ˜ ÛÂ
·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÛÔ˘, ·Ó ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· Ï¿ıÔ˜.
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" ªËÓ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ó ‰ÂÓ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ fiÏÔ˜ Ô ¯ÚfiÓÔ˜.
" ªÂÙ¿ ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î¿ÓÂ ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘. √Ú·Ì·Ù›ÛÔ˘ ÙËÓ
ÂÈÙ˘¯›· Î·È ÚÔÂÙÔ›Ì·ÛÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ Ì¤Ú·˜.
∫·È ÚÔ ·ÓÙfi˜ ¤¯Â ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË, ›ÛÙË Î·È ÂÏ›‰· Û’ ÂÎÂ›ÓÔÓ ÙÔ ÃÚÈÛÙfi Ô˘
Â›Ó·È Ë ªfiÓË ·ÚËÁÔÚÈ¿ Î¿ıÂ ·ÁˆÓÈ˙fiÌÂÓÔ˘ Ó¤Ô˘!

                       πˆ¿ÓÓË µ. ∆Û¿ÁÎ·
                                                       ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ∫§.¶∂01

∆· Î‡ÚÈ· „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∏ ÂÊË‚Â›· Â›Ó·È ÌÈ· ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘
·ÓıÚÒÔ˘ Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙfiÛÔ ·fi  ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ·fi ÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹. ∆·
ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÚÈ˙ÈÎ‹˜ ·Ó·Î·›ÓÈÛË˜ ÙÔ˘
·ÓıÚÒÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙËÓ „˘¯‹ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ÍÂÛ¿ ÌÈ· ÌfiÚ· ‹ ÌÈ·
ı‡ÂÏÏ·.1 0  ™ÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹ ÙÔ ·È‰› ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ ÙÔÓ "¯Ú˘ÛÔ‡Ó ·ÈÒÓ·" ÙË˜
·È‰ÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔı¿Ï·ÌÔ ÂÓfi˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘, fiÔ˘
ÙÔ ·Ó·Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÈÎÈÏfiÌÔÚÊÂ˜ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘ Ó¤Ô˘
Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜, Êfi‚Ô˘˜, ·ÁˆÓ›Â˜, ÂÈÔÏ·ÈfiÙËÙÂ˜,
ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›Â˜ Î·È ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌÔ‡˜. √ Î¿ıÂ ¤ÊË‚Ô˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ‰ÒÛÂÈ
Ï‡ÛÂÈ˜ Û' ¤Ó· ÛˆÚfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ÙÔÓ Ù·Ï·Ó›˙Ô˘Ó, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÂ ÛˆÛÙfi ·‰È¤ÍÔ‰Ô ‹ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ Î·È
                                                  
10  ∆ËÓ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ‰È·Ù‡ˆÛÂ ÚÒÙÔ˜ Ô ıÂÌÂÏÈˆÙ‹˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ G.
Stanley Hale ÛÙÔ ÎÏ·ÛÛÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Adolescence: Its psychology and its relation to
psychology, anthropology, sex, religion. Vol. 11, New York 1904. ∏ ÂÊË‚Â›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·Ó
ˆ˜ Ê¿ÛË ı˘ÂÏÏˆ‰ÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ ¿Ô„Ë Ô˘ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È
·Ô‰ÂÎÙ‹. ¶Ú‚Ï.: ·) π. ª·ÚÎ·ÓÙÒÓË, ∞ÓıÚˆ·ÁˆÁÈÎ‹ Ù. 2Ô˜ ∞ı‹Ó· 1990, Û. 133 Î·È ÂÍ‹˜ Î·È
‚)π. ∆Û¿ÁÎ· ∏ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡ ÛÙÔ ·È‰› Î·È ÛÙÔÓ ¤ÊË‚Ô ÂÚÈÔ‰. ∂ÎÎÏËÛ›· ºÂ‚. 1998, Û. 82
fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ "·˘ÍËÙÈÎfi Ù›Ó·ÁÌ·" (adolescent growth spurt) ÙË˜
ÂÊË‚Â›·˜. M. Herbert æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (ªÙÊÚ. ∞. ∫·Ï·ÓÙ˙‹-
A˙›˙È) ∞ı‹Ó· 1992 Û.26.
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ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜. ∆· Î‡ÚÈ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·˘Ù¤˜
ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó·
ÛÎÈ·ÁÚ·Ê‹ÛÔ˘ÌÂ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰›ÓÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·ÛË Û' ·˘Ù¿ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ
"ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ" ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙ÂÈ Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ô/Ë ¤ÊË‚Ô˜.

·)  æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ‹ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ÚÔÂÊË‚Â›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ıÂÌÂÏÈ·Î‹ Î·È Û˘Ó¿Ì· ÂÌÊ·Ó‹˜
ÌÂÙ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿Ï·ÛË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘. Œ¯Ô˘ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ Ì‹ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ "·˘ÍËÙÈÎfi
Ù›Ó·ÁÌ·" (adolescent growth spurt) ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜1 1 . √È ·‰¤ÓÂ˜, Ë ˘fiÊ˘ÛË, Ù·
ÂÈÓÂÊÚ›‰È· ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¤ÓÙÔÓ· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÛÙ·‰È·Î‹ ¤Ó·ÚÍË
ÙË˜ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÈ· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ·
„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ·ÓıÚÒÔ˘. ∏
ÚÒÙË ¤Ó‰ÂÈÍË ¤Ó·ÚÍË˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È Ë ¤ÌÌËÓÔ˜ Ú‡ÛË ÛÙÈ˜
ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È Ë ÂÎÛÂÚÌ¿ÙˆÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜. ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ·
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· Î·È ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·. ∆· ÎÔÚ›ÙÛÈ·
ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· ÓˆÚ›ÙÂÚ· (12,5 ÂÙÒÓ), ÂÓÒ Ù· ·ÁfiÚÈ· Ï›ÁÔ
·ÚÁfiÙÂÚ· (13,5 ÂÙÒÓ). ∆ËÓ ¤Ó·ÚÍË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
fiˆ˜: ·) ∏‚ÈÎ‹˜ ÎfiÌË˜, ‚) ∆Ô ÙÚ›¯ˆÌ· ÛÙÈ˜ Ì·Û¯¿ÏÂ˜, Á) ∆Ô ÙÚ›¯ˆÌ· ÛÙÔ
ÚfiÛˆÔ, ‰) ∆Ô ¯fiÓ‰ÚÂÌ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜, Â) ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÛÙ‹ıÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÎ¿ÓË˜ ÛÙÈ˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÛÙ) ∏ ·Ú·ÁˆÁ‹ È‰ÚÒÙ·.

∏ ‚ÈÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈ·˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÚÔ-ÂÊ‹‚ˆÓ Á‡Úˆ ·fi Ù· ÔÔ›·
Û˘Ó˘Ê·›ÓÔÓÙ·È ‹ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÔÈÎ›Ï· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ fiÏË ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ “ÂÓ ÎÈÓ‹ÛÂÈ ËÏÈÎ›·” Â›Ó·È
Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙˆÓ “‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ” ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Î·È ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ¤ÓÙ·ÍË˜
ÙÔ˘ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹ ÔÈ Ó¤ÔÈ ¿ÓıÚˆÔ› ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È Û’
¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ, Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÚˆÙfiÁÓˆÚÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜,
ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ËıÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜. √È ÌÂÙ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ
Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ·fi “„˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜”, “„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜”
(stress), “Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜” , “Ù¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·˘ÙÔÙ¤ÏÂÈ· Î·È
·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·” Î·È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·fi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÂÈ. ∏
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÂÊ‹‚ÒÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ Î·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ fiÙÈ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ
“ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ”. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ ÂÚÓ¿ÓÂ Û’
¤Ó· Â›Â‰Ô, fiÔ˘ Ë „˘¯Ô‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˆÚ›Ì·ÓÛË Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜
ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ· Î·È ÙË˜ ÚÔÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜. ™ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙËÓ “·Ú¤·” Ô ‹ Ë ¤ÊË‚Ô˜ ÂÓÛÙÂÚÓ›˙ÂÙ·È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘
ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘˜. √È
‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ Ô ¤ÊË‚Ô˜ Û' ·˘Ù‹ ÙËÓ "¿¯·ÚË ËÏÈÎ›·"
Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÛÙÔÓ fiÏÔ „˘¯ÈÛÌfi Î·È ÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘. √
„˘¯ÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ÂÚÓ¿ÂÈ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ˙˘ÌÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi –
‰È·ÓÔËÙÈÎfi ÙÔÌ¤· Â›Â‰Ô.

‚) ¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ – ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË.

∏ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12 -13  ÂÙÒÓ ÛËÌ·‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ – ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ ÛÊ·›Ú· ÙÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘. √È ¿Î·ÌÙÔÈ
                                                  
11 ¶Ú‚Ï. M. Herbert, æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (ªÙÊÚ. ∞. ∫·Ï·ÓÙ˙‹-
∞˙›˙È) ∞ı‹Ó· 1992, Û.26.
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Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ÙÚfiÔÈ ÛÎ¤„‹˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Á›ÓÔÓÙ·È, ÏÈÁfiÙÂÚÔ
ÂÌÊ·ÓÂ›˜, ÔÈ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Á‡Úˆ ·fi Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ÊËÚËÌ¤ÓÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È
Ù· Û¯¤‰È· “ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜” ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ
ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È, Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÂ fiÚÔ˘˜ (¤ÓÓÔÈÂ˜) Û˘Ì‚ÔÏÈÎÔ‡˜, ·ÊËÚËÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡˜. √È ¤ÊË‚ÔÈ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, Ó·
ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó
ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·,
Ú¿ÁÌ· Ô˘ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. √ ¤ÊË‚Ô˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘ ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÙË ˙ˆ‹, ÙÔ £Âfi Î·È Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ “ÌÔÓÙ¤ÏÔ”
˙ˆ‹˜, ÌÂ ÙÚfiÔ Î·ı·Ú¿ ·ÊËÚËÌ¤ÓÔ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi. ™ÙÚÂÊfiÌÂÓÔÈ ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ
ÛÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘˜, ·ÔÎÙÔ‡Ó ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÂÁÒ ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Êı¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· ÎÚ›ÛÈÌË ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÓÔËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ‡·ÚÍË˜. √ ¤ÊË‚Ô˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó·
‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÙËÓ “·˘ÙÔ-ÂÈÎfiÓ·” ÙÔ˘ Î·È ÔÈÔ ÚfiÏÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·›ÍÂÈ ÛÙ·
“‰ÚÒÌÂÓ·” Ì¤Û· ÛÙÔ “ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Á›ÁÓÂÛı·È” ÂÓÒ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ
Ìfi¯ıÔ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ¿ÚÂÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘, ÛÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘,
ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘, ÙËÓ ËıÈÎ‹, ÙËÓ ıÚËÛÎÂ›·. √È ¤ÊË‚ÔÈ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔÈ
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡ÓÙ·È fiÏÔ Î·È ÔÈÔ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙËÓ «·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ „˘¯ÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÂÁÒ»1 2  ‹ Î·Ù’ ¿ÏÏÔ˘˜
·È¯Ì·ÏˆÙ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ “ÁÓˆÛÙÈÎfi” ‹ «‰È·ÓÔËÙÈÎfi  ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÛÌfi»1 3 . Œ¯ÂÈ Ô
¤ÊË‚Ô˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Ô˘ ÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó (ÁÔÓÂ›˜,
Î·ıËÁËÙ¤˜) ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ÛÂ
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Û·Ó Ó· Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô ÎÂÓÙÚÈÎfi˜ ‹Úˆ·˜
‰ÚˆÓ Û’ ¤Ó· «imaginary audience», «Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi ·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈÔ» Î·È fiÏÔÈ ÔÈ
¿ÏÏÔÈ Â›Ó·È ıÂ·Ù¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·ÎÚÔ·Ù¤˜ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÓ‰ÔÛÙÚ¤ÊÂÈ· Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ
¤ÊË‚Ô Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ Î·È
·ÓÂ·Ó¿ÏËÙ· Î·È fiÙÈ Î·ÓÂ›˜ ¿ÏÏÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒıÂÈ fiˆ˜ ·˘Ùfi˜.
µ˘ı›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÎfiÛÌÔ ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ Û’ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ‹ ·ÊËÚËÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, Ï¿ıÂÈ
ÈÛÙÔÚ›Â˜ Î·È Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ “Î·ÏÔ‡˜ ‹ÚˆÂ˜”, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ fiÌˆ˜ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó.

√È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ ÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Á›ÓÔÓÙ·È
‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚÂ˜. ∆Ô Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ·Ï¿Óı·ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÁÔÓÈÔ‡ ıÚ·‡ÂÙ·È ÛÙË
‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ – ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÎÚ›ÛË Î·È ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘. √ ÁÔÓÈfi˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
“ÁÓÒÛÙË˜ ÙˆÓ ¿ÓÙˆÓ” Î¿ÓÂÈ Ï¿ıÂÈ, ·ÁÓÔÂ› Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù·
Î·È Â›Ó·È ·Û˘ÓÂ‹˜ ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÏÂÂÈ Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ Ú¿ÙÙÂÈ. ŒÙÛÈ,
ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÒÓ, ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ,
ÙË˜ ·Ú¤·˜ ‹ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙË Ê˘Á‹, ÙË ÌÔÓ·ÍÈ¿ Î·È ÙËÓ ·fiÛ˘ÚÛË ÙË˜
ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÙÔ˘ ÛÙ· ·Á·ËÌ¤Ó· Û˘ÁÁÂÓÈÎ¿ ÚfiÛˆ·. ∏ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ –
‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘, Ë ÔÔ›· ¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 9 - 12
ÂÙÒÓ, ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Î·È ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ Â›Â‰Ô Ô ¤ÊË‚Ô˜ ·ÔÎÙ¿ÂÈ ÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È
ÛÎÂÙÈÎÈÛÌfi, ÛÙ·ıÂÚ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘, ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ÙÔ˘, ·ÓÂÍ·ÚÙËÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Î·È
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÂÙ·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿.

                                                  
12 πˆ. ∫ÔÁÎÔ‡ÏË. ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ‹ ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹. £ÂÛ/ÓÈÎË 1996, Û. 180.
13 πˆ. ¶·Ú·ÛÎÂ˘ÔÔ‡ÏÔ˘. ∂ÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∆ÔÌ. 4Ô˜ ∞ı‹Ó· Û. 160. ÃÚ. µ·ÛÈÏÔÔ‡ÏÔ˘ ∏
ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ıÚ/ÎˆÓ ÛÙË ª.∂. £ÂÛ/Ó›ÎË 1984, Û.
61.



23

Á) ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË

√È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi – ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÙÔ˘˜ ¯¿ÓÔ˘Ó ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·˘ıÔÚÌËÛ›· Î·È ıÂÚÌfiÙËÙ· ÙË˜
·È‰ÈÎfiÙËÙ·˜. √ ¤ÊË‚Ô˜ ·Â¯ı¿ÓÂÙ·È Ù· "¯¿‰È·", ÙÈ˜ ËıÈÎÔÏÔÁ›Â˜ Î·È ÙÈ˜
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ . ÂÓÔ¯ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙÂÓfi
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î‡ÎÏÔ. ¶ÚÔÙÈÌ¿ ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÙÔ˘˜
Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ˘˜, ÙÈ˜ ÊÈÏÈÎ¤˜ Û˘ÓÙÚÔÊÈ¤˜. √È ¤ÊË‚ÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹  Â˘·ÈÛıËÛ›·. √È ¤ÊË‚Â˜ ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Ù¿ÛË ÁÈ· ÙÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘Ù‹ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÊÈÏ›Â˜. ŸÏÔÈ
Û¯Â‰fiÓ ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·ÁÓÒÚÈÛÙÔÈ. ∏
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿˙ÂÈ, Á›ÓÔÓÙ·È ·ÏËÛ›·ÛÙÔÈ, ·ÚÓËÙÈÎÔ›,
·ÓÈÎ·ÓÔÔ›ËÙÔÈ, ¿ÛÙ·ÙÔÈ, Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙÔÈ, ÚÔÌ·ÓÙÈÎÔ›, È‰ÂÔÏfiÁÔÈ. ∞ÚÓÔ‡ÓÙ·È Ó·
˘ÔÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙËÓ “ÂÍÔ˘Û›·” ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÙÔ˘˜, ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È
ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó’ ·ÓÂÍ·ÚÙËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ·’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ ›Ûˆ˜ fi¯È
¿ÓÙÔÙÂ ¿‰ÈÎ· ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡Ó ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ·ÍÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ·Ú¯ÒÓ,
ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÓËıÂÈÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·, ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÂ˜, ÙË “
ÏÔÁÈÎ‹ ” ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‚›ˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜. Œ¯Ô˘Ó ÌÈ· ‰È¿ıÂÛË
ÌfiÓˆÛË˜ Î·È ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌÔ‡. ∞Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜, Ù· “‰ÈÎ¿” ÙÔ˘˜,
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ “ÙÔ ‚ÈÔÛˆÌ·ÙÈÎfi Â›‰ˆÏÔ” ÙÔ˘˜. ∞ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ Â·Ê¤˜
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜, ÂÓÒ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ˘˜ Î·È
·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ ¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ. ™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ·˘Ù‹
·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÚfiÙ˘· Î·È ·ıÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ËıÔÔÈÔ‡˜, ÙÔ˘˜
Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ¤˜, ÙÔ˘˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ¤˜, Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜.

√ R. Goldman ÂÈÛËÌ¿ÓÂÈ fiÙÈ Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ ÔÈ
¤ÊË‚ÔÈ, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘˜ Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó ·Á¿Ë Î·È Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ
¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚Ô‹ıÂÈ·. √È ¤ÊË‚ÔÈ Ô˘
“ÂÚˆÙÂ‡ÔÓÙ·È” ÙËÓ ·Á¿Ë Û˘¯Ó¿ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÂÚ›ÁÂÏÔ˘ Î·È ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯Â›˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ
Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ·ÓÒÚÈÌË˜ ·Á¿Ë˜. √ fiıÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ·Á¿Ë
Â›Ó·È fiÌˆ˜ ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ÛÙË
ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÌ‚¿ı˘ÓÛË Î·È ÛÙÈ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜.1 4 

√È ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ, Ë “·Ú¤·” Î·È Ù· “¿ÚÙÈ” Á›ÓÔÓÙ·È ÙÔ
‚ÔËıËÙÈÎfi “ÂÁÒ” ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ, Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹
ÙÔ˘˜, ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó, Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó Î·È ı¤ÙÔ˘Ó ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È ÚfiÙ˘·
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ù· ·Ï·È¿1 5  Î·È ÌÂ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.
√È ¤ÏÏËÓÂ˜ ¤ÊË‚ÔÈ ÛÙË Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›· (·fi 92% - 99% ) Â›Ó·È
ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ¤ÓÙÔÓË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë “·Ú¤·”3.
√È ¤ÊË‚ÔÈ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, ÙÔ˘˜
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ “ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜” Î·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ¤Íˆ ·’ ·˘Ùfi ˙Ô˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÙÔ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ “¯¿ÛÌ· ÙˆÓ
ÁÂÓÂÒÓ”. ™’ ·˘Ù¿ Ù· ÎÚ›ÛÈÌ· ¯ÚfiÓÈ· ÔÈ “·Ú¤Â˜” ·ÚfiÏÔ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ˆ˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ¤ÊË‚ˆÓ, ÛÙËÓ
Ú¿ÍË ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÊË‚ÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ·ÓÂÍ·ÚÙËÙÔÔ›ËÛË ·fi ÙÈ˜
ÁÔÓÈÎ¤˜ ÂÈÚÚÔ¤˜ Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ. √È ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ
                                                  
14 R. Goldman Readiness for religion. A basis for developmental Religious Education. London
1978, Û. 171.
15 ™ˆÙ. ª·ÓˆÏfiÔ˘ÏÔ˘ ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘: ™‡Á¯ÚÔÓ· ı¤Ì·Ù·
¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∆. 1Ô˜ ª¤ÚÔ˜ ∞' ∞ı‹Ó· 1987, Û. 55
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Ê›ÏˆÓ Ô˘ ÙfiÛÔ ·ıÈ·ÛÌ¤Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÔÏÔ¤Ó· Î·È
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ˆ˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ˆ˜ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ fiÔ˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·Í›Â˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
ÙÔ˘˜ Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈËıÔ‡Ó. √È ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·
·Ú¯›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÔÌÔÊ‡ÏˆÓ, ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÙÂÚfiÊ˘ÏÂ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ ÛÙËÓ
‡ÛÙÂÚË ÂÊË‚Â›·. ¶ÔÏÏÔ› ¤ÊË‚ÔÈ Û’ ·˘Ù‹ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó·
Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÔ‚·Ú¿
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ ·ÎfiÌË Ó· ¤¯Ô˘Ó
·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ·Ú·‚·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∏ ·ÁˆÓ›·, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë ÔÚÁ‹, Ô
Êfi‚Ô˜ Â›Ó·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ
ÂÊË‚Â›· Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ·ÏÏËÏÔÁÓˆÚÈÌ›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ
Ê‡ÏÔ.1 6  ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÌÈ· ·ÁˆÁ‹
Ô˘ ı· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ ·ÏËıÈÓ‹ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓfiÙ‹Ù· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜
Ê‡ÛË˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ fiÛÔ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜.
ªÈ· ÌÔÓÔÌÂÚ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÌÈ·˜
Ù˘¯‹˜ ÙË˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ‹ “ÌÈ·˜ ıÚËÛÎÂ›·˜ ·ÁÁ¤ÏˆÓ” ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜
ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÛÂ ·ÔÙ˘¯›· Î·È ı· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÙÚÂÙÈÎ‹ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹.

∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË Û˘ÓÂÎ·›‰Â˘ÛË ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ Î·È ·ÁÔÚÈÒÓ, ÁÈ·Ù› ÔÈ ¤ÊË‚Â˜
Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤ÙÔÈÌÂ˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ Ê‡ÏÔ. ∏
‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ ··ÈÙÂ› ÛÙ¿ÛË Î·Ù·ÓfiËÛË˜,
·Á¿Ë˜ Î·È ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ·ÁˆÁ‹˜. √È
·ÌÊÈÙ·Ï·ÓÙÂ‡ÛÂÈ˜ ,Ô ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ··ÈÛÈÔ‰ÔÍ›·, ÔÈ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ
ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›Â˜, ÔÈ ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜ Î·È Û˘Ó¿Ì· ÔÈ Î·Ù·ÙÒÛÂÈ˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ˆÚÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ. √È ¤ÊË‚ÔÈ
··ÈÙÔ‡Ó ÛÂ‚·ÛÌfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·ÁˆÓ›Â˜ Î·È ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜ ÙÔ˘˜.

∆Ô Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÚˆÁfi ÛÙËÓ
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÊÈÏÈÎÔ‡ Î·È ÔÌ·‰ÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜. ∏ ·ÁˆÁ‹ Ú¤ÂÈ
Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÎÏ›Ì· Ô˘ ı· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜.

‰) ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ – ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘

∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ÂÈÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
Ì¤Û· ÛÙÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÔ “ÂÚÈ‚¿ÏÏfiÓ”. √ fiÚÔ˜
“ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ” ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÏ˘Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, fiˆ˜ Ë
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ·Ú¤Â˜, Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË, ÔÌ¿‰· ÛÂ ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹, ÂÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙË ˙ˆ‹ Î·È
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¤ÓÙ·Í‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ˘Ô –ÔÌ¿‰Â˜
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·˘ÙfiÓ ÎfiÛÌÔ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó
ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Ó· Û˘ÓÙ·ÈÚÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ¤Î‰ËÏË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÌÂ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜
ÂÚ›Á˘ÚÔ˜. ∆Ô Î‡ÚÈÔ ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙË˜ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÛÙÔÓ ¤ÊË‚Ô
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË Ó¤ˆÓ ÌÔÚÊÒÓ
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∆Ô ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ ÂÊ‹‚Ô˘ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔÓ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› Î·È
Ë ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È

                                                  
16 µÏ. R. Hubert ÛÂÏ. 134 Î·È ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· ÛÂ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜
¤ÏÏËÓÂ˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÔ ›‰ÈÔ Û. 304 – 319.
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ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÌÈÎfi Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi. ∏ ·ÚÌÔÓ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ ¤ÊË‚Ô ÙËÓ
˘ÁÂ›·, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Ë Î·ÓÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡,
ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·È Ó· ¯·›ÚÂÙ·È ÙË ˙ˆ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. ∫¿ıÂ ÂÎÙÚÔ‹ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ·fi ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹
(ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ‹ ÁÂÓÂÙÈÎ‹) ‹ ÂÍˆÁÂÓ‹ (ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ·›ÙÈ·) ÚÔÎ·ÏÂ›
ÓÔÛËÚ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ Ô ¤ÊË‚Ô˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜, ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜, Ù· ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ· ÌÈ·˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ˙‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ› ·ÚÌÔÓÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. √È ¤ÊË‚ÔÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û¯¤ÛÂÈ˜, Û˘Ì‚ÈÒÓÔ˘Ó ÌÂ
·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ·Ú¿ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÔ‡Ó ÛÂ
ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ· ‰È·Î˘‚Â‡ÔÓÙ·È.

∫·Ù¿ ÙÔÓ Erikson Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Ô˘
Î·Ï‡ÙÔ˘Ó fiÏË ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·fi ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ
ÙËÓ ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Â›Ó·È ÔÎÙÒ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ë ·fiÎÙËÛË
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÁÒ Â›Ó·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ˘·ÚÍÈ·Îfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÛÙË
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜1 7 . ™ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ  „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË ‰›ÓÂÈ ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË ı¤ÛË Û’ ·˘Ùfi Ô˘ ·ÔÎ·ÏÂ› “ÎÚ›ÛË Ù·˘ÙfiÙËÙÔ˜”
Î·È ÙË Û˘Ó‰¤ÂÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÛÙË ÂÊË‚Â›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈ·˜ ÂÓÈ·›·˜ Î·È
ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ˆ˜ ÚfiÛˆ· ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ
Ô˘ ı· ·›ÍÔ˘Ó ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. ∏ ·ÔÙ˘¯›· Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Ô ¤ÊË‚Ô˜ ÌÈ·
Û·Ê‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÂÁÒ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË “Û‡Á¯˘ÛË ÚfiÏˆÓ” Î·È ÛÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·
ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜ Î·Ù¿ Ù· ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È
·fiÁÓˆÛË˜ Î·È Ù· ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ÂÎÏÔÁ‹
Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ¤ÓÙ·ÍË ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜, ËıÈÎ¤˜ ·Í›Â˜,
ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi.

∏ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ M. Montessory ÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ‡·ÚÍË ˆ˜ ¤Ó·
“ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‚Ú¤ÊÔ˜” Î·È Ô ¤ÊË‚Ô˜ Î¿ıÂ ÂÔ¯‹˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
·ÚÔÚÌËÙÈÎÔÙËÙ¿ ÙÔ˘, ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi,
ÙÔÓ È‰Â·ÏÈÛÌfi, ÙËÓ ·Ê¤ÏÂÈ·, ÙËÓ ·˘ı¿‰ÂÈ·, ÙË ÊÈÏÔ‰ÔÍ›·, ÙËÓ ·ÊÔÛ›ˆÛË
ÛÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜, ÙËÓ Ù¿ÛË ÁÈ· ˘ÂÚ‚ÔÏ‹, ÙËÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ
·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ, ÙË ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ·ÛÙÂÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÈÚ¿ÁÌ·Ù·, ÙËÓ Â˘ıÈÍ›·, ÙÔÓ
ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÛÌfi, ÙËÓ ÔÍ˘ı˘Ì›·, ÙËÓ Â˘ÈÛÙ›· Î·È ÙËÓ ·ÏÈÎ·ÚÔÛ‡ÓË.1 8 

√ ¤ÊË‚Ô˜ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ›Ûˆ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÙÔÓ
·ÁÒÓ· ÙÔ˘ ÁÈ· ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·. √ ¤ÊË‚Ô˜ Î¿ÓÂÈ ÙÔ Ù·Í›‰È ÙÔ˘ ÍÂÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ·fi
ÙËÓ “ÙÚÔ¯È¿” ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ·ÔÎÙ¿ ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·
ÙÔ˘, ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹, ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹.
¢È·Ï¤ÁÂÈ Ù· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘, ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ ÙÔ˘, ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
„˘¯·ÁˆÁ›·˜ – ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜ ÙÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó ÁÈ· ÙÈ˜

                                                  
17 µÏ. E. H. Erikson: Childhood and society, New York Norton 1963. π‰›Ô˘ Identity: youth and
crisis. New York WW. Norton 1963. ∏ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ °ÂÚÌ·ÓÔ‡
„˘¯ÔÏfiÁÔ˘ Î·È „˘¯·Ó·Ï˘Ù‹, ¤ıÂÛÂ ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Û' fiÏ· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ÂÓÒ Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ "ÎÚ›ÛË˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜" ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· Û˘Ó¤‚·ÏÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ·Ú·‚·ÙÈÎ‹˜ Î·È
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ.
18 πˆ. ∆Û¿ÁÎ· ∏ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ £ÂÔ‡ ÛÙÔ ·È‰› Î·È ÛÙÔÓ ¤ÊË‚Ô. ™˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ
ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÒÓ (∞Ó·Ù.) ∞ı‹Ó· 1998, Û. 36.
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Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ·Ú·¯ÒÚËÛË˜ (.¯. Î¿ÓÈÛÌ·, Ï‹„Ë
·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ Î.Ù.Ï) Î·È ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜.1 9 

∏ ¯Ú‹ÛË ÓÔÌÈÎÒÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, fiˆ˜ Ù· ÔÈÓÔÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Ë ÔÙ¿,
·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÂÊË‚Â›· Î·È Êı¿ÓÂÈ ÛÙ· ·ÓÒÙÂÚ· ÙË˜ fiÚÈ·, ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
ÂÓ‹ÏÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 50 ÂÙÒÓ
ÂÚ›Ô˘, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
Î¿Ì„Ë ÌÂÙ¿ Ù· ÙÚÈ¿ÓÙ·2 0 . ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÓÔÌÈÎÒÓ Î·È
·Ú¿ÓÔÌˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜
ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Î·Ù¿¯ÚËÛË˜ ÔÈÓÔÓÂ˘Ì·Ùˆ‰ÒÓ ÔÙÒÓ ·fi ¤ÊË‚Ô˘˜. ∆Ô
77,2% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î¿ÔÈ·
¯Ú‹ÛË ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚfiÓÔ, 2% ›ÓÔ˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ
Â‚‰ÔÌ¿‰· ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ¿Óˆ ·fi ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ,
ÂÓÒ ÌfiÓÔ ÙÔ 22,8% ‰ÂÓ ›ÓÔ˘Ó Î·ıfiÏÔ˘. ∞Í›˙ÂÈ Â‰Ò Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë
·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ – ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
·Ú¿ ÙÔ˘˜ ·ÙÔÌÈÎÔ‡˜.2 1 

                                                  
19 ª. Herber. … Ô..,  Û. 46 Î·È 55.
20 πˆ. ∆Û¿ÁÎ· ∆Ô ·È‰› Î·È Ô ¤ÊË‚Ô˜ ÛÙËÓ ∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·, £ÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·È
ÂÌÂÈÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ∞ı‹Ó· 2000 Û. 93.
21  V. Koutra, M. Marcelo, T. Hyphantis, G. Fragides : “Smoking, drinking and drug use among
Greek high – school student” proceeding of the 34th international congress on alcoholism and
drug dependence Vol. 1, Alberta, Canada, 1985. Kokkevi, A. – Stefani C. “The epidemiology of
Licit and Illiat Substance use among High – School student in Greece” ÛÙÔ: American Journal
of Public Health, January Vol.81, ¡Ô 1, 1991, .48 – 52. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹ ‚·Û›˙ÂÙ·È Û’ ¤Ó·
·ÓÂıÓÈÎfi ‰Â›ÁÌ· 11.058 ÂÊ‹‚ˆÓ ÌfiÏÈ˜ 14 – 18 ÂÙÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1984 Î·È Ô˘
¤¯ÂÈ ˆ˜ ı¤Ì· ÙË ¯Ú‹ÛË ÓfiÌÈÌˆÓ Î·È ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.
∫¿ÓÈ˙·Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ Î·È ¤Î·Ó·Ó ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯ˆÓ ÔÙÒÓ Ì¤Û· ÛÂ 30 ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÙË
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·fi 22,3% Î·È 82,8% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∆Ô 1/3 ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ 3,3%
·Ó¤ÊÂÚÂ fiÙÈ ¤Î·ÓÂ ‰È·ÚÎ‹ ¯Ú‹ÛË „˘¯ÔÙÚfiˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ. µÏ. ·ÎfiÌË ∫ÔÎÎ¤‚Ë A: “ ∏ ¯Ú‹ÛË
ÓfiÌÈÌˆÓ Î·È ·Ú¿ÓÔÌˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙË ÂÊË‚Â›·” ÛÙÔ: ∆ÛÈ¿ÓÙË °. ª·ÓˆÏfiÔ˘ÏÔ˘
"™‡Á¯ÚÔÓ· ı¤Ì·Ù· ¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜" ∆ÔÌ. 2Ô˜ ∞ı‹Ó·È 1988. ∂Í¿ÏÏÔ˘ ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ. Ÿˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ
·fi ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ Ë
ÂÊËÌÂÚ›‰· «∞ÁÁÂÏÈ·ÊfiÚÔ˜», 9 ÛÙÔ˘˜ 10 ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÌÂÙ·Í‡ 15 Î·È 18 ¯ÚÔÓÒÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó
·ÏÎÔfiÏ Î·Ù¿ ÙË ‚Ú·‰ÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ¤ÍÔ‰Ô. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜
˘ËÚÂÛ›·˜ ÔÈ ¤ÏÏËÓÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ÙÚ›ÙÔÈ ÛÂ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ∆˙ÈÓ,
‚fiÙÎ·, Ô‡˙Ô Î·È Ì‡Ú· Â›Ó·È ÚÒÙ· ÛÂ ÚÔÙ›ÌËÛË, ÂÓÒ fiˆ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
80% ÔÈ Ó¤ÔÈ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ ÔÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ú¤·. ™Â ‰ÈÎ‹ Ì·˜
¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¤ÊË‚ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË» ÛÙÔ §‡ÎÂÈfi Ì·˜ ÙÔ 1999, ÛÙËÓ ÂÚÒÙËÛË
– ‰‹ÏˆÛË «ÔÈÔ ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯Ô ÔÙfi ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ» ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó
ÚÒÙÔ ÛÂ ÚÔÙ›ÌËÛË ÙË Ì‡Ú· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30%, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ Ô˘›ÛÎÈ 16,8% Î·È Ë ‚fiÙÎ· ÌÂ
14%, ÂÓÒ ¤ÔÓÙ·È Ù· ˘fiÏÔÈ· ÎÚ·Û›, ÏÈÎ¤Ú, Ô‡˙Ô. ∂Ï¿¯ÈÛÙÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 14,16%
‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Î·Ó¤Ó· ·ÏÎÔÔÏÔ‡¯Ô ÔÙfi. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ‰Â Ê‡ÏÔ˘, ·ÁfiÚÈ –
ÎÔÚ›ÙÛÈ, ‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› Ô‡ÙÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÔ˘ ÔÙÔ‡ Ô‡ÙÂ ÙËÓ ÚÔÙ›ÌËÛË.
¶Ú‚Ï. µ. ªÔ‡ÚÌÔ˘Ï· – ¢. ∞Ó·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˘ – πˆ. ∆Û¿ÁÎ·: «ŒÊË‚ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË» ∂ÌÂÈÚÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ∞ı‹Ó· 1999, Û. 31.
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√ÚÈÛÌfi˜.
ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÔÈ «ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜» ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ

ÌÈ· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ Î·ÙËÁÔÚ›· ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÈÔ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Û˘Ì‚ÔÏÈÎÔ‡ (ÁÚ·ÙÔ‡) ÏfiÁÔ˘ Î·È Ô˘
ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¤ÓÙÔÓË Î·È ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· Â›ÌÔÓË ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÙËÓ
Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ·
ÔÚıÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓË ÁÚ·Ê‹. (¢˘Û·Ó¿ÁÓˆÛÙË – ¢˘ÛÁÚ·Ê›·).

∂È‰ÈÎ‹ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ – £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹.
√È ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‚·Ú‡ÓÛÂÈ˜

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‚·ÛÈÎfiÙ·Ù· Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÁÔÓÂ›˜
Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÂ ·‰È¤ÍÔ‰Ô. ∏ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Â‰Ò ·ÚÂÌ‚·›ÓÂÈ ˆ˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË˜ Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙËÓ
·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¢È·Ù·Ú·¯¤˜
™˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ‰‡ÛÎÔÏÂ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜2 2 . ∏ £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó :
·) π‰È·›ÙÂÚÂ˜ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ – ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.
‚) ¢È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË – ∞ÔÎÏ›ÓÔ˘Û· ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Â›Ó·È Ë ·¿Ï˘ÓÛË ‹ Î·È
ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜.
∫‡ÚÈÔ ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È Ë

·ÔÌfiÓˆÛË ‹ Ë ÂÍ¿ÚÙËÛ‹ ÙË˜ ·fi ¿ÏÏÔ ¿ÙÔÌÔ. ∞˘Ùfi Ô˘ ÙË˜ ··Û¯ÔÏÂ›
Â›Ó·È Ë ˘Ô‚Ô‹ıËÛË ÙË˜ ÁÈ· ¤ÓÙ·ÍË ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ –
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË.

∆· Î‡ÚÈ· Ì¤ÙÚ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó :
⇒  ¢È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜.
⇒  ÕÌÂÛË Î·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜

·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜.
⇒  ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË.

¢˘ÛÏÂÎÙÈÎÔ› Ì·ıËÙ¤˜.
™’ ¤Ó· Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Â›Ó·È

Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ‰˘ÛÏÂÎÙÈÎÔ›. ∏ ‰˘ÛÏÂÍ›· Â›Ó·È
·fi Ù· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ó·
                                                  
22 √ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ˆ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ¢.™.™. ‰fiıËÎÂ Â›ÛËÌ· ÛÙË ¤ÎıÂÛË ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (Report of Special Educational Needs) ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ H.M.
Warnock ÛÙË ª. µÚÂÙ·Ó›· ÙÔ 1978 Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙÔÓ ∞ÁÁÏÈÎfi ÓfiÌÔ ÂÚ›
ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 1981 ÂÓÒ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÔ Ô fiÚÔ˜
«¢˘ÛÚÔÛ·ÚÌÔÛÙ›·» ·Ú¿‚·ÏÂ Warnock H.M. Special Educational Needs – Report of the
Committee of Enquiry into the Education of Handicapped Children and Young People London
1978. ŸÙ·Ó ‰ÂÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÏfiÁÔ ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ ¢.™.™. ∞Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ Û’ ¤Ó· ¿ıÚÔÈÛÌ·
Ì·ıËÙÒÓ – ·È‰ÈÒÓ Ù· ÔÔ›· «·ÔÎÏ›ÓÔ˘Ó», ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ï¤˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘˜ (™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿) Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ ‰ËÏ·‰‹ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÌÈ· ÓÔËÙÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ Ô˘
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÌÈ· Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÙË˜
›‰È·˜ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜.
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·Ú·‚Ï¤„ÂÈ ‹ Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÂÈ ·Ó ı¤ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È Û˘ÓÂÂ›˜
ÌÂ ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

°È· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ 1987 ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈÛÂ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰˘ÛÁÚ·Ê›·˜
ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ «ÏÂÍÈÎ‹ Ù‡ÊÏˆÛË». ™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ· ÛÙÔÓ ∞ÁÁÏÔÛ·ÍÔÓÈÎfi
¯ÒÚÔ Î·È ÛÙÈ˜ °·ÏÏfiÊˆÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÂÂÎÚ¿ÙËÛÂ Ô fiÚÔ˜ dyslexie. ™ÙË
°ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Î·È Ô fiÚÔ˜ legasthenie (ÏÂÁ·Ûı¤ÓÂÈ·)
ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓË ·fi Ï·ÙÈÓÈÎ‹ Ï¤ÍË Lego = ‰È·‚¿˙ˆ Î·È ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Ï¤ÍË
(·Ûı¤ÓÂÈ·). √ fiÚÔ˜ ‰˘ÛÏÂÍ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·ÓÙ› ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡
·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ fiÚÔ˘ ÂÈ‰ÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·È ¿Ú· Ì·ıËÙ‹˜ ÌÂ
∂È‰ÈÎ¤˜ ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ ª·ıËÛÈ·Î¤˜ ¢˘ÛÎÔÏ›Â˜.

∆Ô Û‡ÌÙˆÌ· ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÍ›·˜ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹,
ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÓÔËÙÈÎfi Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎfi Â›Â‰Ô ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∏ ‰˘ÛÏÂÍ›· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÂÎÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘. °È· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÍ›·˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÏfiÁÔ˘ Î·È ÔÌÈÏ›·˜. √ ÏfiÁÔ˜
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜
Î·È ÙËÓ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜ Ë ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÌÈÏ›·. √È
‰˘ÛÏÂÎÙÈÎÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ¿ÚıÚˆÛË Î·È ÔÌÈÏ›· Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÂÎÙfi˜ ·Ó
Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ì·˙› ÌÂ ÙË ‰˘ÛÏÂÍ›· ¤ÙÛÈ fiÙ·Ó
Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÏfiÁÔ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÏÂ›Ô˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ fiˆ˜ ÓÔËÙÈÎ‹ ÛÙ¤ÚËÛË, ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ Ì¿ıËÛË, ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. ¶Ú¤ÂÈ
Â‰Ò Ó· ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› fiÙÈ Ô fiÚÔ˜ «‰È·Ù·Ú·¯‹» ·Ú·¤ÌÂÈ Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙËÓ
¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «ÌË Î·ÓÔÓÈÎÔ‡», ÙÔ˘ «ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡», ÙÔ˘ «·ÔÎÏ›ÓÔÓÙÔ˜»,
ÙÔ˘ «‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡», ÙÔ˘ «·ÔÛÙ·ÛÈÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘» ÛÂ Û¯¤ÛË ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂ ¤Ó·
ÎÔÈÓ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

¢˘ÛÏÂÍ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·‰˘Ó·Ì›· Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË
Â›‰ÔÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi – ‰È·ÓÔËÙÈÎfi –
ËÏÈÎÈ·Îfi Â›Â‰Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ‰˘ÛÔÚıÔÁÚ·Ê›·. ™’ ¤Ó·
‰˘ÛÏÂÎÙÈÎfi ·È‰› ¤¯Ô˘ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· : ¢˘Û·Ó¿ÁÓˆÛË˜ – ¢˘ÛÔÚıÔÁÚ·Ê›·˜
Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜  ¢˘Û·ÚÈıÌ›·˜ Ô˘ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∂ÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜
ª·ıËÛÈ·Î¤˜ ¢˘ÛÎÔÏ›Â˜.

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÍ›·˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ NËÈ·ÁˆÁÂ›Ô Â›Ó·È
Û¯Â‰fiÓ ·‰‡Ó·ÙË ÂÓÒ ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi Î·È ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË
˘fiıÂÛË ·ÊÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Û‡Á¯˘ÛË ÂÓfi˜ ‰˘ÛÏÂÎÙÈÎÔ‡ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÂÓfi˜
¿ÏÏÔ˘ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰˘ÛÏÂÍ›·˜ Ù· ÔÔ›· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ
·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ ¿ÏÏÔ˘ Ù‡Ô˘ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. ∆·
È·ÙÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÙÂÛÙ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È
ÔÚıÔÁÚ·Ê›·˜ Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ.

   Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÎÙÈÎÒÓ Ì·ıËÙÒÓ :
∞Ó¿ÁÓˆÛË.

•  ¶ÚfiÛıÂÛË ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ‹ ·Ú¿ÏË„Ë ‹ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹
·ÓÙÈÌÂÙ¿ıÂÛË ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Û˘ÏÏ·‚ÒÓ Î·È Ï¤ÍÂˆÓ.

•  ∞ÚÁ‹ Î·È ÌÂ ‰ÈÛÙ·ÁÌfi ·Ó¿ÁÓˆÛË, ÎfiÌÈ·ÛÌ·, Û˘ÏÏ·‚ÈÛÌfi˜ ¯ˆÚ›˜
ÚÔ‹.

•  ∂ÏÏÈ‹˜ Î·Ù·ÓfiËÛË ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.
•  Ã¿ÛÈÌÔ ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô.

°Ú·Ê‹.
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•  √ÚıÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï¿ıË.
•  ¶·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜, ÚÔÛı¤ÛÂÈ˜, ·ÓÙÈÌÂÙ·ı¤ÛÂÈ˜, ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, Û˘ÏÏ·‚ÒÓ, Ï¤ÍÂˆÓ
•  ∫·ıÚÂÙÈÎ‹ ÁÚ·Ê‹.
•  ∫·ÎÔÁÚ·Ê›·, ·Î·Ù·ÛÙ·Û›·, ÌÔ˘Ù˙Ô‡ÚÂ˜ ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi,

·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙ· ÎÂÓ¿, Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙˆÓ ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ·Ô˘Û›Â˜
ÛËÌÂ›ˆÓ ÛÙ›ÍË˜, ·Ô˘Û›· ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ ‹ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙ· ÌÈÎÚ¿.

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÍ›·.
∆Ô ‰˘ÛÏÂÎÙÈÎfi ·È‰› ÚÔÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË

Ì¿ıËÛË fiˆ˜ fiÏ· Ù· ·È‰È¿. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ fiÌˆ˜ Ó’ ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÔÓ
ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ ÛÎÔfi Î·È ÔÈ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÂ˜ ·ÔÙ˘¯›Â˜ ÙÔ˘ fiˆ˜ Î·È ÔÈ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ¯·ÌËÏ¤˜ ÂÈ‰ÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û’ ·˘Ùfi ÔÈÎ›Ï· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∂ÓÙÔ›˙Ô˘ÌÂ Ù·
Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Û’ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ :

•  ¢È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÛÙ· ÁÏˆÛÛÈÎ¿
Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÛÂ ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ı· ÂÚÈÌ¤Ó·ÌÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÓÔËÙÈÎ‹
ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

•  ∞‰˘Ó·Ì›· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘˜ ÛÂ ÌÈ·
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›· ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

•  ¶ÏÔ‡ÛÈÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ, Î·Ï‹ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·,
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·fi„ÂˆÓ Î·È ı¤ÛÂˆÓ.

•  ∞ÓËÛ˘¯›· ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ›ÂÛË, ÂÓÛ˘ÓÂ›‰ËÙ·
·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, Â‡ÎÔÏË ·Ôı¿ÚÚ˘ÓÛË, Ù¿ÛË ÁÈ· ÂÍ¿ÚÙËÛË,
ÔÓÂÈÚÔfiÏËÛË Î·È ·fiÛ˘ÚÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÎfiÛÌÔ.

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÍ›·.
√ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi˜ ¤ÊË‚Ô˜ ¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ - ¿ÏÏ· ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Î·È

¿ÏÏ· ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi - fiÛ· ·fi Ù· ‰˘ÛÏÂÍÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
·ÚÔ˘Û›·˙Â ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·. ªÔÚÂ› Ó· ‰È·‚¿˙ÂÈ ÎÔÌÈ·ÛÙ¿, Ó·
‰È·‚¿˙ÂÈ ·ÚÁ¿ ‹ ·ÎfiÌ· ÌÂ ¿ÓÂÛË, ·ÏÏ¿ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘
·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÂ
ı¤Ì·Ù· ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÁÚ·Ê‹˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰·.
¢˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È ›Ûˆ˜ Ó· ·ÓÙÈÁÚ¿„ÂÈ ÛˆÛÙ¿ fiÛ· ‚Ï¤ÂÈ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ‹ ÌÔÚÂ›
Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÚÁfi˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÂÏÏÈÂ›˜
‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÛÙÔ Û›ÙÈ. √È ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ¤ÙÛÈ,
‰›ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ·‰È·ÊÔÚ›·˜ ‹ ÙÂÌÂÏÈ¿˜ Î·È fi¯È ÌÈ·˜ ‹È·˜ ‰˘ÛÏÂÍ›·˜ Ô˘
Â›Ó·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ë ·ÈÙ›· ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜.

∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙Â ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘ ˙ˆ‹ ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·. ªÂÚ‰Â‡ÂÈ Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù· ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜, ·›ÚÓÂÈ Ì·˙› ÙÔ˘ Ù· ‚È‚Ï›· ÙË˜ ∆Ú›ÙË˜ ·ÓÙ› ÙË˜
¢Â˘Ù¤Ú·˜, Á˘ÚÂ‡ÂÈ ·ÂÁÓˆÛÌ¤Ó· ÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ·
·Î·Ù¿ÛÙ·ÙË Û¿Î·, ÛÂ ÌÈ· Ù¿ÍË ‹ ÛÂ ¤Ó· ÁÚ·ÊÂ›Ô Ô˘ "Î·Ù·›ÓÂÈ" ı·ÚÚÂ›˜ Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù¿ ÙÔ˘ Î·È ÂÎÌË‰ÂÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ÙËÓ ËÚÂÌ›· ÙÔ˘.

∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ È‰¤Â˜ ÙÔ˘ ¿Óˆ ÛÙÔ
¯·ÚÙ› ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Û˘¯Ó¿ Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÔ¯‹˜. ∂›Ó·È
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˘ÂÚÂ˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹, ¤¯ÂÈ ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È
·Ôı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·.

"∫·Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ‹ Î·È Û˘˙‹ÙËÛË ¿Óˆ ÛÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÂÊ‹‚Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Ô‰‡ÓË ÙÔ˘
‰˘ÛÏÂÍÈÎÔ‡ Ì·ıËÙ‹... √ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÚ¿ÛÂÈ
·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ·ÂÏÈÛ›·˜, ·Ôı¿ÚÚ˘ÓÛË˜ Î·È ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË˜. °È· ‰¤Î·
‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·, ·ÏÂ‡ÂÈ ÌÂ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó·
‚ÚÂÈ ÙË Ï‡ÛË Ô˘ ··ÈÙÂ› ·fi ·˘ÙfiÓ ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi.
¶ˆ˜ ÌÔÚÂ› Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¢˘ÛÏÂÍÈÎfi ª·ıËÙ‹ ÙÔ˘;

∞Ó ‰Â¯ÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È ›ÛÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ·
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ì¿ıËÛË, Ô ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi˜ ¤ÊË‚Ô˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ· Ì¤Ûˆ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (‚Ï. ¡fiÌÔ 1824 ÂÚ›
∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜ º∂∫ 30-12-88) Î·È ··ÏÏ·Á‹ ·fi ÙÈ˜ ÁÚ·Ù¤˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¶.¢. 420/30.5.78 ÁÈ· ÙÈ˜ "¶ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
˘ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÁÚ·ÙÒÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ˘fi ÚÔÊÔÚÈÎÒÓ".

∂› Ï¤ÔÓ, Ô Î·ıËÁËÙ‹˜, Ô Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù·
Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ‰˘ÛÏÂÍ›·˜, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ
‰˘ÛÏÂÍÈÎfi Ì·ıËÙ‹ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ‰ÈfiÙÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ :

∏ ÛˆÛÙ‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ - ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ·fi
ÙÔÓ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ‹ ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÙË
ÛÙ¿ÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·.
¡· ÙÔ˘ ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È ÙË ‰‡Ó·ÌË Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó·
ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘, Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ
¤Ó· ˘Â‡ı˘ÓÔ, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜.

™¯ÔÏÈÎ‹ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË.
∏ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÁÈ· ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

ÙÔ˘ ‰˘ÛÏÂÍÈÎÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË fiÔ˘
·Ó‹ÎÂÈ. ¢ÂÓ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÛÙË ÓÂ‡ÚÔ - Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ˆÚ›Ì·ÓÛË Ë
Ï‹ÚË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‹ Ë Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ Ù¿ÍË˜.
∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ï‡ÛÂÈ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÙÈÎÂÙÔÔ›ËÛË, ÛÙËÓ
ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÁÈ· Ì¿ıËÛË, Î·È ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ù· ‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ·fi Ù·
"ÛËÌÂ›· ÎÏÂÈ‰È¿" ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎÒÓ ÛÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÎÔ‡ °˘ÌÓ·Û›Ô˘-§˘ÎÂ›Ô˘ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜.

¢È·ÎÚÈÙÈÎ‹ µÔ‹ıÂÈ·.
∆ÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi Ì·ıËÙ‹ ÛÂ ÌÈ· ı¤ÛË fiÔ˘ ÌÔÚÂ›˜ Ó·

ÂÏ¤Á¯ÂÈ˜ ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Î·È Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı¿˜ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
Â˘ÎÔÏ›·.

∂Í·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË µÔ‹ıÂÈ·.
ŸÔÙÂ Î·È fiÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ·ÊÈ¤ÚˆÓÂ Ï›ÁÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi

Ì·ıËÙ‹ ÛÔ˘, ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·.
ŸÔÈÂ˜ Î·È ·Ó Â›Ó·È ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÓÙ· Ï›Á·
ÏÂÙ¿ ÙË˜ ÒÚ·˜ ÁÈ· ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ
‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î¿ÔÈÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÔ˘.

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÃÚfiÓÔ.
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¢›ÓÂ ÛÙÔÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÁÚ·Ù‹˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È fiÙ·Ó ·ÍÈÔÏÔÁÂ›˜ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ‰›ÓÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ÛÙÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ·Ú¿ ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

¢ÈfiÚıˆÛË °Ú·ÙÔ‡ ŒÚÁÔ˘.
™ÙËÓ ‰ÈfiÚıˆÛË ÙˆÓ ÁÚ·ÙÒÓ ÙÔ˘ ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ¤ÓÙÔÓÔ ¯ÚÒÌ·.

ªÈ· "ÎÔÎÎÈÓÈÛÌ¤ÓË" ÛÂÏ›‰· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Û‡Á¯˘ÛË, ÛÂ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ¯·ÌËÏ‹˜
·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜ Î·È fi¯È ÛÂ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È ÚfiÔ‰Ô. ¢ÈfiÚıˆÓÂ ÌfiÓÔ Ù·
‚·ÛÈÎfiÙÂÚ· ÛÊ¿ÏÌ·Ù·. ∫¿ıÂ ÌÈÎÚ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙË
Ì·ıËÛÈ·Î‹ ÛÙ·ÛÈÌfiÙËÙ· ‹ ÙËÓ ÔÈÛıÔ‰ÚfiÌËÛË.

¶ÂÚ›ÏË„Ë ª·ıËÌ¿ÙˆÓ.
∞·›ÙËÛÂ ·fi ·˘ÙfiÓ ÙËÓ ÂÚ›ÏË„Ë ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È fi¯È fiÏÂ˜ ÙÈ˜

ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÂÓfi˜ ÔÏ˘Û¤ÏÈ‰Ô˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. ∑‹ÙËÛÂ ·fi Î¿ÔÈÔÓ ‹ Î¿ÔÈÔ˘˜
·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Ó· ÙÔÓ ‚ÔËıÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜, ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹
Î·È ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÛËÌÂÈÒÛÂˆÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË.

∂˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ∞ÓÙÈÛÙ¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ¢˘ÛÎÔÏÈÒÓ ÙÔ˘.
ºÚfiÓÙÈÛÂ Ó· ‰›ÓÂÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ı· ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘

ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ fiÔ˘ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·Ófi˜. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ı·
·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂÈ ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘, ı· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌfi ÙÔ˘ Î·È ı· ·˘Í‹ÛÂÈ Û›ÁÔ˘Ú· ÙËÓ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹
ÙÔ˘.

∂˘·Ó¿ÁÓˆÛÙÔ ∫Â›ÌÂÓÔ.
∆Ô Â˘·Ó¿ÁÓˆÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ‚ÔËı¿ÂÈ ¿ÓÙ· ÙÔÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi

Ì·ıËÙ‹ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.

∫·ı·Ú‹ Î·È ◊ÚÂÌË √ÌÈÏ›·.
ºÚfiÓÙÈÛÂ Ó· ÌÈÏ¿˜ Î·ı·Ú¿ Î·È ‹ÚÂÌ· ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛˆÛÙ¿

Î¿ıÂ ÛÔ˘ Ï¤ÍË Î·È Ô‰ËÁ›·. ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ ˆ˜ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÏ‡
‰˘Ó·Ùfi Î·È ·˘Ù·Ú¯ÈÎfi ÙfiÓÔ ÔÌÈÏ›·˜.

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ¶ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜.
Œ¯Â ˘fi„Ë ÛÔ˘ fiÙÈ Ô ‰˘ÛÏÂÍÈÎfi˜ Ì·ıËÙ‹˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÔÏ‡

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÎfiÔ ·fi fi,ÙÈ ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÁ·Û›·
Ô˘ ··ÈÙÂ› ·Ó¿ÁÓˆÛË ‹ ÁÚ·Ê‹. ∞Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ Ù· ›‰È· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘, ÔÈ ‰˘ÛÏÂÍÈÎÔ› ı· Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÔÈ
"·‰ÈÎËÌ¤ÓÔÈ" ÙË˜ Ù¿ÍË˜. ™›ÁÔ˘Ú·, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ù›ÔÙ· ÈÔ ·Ôı·ÚÚ˘ÓÙÈÎfi ÁÈ·
ÙÔÓ ¤Í˘ÓÔ ¤ÊË‚Ô ·fi ÙÔ Ó· ÓÈÒıÂÈ ˆ˜ ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙÚÔ‡Ó
ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÛÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÙÔ˘.

™˘ÓÂ¯‹˜ ∂Óı¿ÚÚ˘ÓÛË.
ºÚfiÓÙÈÛÂ Ó· Â·ÈÓÂ›˜ Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó Ù·

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÊÙˆ¯¿ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙˆÓ ÌË ‰˘ÛÏÂÍÈÎÒÓ
Ì·ıËÙÒÓ ÛÔ˘. ∂Óı¿ÚÚ˘Ó¤ ÙÔÓ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙËÓ Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙ· ‰‡ÛÎÔÏ·
ÁÈ· ·˘ÙfiÓ Ì·ı‹Ì·Ù· ‰›¯ˆ˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÚÎ‹ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi ÌÂ ÙÔ˘˜
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘.

ªË ∞Á¯ÔÁfiÓÔÈ ∆ÚfiÔÈ ∂ÚÁ·Û›·˜.
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ªËÓ ÙÔÓ ˘ÂÚÊÔÚÙÒÓÂÈ˜ ÌÂ ÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ. ªÂ ·˘ÙfiÓ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ù›ÔÙ· ¿ÏÏÔ. ŸÔÙÂ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ, ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ ÌË
·Á¯ÔÁfiÓÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜. (.¯. ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹ ÂÓfi˜
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Î·Û¤Ù·).

ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ∫·Ù·ÓfiËÛË.
¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÎÚ›ÓÂÈ˜ ÌÂ ÂÈÂ›ÎÂÈ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë

ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘, ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹
·ÎfiÌ· Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘.

∏ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË
ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÍÈÎÒÓ ÂÊ‹‚ˆÓ, ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÌÂ ÂÍ˘Ó¿‰·, ¯ÈÔ‡ÌÔÚ,
Â˘Î·Ì„›· ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, Â˘·ÈÛıËÛ›·, ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È Ï‹ÚË ÁÓÒÛË ÙÔ˘
ÙÈ ı· ‰È‰·¯ÙÂ›, ˆ˜ Î·È ÁÈ·Ù›.

Œ¯ÂÈ ‰ÈÂıÓÒ˜ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ÙÂ› ˆ˜ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ
‰˘ÛÏÂÍÈÎÒÓ Ì·ıËÙÒÓ ¤¯ÂÈ ÙË ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ
ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi Ó· ÚÔÔ‰Â‡ÛÂÈ Û¯ÔÏÈÎ¿ ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi
ÙÚfiÔ. ∫·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙÔÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, ·fi ÙÔ Ó· ‰ÂÈ ÙÔ˘˜ ÎfiÔ˘˜ ÙÔ˘ Ó· ·ÌÂ›‚ÔÓÙ·È,
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô ÙÔ˘ ‰˘ÛÏÂÍÈÎÔ‡ Ì·ıËÙ‹ ÙÔ˘, ÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË Î·È ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ
·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÓ‹ÏÈÎ·.

µÈ‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹).

¢·Ó·ÛÛ‹ - ∞ÊÂÓÙ¿ÎË ∞Î., £ÂÌ·ÙÈÎ‹ ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜, ∞ı‹Ó·
1975.
∫·„¿ÏË ∞., ª¿ıËÛË Î·È ¢È‰·ÛÎ·Ï›·, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 1986.
Kirk S.A., ∏ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ∞ÔÎÏÈÓfiÓÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ∞ı‹Ó· 1973.
∫ÔÁÎÔ‡ÏË πˆ. µ., ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2003.
∫ÚÔ˘ÛÙ·Ï¿ÎË °. ™., ∏ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Û‹ÌÂÚ· ÙfiÌÔ˜ ∞ã, ∞ı‹Ó· 1985.
∫ÚÔ˘ÛÙ·Ï¿ÎË °. ™., ¶·È‰È¿ ÌÂ π‰È·›ÙÂÚÂ˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜, ∞ı‹Ó· ·.Â.
ª·˘ÚÔÌÌ¿ÙË ¢., ∏ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ¢˘ÛÏÂÍ›·˜,
∞ı‹Ó· 1995.
ª·ÚÎ·ÓÙÒÓË πˆ¿ÓÓË, ™‡Á¯ÚÔÓ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,
∞ı‹Ó· 1969.
¶ÔÏ˘¯ÚÔÓÔÔ‡ÏÔ˘ ™Ù., √ ¢˘ÛÏÂÍÈÎfi˜ ŒÊË‚Ô˜ ÛÙË ¢.∂.
(www.dyslexia.gr/dyslexic.html).
¶fiÚÔ‰· ∫., ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙË˜ ∞Ó¿ÁÓˆÛË˜, ÙÔÌ. ∞ã 1985.
¶fiÚÔ‰· ∫., ¢È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ª¿ıËÛË˜, ∞ı‹Ó· 1983.
¶˘ÚÁÈˆÙ¿ÎË °., ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË, ∞ı‹Ó· 1999.
∆Û¿ÁÎ·˜ πˆ. µ., ∆Ô ¶·È‰› Î·È Ô ŒÊË‚Ô˜ ÛÙËÓ ∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·,
∞ı‹Ó· 2000.
∆ÛÈÏËÙ¿ÚË˜ ∞., ∏ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ™¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, ∞ı‹Ó· 1991.
ºÚ¿ÁÎÔ˘ Ã., æ˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ‹, ∞ı‹Ó· 1977.
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ª È ̄  .  µ Â Ú Ó ¿ ‰ Ô ̆  ,  ™ ̄  . ™ ̆  Ì ‚ Ô ‡ Ï Ô ̆   ∂ È ‰ .  ∞ Á ̂  Á ‹ ̃  . 
∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·     

- ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ‚›· ˆ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÏ‡ Û˘¯Ófi Î·È ÔÏ˘Û‹Ì·ÓÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.

- ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ 1/3 ÙˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÔÈ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ Î·È ÔÈ
·È‰·ÁˆÁÔ›. ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ¿ÓÙ· ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‚Ï¿„Ô˘Ó ÙÔÓ ¿ÏÏÔ. ∞Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë ÚfiıÂÛË, fiÛË ˙ËÌÈ¿ ÎÈ
·Ó ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘ÌÂ ˆ˜
ÂÈıÂÙÈÎ‹.

- ø˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ› fiÚÔÈ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
ÛËÌ·Û›·.

- √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Û‹ÌÂÚ· ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ (ÎÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔÈ, „˘¯ÔÏfiÁÔÈ,
·È‰·ÁˆÁÔ›) ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È fiÙÈ Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÔÏ‡ Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ·
ÂÈıÂÙÈÎÒÓ ÙÚfiˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·Ù·ÛÙÚÂÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, Ô˘
ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÏfiÁÈ· ‹ ÌÂ Ú¿ÍÂÈ˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ ÙË ÛÈˆ‹ Î·È
Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ ‹ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‰ËÏ.
·ÓıÚÒˆÓ, ˙ÒˆÓ, Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.
Œ¯Ô˘Ó ‰Â ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜,
ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜.

- ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó˘¿ÎÔ˘·, ·ÚÓËÙÈÎ¿, ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ·¿ıÂÈ· Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÚÔÎÏËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÚÔ˜ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
ÙÔ˘˜, ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘
Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÂÍÔ˘Û›·.

- ∏ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ˘˜ Î·È ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› fiÌˆ˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÛÙ· ›‰È· Ù· ·È‰È¿ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÙÔ˘˜
‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
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ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ¤ÓÙ·ÍË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
Û‡ÓÔÏÔ.

- ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÈıÂÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ‚›· Î·È ˆ˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ª¿ÏÈÛÙ· ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ
ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi Ó¤ˆÓ ÌÂ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Â›¯·Ó
ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·, Î·È ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ
·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ
ÚÒÈÌË Î·È ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ

- ∆ÔÈÔ˘ÙÔÙÚfiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÛÙË ‚›· ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿. ∂›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Û˘ÓÒÓ˘ÌÂ˜
‹ Î·È Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜.

- ∏ ‚›· Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· «Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·» Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ
ÚÔÛÒˆÓ ‹ Î·È Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤ÚË.

- ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÚÔÛˆÈÎ‹ Î·È ‰ÔÌÈÎ‹- ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚›· (ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË, ·‰ÈÎ›·
Î·È ·ÓÈÛfiÙËÙ·).

- ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹
ÙË˜ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔÁ›· Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ
∞ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ∞ÙfiÌÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹.

- ™ÙË ™¯ÔÏÈÎ‹ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Â›‰Ë ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ: ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È
ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÔÚ˘Ê·›· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È
Û˘¯Ó¿ Ì·˙› ÛÂ ¤Ó· ·È‰› Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ë ÌÈ· ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ¿ÏÏË.
˘¿Ú¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ·Ó¿ÌÂÛ¿ ÙÔ˘˜ ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË.

√È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, ·ÁÎfiÛÌÈ·, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÚÔ¿ÓÙˆÓ ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔ˘Ó
Ê·ÓÂÚ¿ ÙË Ì¿ıËÛË. ∫·È ˆ˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ë
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÔÈ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÊÔ‚›Â˜.

∆›ıÂÙ·È ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·:

∂›Ó·È Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÂÁÁÂÓ‹˜ ‹ Â›ÎÙËÙË;

ŒÓ· ·fi Ù· ÌÂÁ¿Ï· ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ÙËÓ
æ˘¯ÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÂÁÁÂÓ‹˜ ‹ Â›Ó·È ÌÈ·
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÙ·È. √·‰Ô› ÙË˜ ÚÒÙË˜ ¿Ô„Ë˜ Â›Ó·È Ô Freud
(æ˘¯·Ó¿Ï˘ÛË) Î·È Ô Lorentz (∏ıÔÏÔÁ›·), Î·È ÛÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÛÙÚ·ÙfiÂ‰Ô
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È (ÁÈ· ÌÈ· ·ÎfiÌË ÊÔÚ¿) ÔÈ Ô·‰Ô› ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, fiˆ˜ Ô Walters Î·È Bandura.

1. ∏ ∂ÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ˆ˜ ÂÁÁÂÓ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË

√È Ô·‰Ô› ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜, fiˆ˜ fiÏ· Ù· ˙ˆÈÎ¿
Â›‰Ë, Â›Ó·È «ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓÔ˜» ÌÂ ÂÈıÂÙÈÎfi ¤ÓÛÙÈÎÙÔ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·
Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘. √ Freud ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó·
ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÙËÓ Ì·Ó›· ·ÏÏËÏÔÂÍfiÓÙˆÛË˜ Ô˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·Ù¿ ÙÔ ‚ã
·ÁÎfiÛÌÈÔ fiÏÂÌÔ, ÙÚÔÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ıÂˆÚ›· Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ fiÙÈ
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ÂÎÙfi˜ ÙË libido, ÙËÓ ÔÚÌ‹ ÙË˜ Ë‰ÔÓ‹˜, ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È
Î·È ·fi ÙËÓ ÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÁÈ· ÙË ‰È·ÈÒÓÈÛË ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Î·È ÛÙÔÓ ·ÓÙ›Ô‰·
ÙË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ÔÚÌ‹ Ô˘ Ì·˜ ÛÚÒ¯ÓÂÈ ÚÔ˜ ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹, fi¯È
ÌfiÓÔ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜.

2. ∏ ∂ÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ Î·È Ì›ÌËÛË˜ ÚÔÙ‡ˆÓ

∂ÊfiÛÔÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È
·Ó‡·ÚÎÙË, fiˆ˜ ÛÙÔ˘˜ Arapesh, ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ó·
·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ Â›Ó·È ¤ÌÊ˘ÙË. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜
˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿Ô„Ë˜ Â›Ó·È Ô Walters, Ô˘ ÈÛ¯˘Ú›ÛÙËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
Û˘¯Ó¿ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ÂÈıÂÙÈÎ¿ ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ Ì¿ıÂÈ fiÙÈ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı·
ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

3. ∫·È ÌÈ· ¿ÏÏË ¿Ô„Ë: ∏ ∂ÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ì·Ù·›ˆÛË˜

∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ Û˘ÁÁÂÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ¿Ô„Ë, ÌÈ· Î·È ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ë
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÁÁÂÓ‹˜, ·ÏÏ¿ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. √È
˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÙË˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ô Dollard ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÔÈÒÛÂÈ Ì·Ù·›ˆÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË Ô˘
ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È fiÙ·Ó ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈ· ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔ˘, ‹ fiÙ·Ó Î¿ÔÈÂ˜
ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÓÂÎÏ‹ÚˆÙÂ˜. √ Dollard ›ÛÙÂ˘Â fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ì·Ù·›ˆÛË Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ¿ÓÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë
Ì·Ù·›ˆÛË ÚÔÎ·ÏÂ› ¿ÓÙ· ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¿ÓÙ·
ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ì·Ù·›ˆÛË.

ŸÌˆ˜ Ë ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹, ·Ó ÛÎÂÊıÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·) ¢ÂÓ
·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó fiÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ¤ÓÙ·ÛË ÛÙÈ˜ Ì·Ù·ÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È.
ÕÏÏ· ¿ÙÔÌ· Á›ÓÔÓÙ·È «¤Íˆ ÊÚÂÓÒÓ» ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÌÈÎÚfi, ÎÈ ¿ÏÏ· ·Ó¤¯ÔÓÙ·È ÌÂ
˘ÔÌÔÓ‹ Ù· ¿Ó‰ÂÈÓ· Î·È fiÙÈ ‚) Ë Ì·Ù·›ˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘
Â›‰Ô˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÂÎÙfi˜ ·fi ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, fiˆ˜ ÛÂ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË, ÛÂ
·ÓÒÚÈÌÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ‹ ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÈÌˆÚÔ‡ÓÙ·È
fiˆ˜ ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi ·È¯Ó›‰È ‹ Ë ÔÓÂÈÚÔfiÏËÛË.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, Ë ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Â›Ó·È ¤ÌÊ˘ÙË ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È. ∞˘Ù‹ Ë ¤ÌÊ˘ÙË Ì·¯ËÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ¤Ó·
ÎÏËÚÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ¤ÓÛÙÈÎÙÔ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË
Î·È Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÔÚ›ÛÌ·Ù·  ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∫·È
·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÓ
·ÁÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ.

∂›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ·ÊÔ‡ ·ÔÙÂÏÔ‡Ì·ÛÙÂ ·fi Û¿ÚÎ· Î·È ·›Ì·, ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜
ÙË˜ «ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ì·˜» Ì·˜ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ì·˜, ÛÂ ÔÚÌfiÓÂ˜ Î·È ÛÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡˜ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜,
Ô˘ Ì·˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó Î¿Ùˆ ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (›ÂÛË, Êfi‚Ô, ¤ÓÙ·ÛË,
‰˘ÛÙ˘¯›·)ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÁÈ· Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, Ù· ÔÔ›·, fiÙ·Ó ˙Ô˘Ó Î¿Ùˆ ·fi ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ›ÂÛË˜
‹ Êfi‚Ô˘, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Â‡ÎÔÏ· ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó
„‡¯Ú·ÈÌ· Î·È ‹ÚÂÌ·.

øÛÙfiÛÔ, ÂÂÈ‰‹ fiÏÔÈ - ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ Ô˘ ÎÔ˘‚·Ï¿ÌÂ ‹ ÙÔ
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ì·˜ ˙Ô‡ÌÂ Û’ ¤Ó· ÎfiÛÌÔ ÌÂ ÔÏÈÙÈÛÌfi Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ë
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ, ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
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Ì·˜.ŒÙÛÈ Î·È Ë «ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜, fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È,
‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ë˜, Ù˘¯·›· ‹ ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹. ∂›Ó·È ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘
ËÁ¿˙ÂÈ ·fi Î¿ÔÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ (ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹) ·ÈÙ›· ‹ Â›Ó·È ÌÈ·
Ì·ıËÌ¤ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

∆È ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÌÂ ·˘Ùfi: ∆· ·È‰È¿ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· Ê¤ÚÔÓÙ·È ÂÈıÂÙÈÎ¿ ·fi ÂÌ¿˜
ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜(‹ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÔ˘˜), ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ì·˜ Î·È
·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ÂÍˆıÔ‡Ó ‹ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜, ·Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó
Î·È Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÏfiÁÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ (¯·Ì¤Ó· fiÓÂÈÚ·,
·ÚÂÌÔ‰›ÛÂÈ˜, ··ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜, ·ÓÂÎÏ‹ÚˆÙÂ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜).

∆È ÎÚ‡‚ÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Ú¿ÍË Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ÛÙÚÂ˜.
∏ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Â›Ó·È ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ÂÈÚˆÓÂ›·, Ë ·‰È·ÊÔÚ›·
Â›Ó·È Â›‰Ô˜ ÎÚ˘Ê‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜.

ªÈ· ÌÔÚÊ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ë ·ıËÙÈÎ‹ Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi ÙÚfiÔ .¯. ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ·È‰È¿ Ó·
¤ÊÙÔ˘Ó Î¿Ùˆ, Ó· ÌË ÎÙ˘Ô‡Ó Î·Ó¤Ó·. •·ÊÓÈÎ¿ Î˘ÏÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· ÙËÓ
ÒÚ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, Í·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÙ· ıÚ·Ó›· ¿Óˆ Î.Ï.. ∆Ô Û˘Ó·›ÛıËÌ· Ô˘
ÎÚ‡‚ÂÙ·È ›Ûˆ ·fi ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È Ô ı˘Ìfi˜. √ ı˘Ìfi˜ Â›Ó·È
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ¤˜ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ‰ËÏ. Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔÓ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ. ∞˘Ù¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ô Êfi‚Ô˜ Î·È Ë ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË. ºfi‚Ô˜ ÁÈ·
·ÔÙ˘¯›·, Êfi‚Ô˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔÓ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È fiˆ˜ Â›Ó·È. ºfi‚Ô˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·Í›˙ÂÈ,
Êfi‚Ô˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ.

∆Ô ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·; Ã·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·Ó·ÍÈfiÙËÙ·˜ ÔfiÙÂ ÙÈ
Î¿ÓÂÈ; ∞ÔÛ‡ÚÂÙ·È, Î¿ıÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÁˆÓÈ¿ Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÒÚÂ˜ ‰ÂÓ ÂÓÔ¯ÏÂ›
Î·Ó¤Ó·. ¢Â Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·, ÁÈ·Ù› ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ı· Î¿ÓÂÈ Ï¿ıÔ˜.
∫ÏÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘, ‰ÂÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ Î·Ó¤Ó·. ∆· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿
‚Ï¤ÔÓÙ·˜ Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ·Ú¤·. ∆Ô ·È‰›
‚Ï¤ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó ·Ú¤· ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ
·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ·Í›˙ÂÈ. §¤ÂÈ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ‰È·ÏfiÁÔ˘
«¢Â ÌÂ Î¿ÓÔ˘Ó ·Ú¤· ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ‹ ÔÈ Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÌÔ˘ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ·Í›˙ˆ».
ŒÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó·˜ Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜, Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜, ÙË˜
·Ó·ÍÈfiÙËÙ·˜ Ô˘ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ú· ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

∞›ÙÈ· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ·È‰›

1. ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Á›ÓÔÓÙ·È ÂÈıÂÙÈÎ¿ Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È Ë Ì›ÌËÛË. ŒÙÛÈ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜, ¤¯Ô˘Ó ·È‰› Ô˘ Â›Ó·È ÎÈ ·˘Ùfi
ÂÈıÂÙÈÎfi.

2. ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÁÔÓ¤· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ·È‰›. √È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ·˘ÛÙËÚÔ› ÁÔÓÂ›˜ ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÙÈÌˆÚÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ ÙÔ ·È‰› ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÂÚÈıÒÚÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È
¤ÎÊÚ·ÛË˜ ·fi Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∞ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ÙÔ˘ ·˘ÛÙËÚÔ‡ ÁÔÓ¤·, ÔÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ·Ú·¯ˆÚËÙÈÎÔ›
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ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ı¤ÙÔ˘Ó fiÚÈ· ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

√È ·‰È¿ÊÔÚÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ·ÁÓÔÔ‡Ó ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‹ Î·È ·ÔÚÚ›ÙÔ˘Ó ÙÔ ·È‰›.

3. ∫·ÎÔÔ›ËÛË - ¶·Ú·Ì¤ÏËÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ·È‰›.

ŸÙ·Ó Ï¤ÌÂ Î·ÎÔÔ›ËÛË, ·Ú·Ì¤ÏËÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:
·)ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË (Í˘ÏÔ‰·ÚÌÔ› Î.Ï..)
‚)ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË
Á)·ÔÛÙ¤ÚËÛË ÙÚÔÊ‹˜
‰)ÚÔÌÂÏÂÙËÌ¤ÓË ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË
Â)·Ú·Ì¤ÏËÛË È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÙ)·Ú·Ì¤ÏËÛË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
˙)Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË
Ë)¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú·Ì¤ÏËÛË˜.

4.ÕÁ¯Ô˜ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (¤ÓÙÔÓ· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÂ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î.Ï..).

∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ Á›ÓÔÓÙ·È ÂÈıÂÙÈÎ¿ Î·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ¿Ì˘Ó·˜ Ô˘
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «Ù·‡ÙÈÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÈÙÈı¤ÌÂÓÔ» ∆Ô ·È‰› ‰ËÏ. ÊÔ‚¿Ù·È ·˘ÙfiÓ Ô˘
ÂÈÙ›ıÂÙ·È Î·È Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÔ Êfi‚Ô ·˘Ùfi, ÂÛˆÙÂÚÈÎÂ‡ÂÈ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ÙÔ˘
ÂÈÙÈı¤ÌÂÓÔ˘ Î·È Î¿ÓÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ. ™ã ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ fiÛÔ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÛÙ¿ÛË, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
∆Ô ·È‰› Ô˘ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÂÈıÂÙÈÎ¿, ¯Ù˘ÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÂÓÔ¯ÏÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜, ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ Ì·˙› Ì·˜, Î¿ÙÈ ı¤ÏÂÈ Ó· Ì·˜ ÂÈ Ìã ·˘Ù‹ ÙË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. £¤ÏÂÈ Ó· ÙÔ ·ÎÔ‡ÛÔ˘ÌÂ, Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·˙› ÙÔ˘ Î·È ÂÌÂ›˜
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÙ·Ó ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Â›ÙÂ ·Ú¯›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜
·ÂÈÏ¤˜, Â›ÙÂ ·‰È·ÊÔÚÔ‡ÌÂ Â›ÙÂ ı˘ÌÒÓÔ˘ÌÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜ ¤ÙÛÈ ‰È·ÈˆÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ
Î‡ÎÏÔ ·˘Ùfi, ¿ıÂÏ· Ì·˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ. °ÈÓfiÌ·ÛÙÂ ÎÈ ÂÌÂ›˜
ÂÈıÂÙÈÎÔ›. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ÚˆÙ¿ÌÂ ÁÈ·Ù› Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ¤ÙÛÈ ÎÈ ·˘Ùfi Â›ÙÂ
‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ, Â›ÙÂ Ì·˜ Ï¤ÂÈ fiÙÈ Ô ¿ÏÏÔ˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚıËÎÂ ¤ÙÛÈ.
ŒÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi
·Ô‰Ô¯‹˜ Î·È ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÌÂÙ¤ÂÈÙ·
˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∆· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
‰È‰·¯ıÂ› ‹ ·Ó ı¤ÏÂÙÂ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÛÎËıÂ› ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÒÛÙÂ Ó·
ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·Ô‰ÂÎÙ¿.

∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

∂ÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ‚›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ·ÓÙÔ‡: ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,
ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi, ÛÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ›Á˘ÚÔ, ÛÙÈ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ Û¯¤ÛÂÈ˜,
ÛÙÔÓ ¤ÓÙ˘Ô Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù‡Ô, ·ÓÙÔ‡, ÏÂ˜ Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Ë
·ÓıÚˆfiÙËÙ·, ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ¿ ÙË ‚›· Ô˘ ÙË˜ ·Í›˙ÂÈ ‹ ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚ·
·Ú¿ÁÂÈ ÙË ‚›· Ô˘ ÙË˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙÔÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹ fi¯È ÌfiÓÔ Ó·
ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ú¿Ô˘˜, ÂÈÚËÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚË
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·. ∆Ô‡ÙÔ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ıfiÏÔ˘ ÌÈ· Â‡ÎÔÏË ˘fiıÂÛË. ™ÙËÓ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ ·È‰› Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔ Ó· ·Ô‰Â¯ıÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÓfiÚÌÂ˜ Î·È ·Í›Â˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ·ÓÙ›ıÂÙ· ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
ÙÔ˘ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜, ÔÚÌÈÎ¤˜ ÎÈ ÂÓÛÙÈÎÙÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Î·È Ù¿ÛÂÈ˜.
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™ã fiÏ· ·˘Ù¿, Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÈ· Û˘ÁÎ·Ï˘ÌÌ¤ÓË ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÙÔ
·È‰› ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÂÓÛÙÈÎÙˆ‰Ò˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ Î·È ÌÂ ·ÓÙÈ-
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈËıÂ› ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜
ÔÌ¿‰·˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ûã ·˘Ù‹Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ
·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÎÙÚÔ‹, ÙËÓ ¿ÚÓËÛË, ÙËÓ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È
ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

1. ™ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·:

·. ∏ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÚÔ˜ Ù· ·È‰È¿, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ·›ÙÈ·. ∆Ô Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜
Î·ÙÔÈÎ›·˜, ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜, Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÍÈÛÔÚÚfiËÛË˜ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜, ÔÈ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ë ·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ
Ó· Â›ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ Óã ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÓÛÙÂÚÓÈÛÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜
·Í›Â˜, Ë Ù·‡ÙÈÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓ· ÚfiÙ˘·, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜
ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÎÈ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, Â›Ó·È ÏfiÁÔÈ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

‚. ∏ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ, Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ÎË‰ÂÌfiÓÂ˘ÛË ÎÈ ÂÍ¿ÚÙËÛË,
Ë ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ‹ ·Ó¿ÌÂÈÍË ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ë ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË ·fi
Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜, Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÎÔÛÌÔıÂˆÚÈ·ÎÒÓ
·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ, Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ËÏÈÎ›·˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÛÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ¤Ó· ÎÂÓfi ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Î·È È‰ÂÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË.

Á. ∞ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘˙‡ÁˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ Á˘Ó·›Î·
ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ı‡ÙË˜ Î·È ı‡Ì·. ∏ ·Ó‰ÚÈÎ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Â‰Ú¿˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿, Û˘˙˘ÁÈÎ¿, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÛÂ
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜, È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÛÌÔıÂˆÚÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ÛÂ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË Î·È
·ÂÈÏ‹ ÙÔ˘ ·Ó‰ÚÈÎÔ‡ ÚfiÏÔ˘. ∏ ¿ÛÎËÛË ·ÎfiÌË Û˘˙˘ÁÈÎ‹˜ ÂÍÔ˘Û›·˜ ÛÙ· ÚfiÙ˘·
ÙË˜ ·ÙÚÈ·Ú¯ÈÎ‹˜ ‹ Î·È ÙË˜ ÌËÙÚÈ·Ú¯ÈÎ‹˜ ‰ÔÌÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È
ÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ù· ÊÂÌÈÓÈÛÙÈÎ¿ ÎÈÓ‹Ì·Ù· Î·È Ë ¯ÂÈÚ·Ê¤ÙËÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜,
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÓÙÈ?ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘
ÙÚ›Ù˘¯Ô˘ ÙË˜ Á˘Ó·ÈÎÂ›·˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ (ÌËÙÚfiÙËÙ· ? ÓÔÈÎÔÎ˘ÚÈfi ? ÂÍˆÔÈÎÈ·Î‹
ÂÚÁ·Û›·), Ë ÈÛ¯˘Ú‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘˙‡ÁÔ˘ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ «·Ù¤Ú· -
Ê¿ÓÙ·ÛÌ·» ÁÂÓÓÔ‡Ó ÏÂÎÙÈÎ‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·.

‰. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙã ·‰¤ÏÊÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜.

∏ Û‡ÓıÂÛË Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÔÈ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ Û˘˙‡ÁˆÓ Î·È ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È
ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË, Ë Á¤ÓÓËÛË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡, Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ì¿ıÂÈ· Î·È
ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ, Ë ·Ó¿ÏË„Ë ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ ·Ù¤Ú· Î·È ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·fi
Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·, Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ
‰ÈÂÓ¤ÍÂˆÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·È‰È¿, Â›Ó·È ·ÈÙ›Â˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙfiÛÔ
ÙˆÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ·‰ÂÚÊÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚˆÓ
·È‰ÈÒÓ.

2. ™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô:

·. ∏ ‰È¿„Â˘ÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÔÈ
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ë ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘ ·fi
ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·È‰È¿ Î·È Ë ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿
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‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‹ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘.

‚. ∞ÏÏ¿ Î·È Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔ˜ ÙÔ ‰¿ÛÎ·Ïfi ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜
ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÍÔ˘Û›· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘, ÛÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ‹ Î·È ÛÙËÓ ¿ÚÓËÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
Ó· ÂÈı·Ú¯‹ÛÂÈ Î·È Ó· ·Ô‰Â¯ıÂ› ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·, ÛÙËÓ ·ÁÓfiËÛË ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÛÙËÓ ·ÔÓÔÌ‹
ÛÙÂÚÂÔÙ‡ˆÓ Î·È ÂÙÈÎÂÙÒÓ, ÛÙË ‰È¿„Â˘ÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ
‰¿ÛÎ·Ïfi ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡. π‰È·›ÙÂÚË
ÚÔÛÔ¯‹ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙË ÛËÌ·Û›·
ÙË˜ ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Î·Ù·ÛÙÚÂÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, fiÙ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ˆ˜ ·Ú·Ï‹ÙË Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, Ô˘ fi¯È ÌfiÓÔ
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÚ›ÓÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË /Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘
Ù· ÂÓÙ¿ÛÛÔ˘Ó ÁÔÓÂ›˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ‹ ¿ÏÏÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ.

Á. ∏ Ì›ÌËÛË ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ÁÔÓÂ˚ÎÒÓ Î·È ‰È‰·ÛÎ·ÏÈÎÒÓ ÚÔÙ‡ˆÓ, Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜,
Ô ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Ë ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË
Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÌÊ›‰ÚÔÌË˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ›‰È· Ù· ·È‰È¿.

¶fiÙÂ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· ·È‰› ÂÈıÂÙÈÎfi;

°È· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·È‰› ˆ˜ ÂÈıÂÙÈÎfi, ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›·.

·. ∆Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ‰ËÏ·‰‹ ·Ó Â›Ó·È ÌÈ·
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ Î·ÈÚfi, ‚‰ÔÌ¿‰Â˜, ¯ÚfiÓÈ·, ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Ù·ÎÙ¿
‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ‹ Â›Ó·È ¤Ó· ÙÂÏÂ›ˆ˜ ·ÚÔ‰ÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.

‚.∆ËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡: √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë
«ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·» ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÎÔÚ˘ÊÒÓÂÙ·È, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ÛÙ· ‰‡Ô ÙÔ˘
¯ÚfiÓÈ· Î·È ·fi Ù· ÙÚ›· ‹ Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÈÒÓÂÙ·È ‚·ıÌÈ·›·, Î·ıÒ˜ ÙÔ ·È‰›
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÂ›Ù·È Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ› ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÊÂÚıÂ›, ÁÈ· Ó· Â›Ó·È
·Ô‰ÂÎÙfi ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ. øÛÙfiÛÔ, ·˘Ùfi ‰Â ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ‹ ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔ ÔÌ·‰ÈÎfi ·È¯Ó›‰È, fiÔ˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‹
ÛÙÈ˜ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ÈÔ
ÔÏÏ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÍÂÛ¿ÛÌ·Ù·. ™Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·È‰È¿, fiÌˆ˜, ·˘Ù¿
ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ‡‚ÚÂÈ˜, Û¯fiÏÈ· ‹ ÂÈÚ¿ÁÌ·Ù· Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÂ
‰·ÁÎˆÌ·ÙÈ¤˜ ‹ ÎÏÔÙÛÈ¤˜, Ô˘ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó Ù· Ó‹È·. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ
·Ú¿ÁÔÓÙ· «Ê‡ÏÔ», ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÛÙ· ·ÁfiÚÈ· Ë ÂÈıÂÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·? fiÙÈ ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·. ∞˘Ùfi ›Ûˆ˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ
ÌÈ· (·Ó‰ÚÔÁfiÓÔ) ÔÚÌfiÓË ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ. ∫˘Ú›ˆ˜, fiÌˆ˜, ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿
ÚfiÙ˘· Î·È ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ˘¿ÎÔ˘· Î·È ‹Û˘¯·, ÂÓÒ Ù·
·ÁfiÚÈ· ˙ˆËÚ¿ Î·È Ê·Û·ÚÈfi˙ÈÎ·.

Á. ∆Ô ‚·ıÌfi Â¯ıÚfiÙËÙ·˜, Ì›ÛÔ˘˜ Î·È ÂÎ‰›ÎËÛË˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ¤¯Ô˘Ó Ì¤Û· ÙÔ˘˜ ÔÈ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∞Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜
ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Ù¤ÙÔÈ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ Ì¿ÏÈÛÙ·
Ê·ÓÂÚ¿ ÙÔ ›‰ÈÔ, ÙfiÙÂ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˜ ·ÓËÛ˘¯‹ÛÂÈ.

‰. ∆Ë ‰‡Ó·ÌË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ·È‰› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó·
ÚÔÎ·ÏÂ› fiÓÔ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÓÈÒıÔÓÙ·˜ ˆ˜ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘˜.
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∂ÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘
‰È·ÚÎÂ› ÔÏ‡ Î·ÈÚfi (Ì‹ÓÂ˜, ¯ÚfiÓÈ·), ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ·Ú¿ÏÔÁË˜
Â¯ıÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ì›ÛÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ‰›ÎËÛË˜ ‹ ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ (‹ Ù· ˙Ò·) Î·È ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÔ ·È‰›, ÛÂ
ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› fiÓÔ ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘, Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿.

¶·Ú·Î¿Ùˆ ı· ‰Ô‡ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ ‹ ÂÎÚËÎÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÛÙÔÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î·È Û¯ÔÏÈÎfi ¯ÒÚÔ.
Ÿˆ˜ ı· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ, ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏÂ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. °È?
·˘Ùfi ‰Â ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÓËÛ˘¯Ô‡ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ·, ·Ó ÙÈ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ
·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÛÙ· ‰ÈÎ¿ Ì·˜ ·È‰È¿.

1. √È ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ı˘ÌÔ‡/ÔÚÁ‹˜: Ù· ·È‰È¿ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ‚Ú›˙Ô˘Ó,
ÛÙÚÈÁÎÏ›˙Ô˘Ó, ÎÔÎ·ÏÒÓÔ˘Ó ‹ ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ÙÔ˘˜, ¯Ù˘¿ÓÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ‹
Ù· fi‰È· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·. øÛÙfiÛÔ, fiÛÔ ÎÈ ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È ·Ú¿ÍÂÓÔ, Ë ÂÈıÂÙÈÎ‹
·˘Ù‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÛÔ‚·Ú‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË. √È „˘¯ÔÏfiÁÔÈ
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ Ù· ·È‰È¿, Û? ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ‰È·Î·Ù¤¯ÔÓÙ·È ·fi
·ÈÛı‹Ì·Ù· ·Á¿Ë˜ Î·È Û˘Ì¿ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜, ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ‹ ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÏÔÈfiÓ, Ó· ÌËÓ ÙÔ˘˜ ‚Ï¿„Ô˘Ó, ÂÎÙÔÍÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ
˘ÚÔ‰ÔÙËÌ¤ÓË ·fi Î¿ÔÈ· ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ‹ Ì·Ù·›ˆÛË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ
›‰ÈÔ ÙÔ˘˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi.

2. ∂Ó¤ÚÁÂÈÂ˜ Ì›ÛÔ˘˜ Î·È Â¯ıÚfiÙËÙ·˜: ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÔÚÊ¤˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘, ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÂÚ›ÙˆÛË, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
¤Ó‰ÂÈÍË ·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∏ ÂÈ‰ÔÔÈfi˜ ‰È·ÊÔÚ¿
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ·Ï‹ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë
¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Ì›ÛÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ‰›ÎËÛË˜, Ô˘ ÙÚ¤ÊÂÈ Ô «ı‡ÙË˜» ÁÈ· ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘.
∫¿Ùˆ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ Ú›ÛÌ·, Ú¿ÍÂÈ˜, fiˆ˜ Í˘ÏÔ‰·ÚÌÔ› Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ
˙Ò· ‹ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜. √
Ì·ıËÙ‹˜ Ô˘ ¯·›ÚÂÙ·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› fiÓÔ Î·È ‰˘ÛÙ˘¯›· ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘
,Ô˘ Ù˘Ú·ÓÓ¿ Ù· ˙Ò·, Ô˘ Ù·Ï·ÈˆÚÂ› ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÌÂ Û˘ÓÂ¯Â›˜ Î·È ·Ó·›ÙÈÂ˜
ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ ‹ ÂÎÚËÎÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, «‚·Û·Ó›˙ÂÙ·È» ·fi Î¿ÔÈÔ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·. ∫ÈÓËÙ‹ÚÈÔ˜ ÌÔ¯Ïfi˜ ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ Ì›ÛÔ˜, ÙÔ
¿ıÔ˜ ÁÈ· ÂÎ‰›ÎËÛË ‹ Ë ¤ÌÌÔÓË È‰¤· ÙÔ˘ fiÙÈ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi «Â¯ıÚÔ‡˜», ·fi
¿ÙÔÌ· Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó ÙÔ Î·Îfi ÙÔ˘.

3. ∆· ¯Ù˘‹Ì·Ù·, ÔÈ ·ÁÎˆÓÈ¤˜, ÔÈ ÁÚÔıÈ¤˜, Ù· ‰·ÁÎÒÌ·Ù·, ÔÈ ÎÏÔÙÛÈ¤˜, ÔÈ
ÙÚÈÎÏÔÔ‰È¤˜, ÙÔ ÊÙ‡ÛÈÌÔ ‹ ÙÔ Û¿ÛÈÌÔ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜. √È ‡‚ÚÂÈ˜, Ù· ÂÈÚ¿ÁÌ·Ù·, ÔÈ ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜(«‚Ï¿Î·», «‚Ï‹ÙÔ»), ÔÈ
·ÈÛ¯ÚÔÏÔÁ›Â˜ Î·È ÔÈ ¯ÏÂ˘·ÛÌÔ› Â›Ó·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ. ∞Ó ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ Ì›ÛÔ˘˜, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚ· ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

ªÂÚÈÎ¤˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

¶ÚÒÙ· ·ã fiÏ·, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ¿ÓÔ˘ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ
Î·È ÔÈ ·È‰·ÁˆÁÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó: fiÙÈ Ë ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·ÎfiÌ· Î·È Ë
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‹ «·ıÔÏÔÁÈÎ‹», Â›Ó·È Î¿ÙÈ Û·Ó «Â˘ÏÔÁ›·». °È·Ù› Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ù·
·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ· Ì¤Û· ÙÔ˘˜ Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Ì·˙›
Ì·˜, ÒÛÙÂ Ó· ÙÔ ‚Á¿ÏÔ˘Ó ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, Ó· ÙÔ ‰ËÏÒÛÔ˘Ó, ¤ÛÙˆ Î·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ. ªÔÈ¿˙ÂÈ, Ûã ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ
˘ÚÂÙfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜: fiÙ·Ó Ô Èfi˜ ÙË˜ ÁÚ›Ë˜ Ì·˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ÌÈÎÚfi‚ÈÔ Ù·
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ÚÔÛ‚¿ÏÂÈ, Ô ˘ÚÂÙfi˜, fiÛÔ ÎÈ ·Ó Ì·˜ Ù·Ï·ÈˆÚÂ› fiÏÔ˘˜, Â›Ó·È ÙÔ Í¤Û·ÛÌ·, ÙÔ
«Î·Ì·Ó¿ÎÈ» Ô˘ Ì·˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÂ› fiÙÈ Î¿ÙÈ ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿. ⁄ÛÙÂÚ·
·fi ÙËÓ «Â˘ÏÔÁËÌ¤ÓË» ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË, Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÔ
‰ÚfiÌÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ÂÎÚËÎÙÈÎfiÙËÙ· ‹ Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜,
ÏÔÈfiÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Û’ ¤Ó· ‹ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·›ÙÈ· ·’ ·˘Ù¿ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜:

™ÙÈ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ··ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ Â›ÙÂ ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ù· Û˘ÁÁÂÓÈÎ¿ ÚfiÛˆ·, Â›ÙÂ ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ‹ ÔÈ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔÈ. ∆·
Û˘ÓÂ¯‹ «ÌË» Î·È «fi¯È» ÌÔÚÂ› Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó „˘¯ÈÎ‹ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Î·È
·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ÛÙ· ·È‰È¿, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ÓÔÈÒÛÔ˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ¤Ó· fiÓÂÈÚÔ ÙÔ˘˜, ÌÈ· ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜. À¿Ú¯ÂÈ, ÙfiÙÂ, ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ
·˘Ù‹ Ë ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË Ó· Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘˜, ÙË ‚›·ÈË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘˜.

ŒÓ· ·ÁfiÚÈ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ó· Î¿ÓÂÈ Ô‰‹Ï·ÙÔ ‹
Ó· ·›ÍÂÈ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ ÛÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿, ÂÂÈ‰‹ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÎ˘ÌÌ¤ÓÔ ¿Óˆ ÛÙ·
‚È‚Ï›· ÙÔ˘, ›Ûˆ˜ ÌÈ· Ì¤Ú· Óã ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ ‚›·È·. ªÔÚÂ› Ó· ¯Ù˘‹ÛÂÈ ·ÎfiÌ· Î·È
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ‹ Ó· ÊÂÚıÂ› ÌÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·Â›ıÂÈ· Î·È ·Á¤ÓÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔ
‰¿ÛÎ·ÏÔ, ÁÈ·Ù› ÙÔ˘˜ ıÂˆÚÂ› ËÁ‹ ÙË˜ «‰˘ÛÙ˘¯›·˜» ÙÔ˘.

ŒÓ· ÎÔÚ›ÙÛÈ Ô˘ ÛÙÂÚÂ›Ù·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ÙÈ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜ Î·È
Ù· ¿ÚÙÈ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·ÎfiÌ· Î·È ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ ÌÂ ÔÌËÏ›ÎÔ˘˜, ÁÈ·Ù› ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙË˜
ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙËÓ Î¿ÓÔ˘Ó «ÌÈÎÚÔÌ¤Á·ÏÔ», Ô˘ ÌÈÏ¿ Î·È Ê¤ÚÂÙ·È Û·Ó ÒÚÈÌÔ˜
ÂÓ‹ÏÈÎÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ¤ÓÙÔÓË ‰È¿ıÂÛË ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ·˜ ‹
ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙË˜. ∏ ·Ê‡ÛÈÎË ·˘Ù‹ ÛÙ¤ÚËÛË
Î·È ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÁÂÓÓ¿ Ì¤Û· ÙË˜
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ¿Ì˘Ó·˜ Î·È Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ı·, ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÚÔ˚‰Â‡ÂÈ, Ó· ¯ÏÂ˘¿˙ÂÈ Î·È
Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ˘˜ ÙË˜, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ fiÓÔ.

- ™ÙÈ˜ Î·ÎÔÙ˘¯›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜: ŸÙ·Ó Ù· ·È‰È¿ ·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È
ÛÎÏËÚ¿ Ó· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Â›ÙÂ ·fi ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÚfiÚÌËÛË, Â›ÙÂ ·fi
ÙËÓ ›ÂÛË ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÙÔ˘˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó, ÙfiÙÂ
·ÔÁÔËÙÂ‡ÔÓÙ·È. ∏ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·È‰È¿ ÛÂ ·Ó˘·ÎÔ‹,
·Â›ıÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ, ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ
Î·ıËÎfiÓÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÏÂÎÙÈÎ‹ ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ
ÙÔ˘˜. π‰È·›ÙÂÚ·, fiÙ·Ó Ë ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ËÚÂÌ›· Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ·fi ÁÔÓÂ›˜ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ˘ÚÔ‰ÔÙÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ « ÙË
‰˘ÛÙ˘¯›·» ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.

∏ «‰˘ÛÙ˘¯›·» ›Ûˆ˜ Ê¤ÚÂÈ ‚›·, ÁÈ·Ù› Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÈÎÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘˜ Ó· Ù· ÚÔÛ¤ÍÔ˘Ó, Ó· Ù· ·Á·‹ÛÔ˘Ó Í·Ó¿. ªÂ Ù·
¯Ù˘‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ÁÚÔıÈ¤˜ ‹ ÙÈ˜ ‚ÚÈÛÈ¤˜ Â›Ó·È Û·Ó Ó· ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó: «ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ì·˜,
˘¿Ú¯Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌ· Î·È Û·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó¿ÁÎË».

- ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÂÎÚËÎÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ·ÚÎÂÙ¿ ·È‰È¿ ÎÈ fiÙ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜, ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ù· ·Ú·ÌÂÏÔ‡Ó, Ù· ·ÔÚÚ›ÙÔ˘Ó ‹ Ù· ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÂ
ÛÎÏËÚÔ‡˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡˜ («∆›ÔÙÂ ‰ÂÓ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ˜ ÛˆÛÙ¿», «√ ¡›ÎÔ˜ Â›Ó·È ÈÔ
Î·Ïfi˜ Ì·ıËÙ‹˜ ·fi Û¤Ó·», « ∏ ƒ¤Ó· ‹ÚÂ ¿ÚÈÛÙ· ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·, ÂÓÒ ÂÛ‡?»,
«¢Â ı· Á›ÓÂÈ˜ ÔÙ¤ Û·Ó ÙÔÓ ·‰ÂÏÊfi ÛÔ˘ Î·È Û˘; ») ∏ ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·Á¿Ë˜ ÙˆÓ
ÁÔÓÈÒÓ ÁÂÓÓ¿ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·È‰È¿ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ‰˘ÛÙ˘¯›·. ŒÙÛÈ,
ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Í·Ó·ÎÂÚ‰›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Á¿Ë Î·È ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ·Á·ËÌ¤ÓˆÓ
ÙÔ˘˜ ÚÔÛÒˆÓ, ÚÔ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ ‚›·ÈÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, Ô˘ ı· ÌÔÓÔˆÏ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜. √È ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙ· ‚›·È· ÍÂÛ¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
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·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ù¿, ·fi ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ , ·ÏÏ¿ Û˘¯Ó¿ Î·È ·fi ÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘ «ÙÈ ı· ÂÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜
ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜». ÿÛˆ˜, fiÌˆ˜ , ÙfiÙÂ Â›Ó·È ·ÚÁ¿, Î·ıÒ˜ Ù· ·È‰È¿
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ «¤ÎÚËÍË˜» Î·È ÙËÓ
Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó, fiÔÙÂ ÓÈÒÛÔ˘Ó fiÙÈ ¯¿ÓÔ˘Ó ÙË ÁÔÓÈÎ‹ ·Á¿Ë Î·È ÚÔÛÔ¯‹.

- ŸÙ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Â›Ó·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ ‚›·ÈÔÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, ·˘ÛÙËÚÔ›, ÂÈÎÚÈÙÈÎÔ› Î·È
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ÁÈ· Ó· Ï‡ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Û˘Ó‹ıˆ˜
ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Â›Ó·È ¤Ó·: Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Ò˜ Ó·
Ê¤ÚÔÓÙ·È ‚›·È·.

∞Ó ÙÈÌˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ·È‰› Ì·˜ ÌÂ Í‡ÏÔ, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ›‰ÈÔ ¯Ù‡ËÛÂ ‹ ¤ÛÚˆÍÂ ÙÔ
Ê›ÏÔ ‹ ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi ÙÔ˘, ÙfiÙÂ ·ÏÒ˜ ÙÔ˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ È‰¤· ÙÔ˘ fiÙÈ «
ÌfiÓÔ ÙÔ Í‡ÏÔ Ê¤ÚÓÂÈ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·» ‹ «‚›· Â›Ó·È ‰‡Ó·ÌË, ÂÍÔ˘Û›·, ˘ÂÚÔ¯‹».

∫¿ÔÈÔÈ ·fi ÂÌ¿˜ ı· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ·Á·Ó·ÎÙÈÛÌ¤Ó·: «ª· ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌˆÚ›·
‰ÈÔÚıÒÓÂÙ·È» ‹ « ÙÔ Í‡ÏÔ ‚Á‹ÎÂ ·fi ÙÔÓ ·Ú¿‰ÂÈÛÔ!» ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· ˆ˜ Ë
·Ó·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜ Â›Ó·È ÁÏ˘Îfi, ·ÏÏ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ ¤ÚÁÔ. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜
·Ó·ÁÎ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÔ˘ÌÂ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·, ÁÈ· Ó· ÂÈÏ‡ÛÔ˘ÌÂ
‰È·ÊÔÚ¤˜ ‹ ·Ó·ÁÎ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ó· «‰ÈÔÚıÒÛÔ˘ÌÂ» Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û·Ó ·˘Ù¤˜ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ. ∏ ÛÙ¤ÚËÛË ÚÔÓÔÌ›ˆÓ ÛÙ· ·È‰È¿ Ê¤ÚÓÂÈ ÚÔÛˆÚÈÓ¿
ÌfiÓÔ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

∞Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÂÈÏÈÎÚÈÓÂ›˜, ·˜ ÙÔ „¿ÍÔ˘ÌÂ ˆ˜ ÁÔÓÂ›˜ ÎÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜. π‰›ˆ˜ Ù· ˙ˆËÚ¿ ‹ ÂÈıÂÙÈÎ¿ ·È‰È¿ Ô˘ ÙÈÌˆÚ‹ıËÎ·Ó
ÛÎÏËÚ¿, ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ‚›·È·, ¿ÏÏ·Í·Ó ÚÔÛˆÚÈÓ¿, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤·„·Ó Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ‚›· ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. ™‹ÌÂÚ· È·, ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È: « ∏ ‚›· Ê¤ÚÓÂÈ ‚›·». ¢Â Ï‡ÓÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, Ô‡ÙÂ ıÂÚ·Â‡ÂÈ ÙËÓ ·ÈÙ›· ÙË˜, Ô˘ Â›Ó·È Ë ÛÙ¤ÚËÛË ÙË˜ ·Á¿Ë˜
‹ ÙÔ ¯·Ì¤ÓÔ fiÓÂÈÚÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∆Ô Í‡ÏÔ ‹ Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· Ê¤ÚÓÂÈ Ó¤·
·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË, Ó¤· ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË Î·È ÌÈ· Ó¤· ¤ÎÚËÍË ÛÙ· ·È‰È¿ Ì·˜.

∞˜ ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ, fiÌˆ˜, „‡¯Ú·ÈÌ· Î·È ÏÔÁÈÎ¿: ¢ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·Ó·ıÚ¤„Ô˘ÌÂ
Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÌÈÎÚ‹ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ‹ ÛÙ¤ÚËÛË, ÁÈ· Ó·
ÌËÓ Â¤ÏıÂÈ ÌÈ· Ì¤Ú· Ë ¤ÎÚËÍË ÙÔ˘˜! ∫¿ÔÙÂ fiÙ·Ó Ê‡ÁÔ˘Ó ·fi ÎÔÓÙ¿ Ì·˜, ı·
‚ÈÒÛÔ˘Ó ÌÔÈÚ·›· Î¿ÔÈ· ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ·fi Ì·Ù·›ˆÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙfiÙÂ
‰Â ı· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌ· Ó· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó. ∞˘Ùfi ı· Â›Ó·È ÛÎÏËÚfiÙÂÚÔ ·fi
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Ì·Ù·›ˆÛË ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ÕÏÏˆÛÙÂ, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù·
·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜, ÁÈ·Ù› Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ
ÏËÁÒÓÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÙË ‰¤¯ÔÓÙ·È, Ê›ÏÔ˘˜, Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜.
∞ÏÏ¿ Î·È Ù· ›‰È· Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ ı· ÏËÁˆıÔ‡Ó, fiÙ·Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ·
Ì¤Ú· ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ ·Á¿Ë ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

À¿Ú¯ÂÈ ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ¤Ó·˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ‚ÔËı¿ ·ÎfiÌ· Î·È ÙË
ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜ Ó· ÂÏÂ˘ıÂÚˆıÂ› Î·È Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÂ›.
∂›Ó·È Ë ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·È Ë ÚÔ‚ÔÏ‹ ÂÈıÂÙÈÎÒÓ ËÚÒˆÓ Î·È ÚÔÙ‡ˆÓ Ì¤Û· ·fi
·˘Ù‹. ∆· ÔÏ‡ ÚfiÛÊ·Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ·ÛÙÂÚÈÛÌfi ÙË˜
ÙËÏÂÔÙÈÎ‹˜ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, Ù· ÔÔ›·, ·Ó Î·È
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·Á·ËÙ¿ ÛÙË ÓÂÔÏ·›·, ÚÔˆıÔ‡Ó ÎÈ ·˘Ù¿ ÂÈıÂÙÈÎ¿
ÚfiÙ˘·.

∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÛÂ fiÏÔ˘˜ Ì·˜ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ ·ÓÙÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Î·È ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙÔ˘˜
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ÂÈ‚ÏËÙÈÎÔ‡˜ ‹ÚˆÂ˜ ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜ (ª¿ÙÌ·Ó, ¶¿Ô˘ÂÚ ƒ¤ËÓÙ˙ÂÚ˜ Î.¿.).
™˘¯Ó¿, ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È ÛÂ «˙È˙¿ÓÈ·» Ô˘ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È, Û˘ÓÂ¯Ò˜, ÙÈ˜ ÁÚÔıÈ¤˜ Î·È ÙÈ˜
ÎÏÔÙÛÈ¤˜ ÙˆÓ ÙËÏÂÔÙÈÎÒÓ ËÚÒˆÓ. µ¤‚·È·, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· È‰È·›ÙÂÚË
·ıÔÏÔÁ›· Û’ ·˘Ùfi. ∆· ·È‰È¿, Î·ıÒ˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó Î·È ˆÚÈÌ¿˙Ô˘Ó, ·ÔÚÚ›ÙÔ˘Ó
Ù· ¿¯ÚËÛÙ· ÚfiÙ˘· Î·È ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ¿ÏÏ·, Ô˘ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤¯Ô˘Ó «„¿ÍÂÈ» Î·È
ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó (ÌÔ˘ÛÈÎ¿ Â›‰ˆÏ· ‹ ÔÏÈÙÈÎ¿ ÚfiÛˆ·). ÕÏÏˆÛÙÂ, ‰ÂÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó Â·ÚÎÂ›˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ë ÙËÏÂfiÚ·ÛË Á¤ÓÓËÛÂ
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ Î¿ÔÈ· ·È‰È¿. ∆Ô ÈÔ Èı·Ófi Ó· Û˘Ì‚Â›, ÛÂ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È fi¯È ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤Ó·, Â›Ó·È Ë ÙËÏÂÔÙÈÎ‹ ‚›· Ó· ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ÙËÓ ‹‰Ë
ÂÎ‰ËÏˆÌ¤ÓË ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î¿ÔÈˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Ù· ÔÔ›· ‚·Û·Ó›˙ÔÓÙ·È ·fi
ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. ¶¿ÓÙˆ˜, ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ì·˜ ·fi ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·È ÌÈ· Èı·Ó‹ Â›‰Ú·ÛË
·˘Ù‹˜ ÛÙÈ˜ ÂÈıÂÙÈÎ¤˜ ÂÓÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ·˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ì·˙› ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÌÈ·
ÂÈÏÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ·˜ Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·˙› ÙÔ˘˜,
Î·Ù·‰ÈÎ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙË ‚›·, fiÔ˘ Î·È fiÙ·Ó ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙË ÌÈÎÚ‹ ÔıfiÓË Ì·˜.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜;

ŸÛÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Â›Ó·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Î·È ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÙË˜ ÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘˜, ¿ÏÏÔ ÙfiÛÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Â›Ó·È Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·È‰ÈÎ¤˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜.

¶ÚÒÙ· ·’ fiÏ·, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏË˜
‰Ú¿ÛË˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Î¿ÔÈ· ·È‰È¿
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ¤ÓÙÔÓË Î·È Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∏ Ù·ÎÙÈÎ‹ Ô˘
ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÎÔÈÓ‹, ÂÓÈ·›·. √È
›‰ÈÔÈ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó Û˘¯Ó¿ Ô ¤Ó·˜ ÙÔÓ ¿ÏÏÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜
Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. √È ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ, ˆ˜ ÈÔ
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiÙ·Ó
ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÁÈ· ÙÔ «Úfi‚ÏËÌ·», ı· ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ, ·Ó ‰ÂÓ
ÙÔ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ‹‰Ë ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó.

£· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
«·È‰ÈÎ‹˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜», fiÙ·Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›:

∞ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·. ¶ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ ÌÂ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÔÏÏ‹
Î·Ù·ÓfiËÛË ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ, fiÙ·Ó ËÚÂÌ‹ÛÔ˘Ó, ÔÈÂ˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ¤¯ÂÈ ÚÒÙ· ·’ fiÏ· ÁÈ· Ù· ›‰È· Ë ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜, ÁÈ·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ó· ¯¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Á¿Ë ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ ÙÔ˘˜. ⁄ÛÙÂÚ·, ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙÈ˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜, ÙË ‚Ï¿‚Ë, Ô˘ ı· ˘ÔÛÙÔ‡Ó ÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜, fiÙ·Ó ‰Â¯ÙÔ‡Ó Ù·
¯Ù˘‹Ì·Ù· ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ‚ÚÈÛÈ¤˜ ÙÔ˘˜ .Ë ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰È¿ıÂÛË.

∂›ÛË˜, ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ·fi ÙÔ «·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈÔ ÙÔ˘˜», ‡ÛÙÂÚ· ·fi ¤Ó·
ÂÎÚËÎÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ÙÚ·‚‹ÍÔ˘Ó
ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÁÔÓ¤· ‹ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, fiˆ˜ Â›·ÌÂ, ‰›ÓÔ˘Ó
«·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜» ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜: ÛÙÚÈÁÎÏ›˙Ô˘Ó, ÛÙÚÈÊÔÁ˘Ú›˙Ô˘Ó,
Û¿ÓÂ Ú¿ÁÌ·Ù·, ÁÚÔÓıÔÎÔÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ‹ ÙÔ˘˜ Â·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜. ∏
·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ ¯ÒÚÔ (ÛÂ ¿ÏÏË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ
‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡) Á›ÓÂÙ·È, ÁÈ· Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ÂÛÙ›· ÙË˜
¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È Ó· ËÚÂÌ‹ÛÔ˘Ó. ∂ÎÂ›, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÈ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›·,
Û˘˙ËÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ¤ÎÚËÍË˜ ÙÔ˘˜. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ Â›Ó·È
‰‡ÛÎÔÏÔ ÌÂ Ù· Ó‹È· ‹ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿, ·ÏÏ¿ Ê¤ÚÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿. ª¤Û· ÛÂ, fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi, ÈÔ ıÂÚÌfi
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ÎÏ›Ì· ‚¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ ÌÈ· ˆÊ¤ÏÈÌË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ Ù·
Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› (˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹, ¿ıÏËÛË, ¿ÎÔ˘ÛÌ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Î. ¿.)

ªÔÚÔ‡ÌÂ, ·ÎfiÌ·, Ó· ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÂ
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. °È·Ù›, ·Ó ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ, È‰›ˆ˜ Ù· ÌÈÎÚ¿
·È‰È¿, ÌÂ Ù· «Ú¤ÂÈ» Î·È Ù· «ÌË» ‹ Ó· Ù· ÙÈÌˆÚÔ‡ÌÂ, ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó
Ó· Ê¤ÚÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· ÈÔ ÂÈıÂÙÈÎ¿. ªÔÚÊ¤˜ ‹È·˜ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜, .¯. ‚ÚÈÛÈ¤˜,
‚Ï·ÛÙ‹ÌÈÂ˜ (Ô˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÛÙ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿) ‹ ÌÈÎÚÔÛ˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜,
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó, ·Ó ÙÈ˜ ·ÁÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ. ∆· ·È‰È¿ ‚Ï¤Ô˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ
Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘˜ Ì’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Î·È ÙÈ˜
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó.

µ¤‚·È·, ı· ·Ó·ÚˆÙËıÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÁÔÓÂ›˜: «∫·ÌÈ¿ ÙÈÌˆÚ›·, Î·ÌÈ¿ Â›ÏËÍË ‰Â
ı· Á›ÓÂÈ;» ∞Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó, ÙÂÏÈÎ¿, ·˘Ù‹ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜,
Ú¤ÂÈ Ó· ÙË Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÌÂ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ÂÍ‹ÁËÛË Î·È ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ Ë ÙÈÌˆÚ›·. ∞Ó ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÙÈÌˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿, Î·Ï‡ÙÂÚ·
·˘Ù‹ Ë ÙÈÌˆÚ›· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ (Í˘ÏÔ‰·ÚÌfi˜, ÛÙ¤ÚËÛË ÙÚÔÊ‹˜) ‹ ÏÂÎÙÈÎ‹
Ù·Â›ÓˆÛË (« ∂›Û·È Ù¤Ú·˜, Á·˚‰Ô‡ÚÈ» Î.Ù.fi.). ¶ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ë ÙÈÌˆÚ›· Ó· Â›Ó·È,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈÎÚ‹ ÛÙ¤ÚËÛË ÚÔÓÔÌ›ˆÓ («¢Â ı· ¿ÌÂ ÙË ‚fiÏÙ· Ô˘
Û˘ÌÊˆÓ‹Û·ÌÂ») Î·È ¿ÌÂÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Û‡ÓÙÔÌ·, ÁÈ· Ó·
Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÙÈÌˆÚ›· Â›Ó·È ·fiÚÚÔÈ· ÙË˜ ‚›·ÈË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È fi¯È ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Ù· ·Á·¿ÌÂ ÁÂÓÈÎ¿, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
« ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô Î·È °ÔÓÂ›˜» ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘. ∞˜
·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ, Â›ÛË˜, ÙÈ˜ ·ÂÈÏ¤˜ («£· Ù· ˆ fiÏ· ÛÙÔÓ Ì·Ì¿ ÛÔ˘ Ó· ÛÂ
Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ») ‹ ÙÈ˜ ·Ó·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ÙÈÌˆÚ›·˜, Ô˘ ·Ú·ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÔ Êfi‚Ô Î·È ÙËÓ
·ÁˆÓ›· ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ fiÛÔ ÈÔ fiÌÔÚÊ· Â›Ó·È Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù·, fiÙ·Ó Â›Ó·È ‹ÚÂÌ·. ∆Ô˘˜ ‰ËÏÒÓÔ˘ÌÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ Î·Ù·ÓÔÔ‡ÌÂ ˆ˜ Ù·
‚·Û·Ó›˙ÂÈ Î·È ·Ó ı¤ÏÔ˘Ó ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó Ì·˙› Ì·˜.

ŸÏ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ú¿ÁÌ·ÙÈ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÌÈ·˜
ÔÏ˘¿Û¯ÔÏË˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË˜ ˙ˆ‹˜, fiÔ˘ fiÏÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·È‰È¿ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó·
ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó ·ÏÒ˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜. ŸÌˆ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ‚‹Ì·
Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ì·˜, fiÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÈ· „˘¯ÈÎ‹
Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË, Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ‚›·ÈË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. ∆Ô˘˜ ÙÔ ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ ˆ˜
ÁÔÓÂ›˜ ÎÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›. ∆Ô ·Í›˙Ô˘Ó.

∞˜ Â›Ì·ÛÙÂ ÛÙÔÚÁÈÎÔ› Î·È ‰È·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ›, fiÛÔ ÌÔÚÔ‡ÌÂ, ÒÛÙÂ Ó· Ï‡ÓÔ˘ÌÂ
ÂÈÚËÓÈÎ¿ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. ∞˜ ÚÔÛ·ıÔ‡ÌÂ Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜, ¤ÙÛÈ Ô˘
Ó· ÌËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ì·˜ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÛÂÈ˜ ‹ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·
Î·ÙˆÙÂÚfiÙËÙ·˜ (ÎfiÌÏÂÍ), Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó¿„Ô˘Ó ÙÔ Ê˘Ù›ÏÈ ÙË˜
ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘˜. ∏ ·ÓÒÊÂÏË ›ÂÛË Ì·˜ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘Ó Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ
ÌÔÚÔ‡Ó, ÔÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ì·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Î·È ÔÈ ··ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ù· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ·Ó fi¯È ÛÂ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÛÂ
ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ‹ Â¯ıÚfiÙËÙ· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘˜ (ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,
ÙÔ˘˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜, ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î. ¿.)

∂›ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ› ÛÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ·Ó·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÙˆÓ
ÚÔÙ‡ˆÓ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ì·˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
ÁÈÔ˘˜ Ì·˜ ˙ˆËÚÔ‡˜, ÂÈıÂÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÈÔ ÂÎÚËÎÙÈÎÔ‡˜, ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÈÔ
·ÚÚÂÓˆÔ›, fiˆ˜, ‰ËÏ·‰‹, ÙÔ˘˜ ı¤ÏÂÈ Ë ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ Ù·
ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ì·˜ ÈÔ ‹Û˘¯· Î·È ÈÔ ÂÍ·ÚÙËÌ¤Ó· ·fi ÂÌ¿˜. ∞˜ ÌËÓ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘ÌÂ,
ˆÛÙfiÛÔ, ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‹‰Ë ˙ˆËÚÒÓ ·ÁÔÚÈÒÓ Ì·˜, ÁÈ·Ù›, ·ÓÙ› ÁÈ·
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·ÚÚÂÓˆfiÙËÙ·, ›Ûˆ˜ ÂÈÛÚ¿ÍÔ˘ÌÂ, Î¿ÔÙÂ ·fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÔÓË
ÛÎÏËÚfiÙËÙ· Î·È ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ· , Ô˘ Í¤ÚÔ˘ÌÂ fiÛÔ ‚Ï¿ÙÂÈ ÙÈ˜
‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

∞˜ ÙÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÛÙ· ·È‰È¿ Ì·˜ fiÙÈ Ë ‚›· ÏËÁÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È fiÙÈ, ÁÈ· Ó·
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˙Ô‡ÌÂ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ÛÂ‚fiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ÙÔ˘˜ Î·È
ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·. ∆Ô Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÛÎÔ‡Ó ·˘ÙÔ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔ
ı˘Ìfi ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó Û˘Ì‚È‚·ÛÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌË Ì·ÏÒÓÔ˘Ó ÌÂ
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ó· ÙÔ˘˜ ÙÔ Ì¿ıÔ˘ÌÂ.

∆¤ÏÔ˜, ·˜ ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ¯·ÏÈÓ·ÁˆÁÔ‡ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ÂÈıÂÙÈÎfi Â·˘Ùfi, ÁÈ·
Ó· ÌËÓ Ì·˜ ÌÈÌËıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ Ì·˜. ∞ÊÔ‡, fiˆ˜ Ï¤ÓÂ, Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È
«Î·ıÚ¤ÙÂ˜» ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ Ì·˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ı· ‹Ù·Ó ¿Û¯ËÌÔ Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ, ÌÈ· Ì¤Ú·, ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ Î·Îfi Î·È ‚›·ÈÔ Â·˘Ùfi Ì¤Û· Û’ ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ «Î·ıÚ¤ÙÂ˜».

∏ ÁÔÓÂ˚Î‹ Î·È Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ·Á¿Ë Î·È Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ·È‰È¿,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹, ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜
·Á¿Ë˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ Â›Ó·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜
ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙË˜ ‹ÚÂÌË˜ Û˘Ì‚›ˆÛË˜ fiÏˆÓ Ì·˜.

∆¤ÏÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi fiÏˆÓ Ì·˜ Û·˜ ‰È·‚¿˙ˆ ¤Ó· Ô›ËÌ· ÙÔ˘ RUSSEL

∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Î·Ù·ÎÚ›ÓÂÈ
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ¤¯ıÚ·:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Î·˘Á·‰›˙ÂÈ
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÈÚˆÓÂ›·:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ÓÙÚÔ·Ïfi
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÓÙÚÔ‹:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ¤ÓÔ¯Ô
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ˘ÔÌÔÓÂÙÈÎfi
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¤·ÈÓÔ:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ¿
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ‰›Î·ÈÔ
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÈ‰ÔÎÈÌ·Û›·:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË
∞Ó ¤Ó· ·È‰› ˙ÂÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·Ú·‰Ô¯‹ Î·È ÊÈÏ›·:
ª·ı·›ÓÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ ÙËÓ ·Á¿Ë Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

R. RUSSEL.
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∫·È ·Ó ÙÈÌˆÚÔ‡ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ì·˜ Ù· Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÙÈÌˆÚÔ‡Ó.

                 ∏ ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜
                       ˆ˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ µ›·˜ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô

28.12.2003

∫·ÙÂÚ›Ó· ™ÒÎÔ˘
∫ÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È È·ÙÚÈÎ‹˜
πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡

«¶ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· ¤‚·ÏÂ˜ ·˘Ù‹ Ë Ï¤ÍË Ó· ÂÓÓÔÂ›» ,Â›Â Ë ∞Ï›ÎË Î¿ˆ˜
Û˘ÏÏÔÁÈÛÌ¤Ó·
«√Ù·Ó ‚¿˙ˆ ÌÈ· Ï¤ÍË Ó· Î¿ÓÂÈ ÙfiÛË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, fiˆ˜ ·˘Ù‹, ÙËÓ ÏËÚÒÓˆ
¿ÓÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ»,
Â›Â Ô Ã¿ÌÙ˘ ¡Ù¿ÌÙË.

§Ô‡È˜ ∫¿ÚÔÏ : ªÂ˜ ÙÔÓ ∫·ıÚ¤ÙË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‚›·˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÂÎÊÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÌÔÚÊ¤˜, ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·fi ÔÏ‡ ·ÏÈ¿. ¢ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó· Ó¤Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ.
∫¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ ‚›·˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› : ÏÂÎÙÈÎ‹, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹,
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹, ‚·Ó‰·ÏÈÛÌfi˜. £‡ÙÂ˜ Î·È ı‡Ì·Ù·
ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Î¿ıÂ  ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Î·È ¿ÙÔÌ· ·fi ÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ›Á˘ÚÔ. ™˘¯Ó¿ Ë
¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ‚›·˜ ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ, ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÚÈÔ˘Û›· Î·È
ÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ. ª¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·, Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‚›·˜
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·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó ˆ˜ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÁÂÁÔÓfiÙ·. ¢ÂÓ Â›¯·Ó ÏËÊıÂ› Û·Ê‹ Ì¤ÙÚ·
ÚfiÏË„Ë˜. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î˘ÚÒÛÂÈ˜
Â›ÙÂ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Â›ÙÂ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ È‰ÈÒÙÂ˜ – ı‡Ì·Ù· Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÊÔÚ¤˜ ·fi ÙË ‰ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË. ∂ÂÈ‰‹ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ‚›·˜  ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È Û˘¯Ó¿ Ó· ·ÂÈÏÂ› ÛÔ‚·Ú¿ ÙÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, ÔÏÏ¤˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Î·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹
¤‰ˆÛ·Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ï˘Û‹ ÙÔ˘ Î·È ÚÔ¯ÒÚËÛ·Ó
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ·ÚfiÌÔÈˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·.
ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ, Â›Ó·È Ë
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÔ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ‚›·˜ Î·È ÙˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ.

∏ ‚›· Î·È ÔÈ ÂÎÊÚ·ÛÙ¤˜ ÙË˜
∏ ‚›· ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ¤¯ÂÈ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
·ÓÈÛfiÙËÙ·, ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ·ÔÎÏÂÈÛÌfi, ÙËÓ Ì·Ù·›ˆÛË Î·È ÙË
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·. ∂›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÙËÓ ·Ú·‚·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ ·‰È¤ÍÔ‰Ô
Î·È ÙÔ Êfi‚Ô ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÂÎÌË‰¤ÓÈÛË, ÙËÓ ··Í›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ·fi
ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ó·È ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ ‚›·ÈÔÈ.
∂ÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙÔ˘˜ ÙËÓ È‰ÈfiÙËÙ· fiÙ·Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·È Ó·
ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ·˜ ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÁÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÛËÌ·Û›·˜ ·Ó¿ÁÎË.  ∏ ‚›·, ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ‰È¤ÍÔ‰Ô˜ Î·È Ó·
ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈıÂÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÚÔ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÂÓ‰Ô‚¿ÏÏÂÙ·È. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹
‚›·ÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ, Î¿ÔÈÔÈ fiÌˆ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ‚›·ÈÔÈ Î¿Ùˆ ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
(1).

√Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ‚Ô‡ÏËÛË˜ ÂÓfi˜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
ÛÂ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Î·È Ë ÚfiÎÏËÛË ˙ËÌÈ¿˜ ‹ ‚Ï¿‚Ë˜ (2). √È ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ÏÂÎÙÈÎ‹, ÙË  ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹, ÙË
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‚›· Î·È ÙÔ ‚·Ó‰·ÏÈÛÌfi. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚ¿ÙË, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙËÓ
∞ÌÂÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ Î¿ÔÈ· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.
 ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌfi, ÛÙÔ « bullying», Î·È ÛÙË ‚›·. ∆Ô
«bullying» Â›Ó·È Ô fiÚÔ˜  Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚·ıÌ›‰Â˜ ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ µÚÂÙ·ÓÔ‡˜, ÙÔ˘˜ √ÏÏ·Ó‰Ô‡˜ Î·È ÙÔ˘˜
™Î·Ó‰ÈÓ·‚Ô‡˜. √ fiÚÔ˜ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
∂˘Úˆ·›Ô˘˜ (2). √ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÚÔ˚‰›·, ÙÔ
Â›Ú·ÁÌ· Î·È ÙÔÓ ·ÛÙÂ˚ÛÌfi. ∆Ô fiÙÂ ¤Ó· Â›Ú·ÁÌ· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚›·
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ı‡Ì·ÙÔ˜.
∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, «security», Â›Ó·È ÌÈ· Â˘Ú‡ÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· Î·È
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿˜, ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ ·fi
ÂÈıÂÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·fi ÙËÓ
ÎÔÈÓfiÙËÙ·.
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√È ÔÚÈÛÌÔ› ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜, ÙÔ˘ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·fiÏ˘ÙÔÈ. ∂ËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Î·È ÙÈ˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

¢È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ : ‚›·
ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıËÙÒÓ, ‚›· ÌÂÙ·Í‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ‚›· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜
ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ, ‚›· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÚÔ˜
ÙËÓ ÂÍÔ˘Û›·, -ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË, ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ‹ fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È-, ‚›· ·fi
ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚÔ˜ Ì¤ÏË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, Ì·ıËÙ¤˜,
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô, Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ, ‚›· ·fi ÁÔÓÂ›˜ ÚÔ˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ‹ Î·È ÚÔ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ. ∏ ‚›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ·fi ¤Ó· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ ÚÔ˜ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ‹ ÚÔ˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ
·ÙfiÌˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÚÔ˜ ¤Ó· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ‹ ÚÔ˜ ¤Ó·
Û‡ÓÔÏÔ ·ÙfiÌˆÓ.

∆Ô Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
 √È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË ‚›· ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıËÙÒÓ Î·È
ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∂ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‚›·˜ ÌÂÙ·Í‡
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÚÔ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ Î·È
·fi ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚÔ˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Â›ÛËÌ· Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ›. À¿Ú¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó·˜ ÛÎÔÙÂÈÓfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‚›·ÈˆÓ
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘  ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÂÍÈ¯Ó›·ÛÙÔ˜, ‰ÂÓ ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ‚›· Î·È
ÛÈˆËÚ¿ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ˆ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ‹ ˆ˜ È‰ÈfiÌÔÚÊË ÚÔÛˆÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÈÌˆÚ›· ‹ Î¿ˆ˜ ·ÏÏÈÒ˜. ™˘¯Ó¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‚›·˜
Ì¤ÓÔ˘Ó ·Ó¤ÁÁÈ¯Ù· ÁÈ·Ù› ÛÙÈÁÌ·Ù›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ı‡ÙÂ˜ ‹ Î·È Ù· ı‡Ì·Ù·
Î·È ÂÎı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ Î‡ÚÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ÛÈˆ‹
ÂÁÎÏˆ‚›˙ÂÈ ÙË ‚›· ÛÙË ÌÓ‹ÌË ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÙËÓ ¤˙ËÛ·Ó, ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙÂ˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ·Ó Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘
·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Î·È ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹, fiÔ˘ ¤¯Ô˘Ó
Û˘Ì‚Â› Î·È ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ‰ÂÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎÙ·ÛË
ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Ù· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·›ÙÈ·.

ªÂÙ·Í‡ 1992 Î·È 2000 ‰ÈÂÍ‹¯ıËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô˘ Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ¤‰ˆÛ·Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË
¯ÒÚ· (3, 4, 5, 6). ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÏÂÎÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË,
Í˘ÏÔ‰·ÚÌÔ‡˜, ·ÂÈÏ¤˜ Î·È ÛÂ ‚·Ó‰·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. ¶ÔÏÏ¿ ·fi Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈ· Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÌÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ı˘Ì¿ÙˆÓ, ÙˆÓ ı˘ÙÒÓ,
ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù¤ÙÔÈ·
Ê·ÈÓfiÌÂÓ·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ¡¤·˜ °ÂÓÈ¿˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÛÂ
·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· Î·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎ·Ó
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ÛÙÔÓ ËÌÂÚ‹ÛÈÔ Ù‡Ô ÙÔ 2000, ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (3):

¶ÔÛÔÛÙfi
ª·ıËÙÒÓ  %

∂ÌÏÔÎ‹ ÛÂ ‚›·ÈÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi

23,2 ¤¯ÂÈ ¿ÚÂÈ ÂÓÂÚÁfi Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‚›·ÈÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi
11,6 ¤¯ÂÈ ˘¿ÚÍÂÈ ı‡Ì·
36.5 Ô˘ ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È ·ÁfiÚÈ·.
10,0 Ô˘ ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÎÔÚ›ÙÛÈ·
29,4 Â›Ó·È Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ‚›·ÈˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÂÏÏ‹ÓˆÓ Î·È

·ÏÏÔ‰·ÒÓ Ì·ıËÙÒÓ.
58,2 Â›Ó·È Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ‚›·ÈˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
39 ∂›Ó·È Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ‚›·ÈˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·

¶ÔÛÔÛÙfi
ª·ıËÙÒÓ %

ªÔÚÊ‹ ‚›·˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì·ÚÙ˘Ú›Â˜ Ì·ıËÙÒÓ

60 ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ì¤Û· - ¤Íˆ ·fi Ù·
Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘˜.

21 ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ ¿Óˆ ·fi 5 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÒÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
15,7 ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ¿Óˆ ·fi 5 ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿.
48,8 ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ ‚›· ÛÂ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜

√È ÌÔÚÊ¤˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜
ÔÌÔÏÔÁ›Â˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡
ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ‚·Ó‰·ÏÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿.
∆Ô 76,7% ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ‚›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‚ÚÈÛÈ¤˜ - ·ÂÈÏ¤˜  Î·È ÙÔ 57
%  ·ÏÏËÏÔÍ˘ÏÔ‰·ÚÌÔ‡˜.

√ˆ˜ Î·È ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ, ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ‚›·˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙÔ 63,8% ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘
‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
Û˘ÌÌÔÚ›Â˜ Ó¤ˆÓ ÂÓÒ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÁÈ· ·ÚfiÌÔÈ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Â›Ó·È
50.4 %. ∂›ÛË˜ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ‚›·ÈË˜ Â›ıÂÛË˜ Ì¤Û· ÛÂ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎfi ‹
·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈÔ fiÏÔ, ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Â›Ó·È 20%, ÂÓÒ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È 12,2%. ∆Ô 22,8 % ÙˆÓ
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿. √ Ì¤ÛÔ˜
fiÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘fiÏÔÈË ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È 14,4 %.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ °ÎfiÙÔ‚Ô˘ (4), ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‰Â›ÁÌ· :
- 40 % ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·.
- 1 ÛÙÔ˘˜ 4 Ì·ıËÙ¤˜ Â›Ó·È ı‡Ì· Í˘ÏÔ‰·ÚÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ.
- 35 % ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÎÚ›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎ·È‰Â˘ıÔ‡Ó ÛÂ
·Ì˘ÓÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜

∏ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ º·ÎÈÔÏ¿ Î·È ∞ÚÌÂÓ¿ÎË (5), Ô˘ Â›¯Â ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜
‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ –90 ÛÂ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· Ó¤ˆÓ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ËÏÈÎ›·˜
14-21 ¯ÚÔÓÒÓ, Â›¯Â ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ :
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¶ÔÛÔÛÙfi ª·ıËÙÒÓ
%

∂ÌÏÔÎ‹ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿

60 Â›¯Â Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‚›·ÈÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚÔÓÈ¿

11 Â›¯Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÏÂÎÙÈÎ‹ ‚›·
6 Â›¯Â Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ‚›·ÈÂ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜, ‚ÚÈÛÈ¤˜ Î·È

Í˘ÏÔ‰·ÚÌÔ‡˜
3 Â›¯Â Ï¿‚ÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ ÌÂ ¯Ù˘‹Ì·Ù·.

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌfi ÛÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ÙˆÓ
Ã·Ù˙‹, ÃÔ˘ÓÙÔ˘ÌÔ‡‰Ë Î·È ¶·ÙÂÚ¿ÎË (6), ÛÂ 1312 Ì·ıËÙ¤˜, ÈÛ¿ÚÈıÌ· ÂÚ›Ô˘
·ÁfiÚÈ· Î·È ÎÔÚ›ÙÛÈ· ·fi 8 ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜
¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜, ¤‰ÂÈÍÂ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ ¤ÙÔ˜ 1999:

¶ÔÛÔÛÙfi ª·ıËÙÒÓ
%

¢È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÔÚÊ¤˜ ÂÎÊÔ‚ÈÛÌÔ‡, «bullying», ÛÂ
‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·

14,7 ı‡Ì·Ù· ÂÎ‚È·ÛÌÔ‡
6,24 ı‡ÙÂ˜
4,8 ı‡ÙÂ˜ Î·È ı‡Ì·Ù·

42,5 ÏÂÎÙÈÎ‹ ‚›·  «ÌÔ˘ ¤ÏÂÁÂ ‚ÚÈÛÈ¤˜»
34 ÌfiÓÔ ·ÁfiÚÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›· Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ·ÁfiÚÈ·

22,83 ÌfiÓÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›· Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÎÔÚ›ÙÛÈ·
25,3 ÌfiÓÔ ·ÁfiÚÈ· ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ·ÂÈÏ¤˜ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó Ù· ·ÁfiÚÈ·
38 ÌfiÓÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ·ÂÈÏ¤˜ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÎÔÚ›ÙÛÈ·

 ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ
˘„ËÏfiÙÂÚË ‚·ıÌÔÏÔÁ›·  ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÂ ‚È·ÈfiÙËÙÂ˜, Â›ÙÂ ˆ˜ ı‡ÙÂ˜
Â›ÙÂ ˆ˜ ı‡Ì·Ù·. ªfiÓÔ ÙÔ 10 % ÙˆÓ ¿ÚÈÛÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ Î¿ÔÈ·
ÂÌÏÔÎ‹ ÛÂ ‚›·È· ÁÂÁÔÓfiÙ·, ÂÓÒ ÙÔ 33,6 % ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Ì¤ÙÚÈ·
‚·ıÌÔÏÔÁ›· ·Ó¤ÊÂÚÂ Û¯ÂÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÌÏÔÎ‹. ∞fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ - ı‡Ì·Ù·
Ù¤ÙÔÈˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ÙÔ 3,5 % ‹Ù·Ó ¿ÚÈÛÙÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓÒ ÙÔ 22,7 % ‹Ù·Ó
Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Ì¤ÙÚÈÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜.
√È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏ¿ ·Î·‰ËÌ·˚Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·.
∂›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙÈ fiÛÔ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ ËÏÈÎ›· ÙfiÛÔ Ë
ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‚›·ÈÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È. √È Ì·ıËÙ¤˜
Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ‚›·È· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ı‡ÙÂ˜ Î·È ı‡Ì·Ù·.
™ÙÈ˜ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‚›·˜.

∆Ô ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó
ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ·˘Ù‹Ó ÙË
¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Î·È Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÔ‡Ó Ì¤ÙÚ· ÚfiÏË„Ë˜.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÓˆÛË
∆Ô ı¤Ì· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ ÎÚ¿ÙË ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Î·È ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹
Â›Ó·È ÔÏ‡ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ Î·È Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∆Ô ˙‹ÙËÌ·
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ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈÛÂ ÙÈ˜ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÓˆÛË˜ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘
–90, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 15 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÔÈ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÏËı˘ÛÌÒÓ, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È  Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘. ∆Ô
1997 Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÓˆÛË ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ‰È·ÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÛÎÂ„Ë˜
ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌfiÓˆÓ, Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÒÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ Î·È
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÔÏÈÙÈÎÒÓ ·fi Ù· ÎÚ¿ÙË – Ì¤ÏË ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·
Î·È ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË  (2).

∆Ô ı¤Ì· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È ˘fi ÙÔ Ú›ÛÌ· ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô, fiÚÔ˜ ıÂÙÈÎfi˜ Î·È ÌÂ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ. ∂Ó¤¯ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹
ÎÔÈÓfiÙËÙ· ˆ˜ ¯ÒÚÔ˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ
Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ‹ Î·È ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ
ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·. ¢ÂÓ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ‹ ˆ˜ ‰È·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÂ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ‹ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·
·Ó Î·È Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË ÌÂ ÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹ ·Ú·‚·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ·ÓÂÍ·ÚÙËÙÔÔÈÂ›Ù·È. ∂·Ó·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È Î·È
Â·Ó·Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÌÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È
ÙËÓ ÂÈ‚ÔÏ‹ ÔÈÓ‹˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÍÈÒÓ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡
Û˘ÓfiÏÔ˘. ∞Ó¿ÁÂÙ·È ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ë ÔÔ›·  Û˘Ó˘Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÓˆÛË
Û˘ÓËÁÔÚÂ› ˘¤Ú ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ Ó¤ˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·Ó·‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ·Ï·ÈfiÙÂÚˆÓ ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘
Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ‚›·˜.

¶ÔÏÏ¿ ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÓˆÛË˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯Â‰È¿ÛÂÈ ÂÎÙÂÓ‹ Ì¤ÙÚ·
ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ™Â ÔÏÏ¿ ÎÚ¿ÙË fiˆ˜ ÛÙËÓ
√ÏÏ·Ó‰›·, ÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÙË °ÂÚÌ·Ó›· Ë Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ¤¯ÂÈ ¤Ó·
·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜. √È Ì·ıËÙ¤˜
¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘˜
‰›ÓÔÓÙ·È ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ (2). ∆Ô ı¤Ì· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È
ÛÊ·ÈÚÈÎ¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ™Ô˘Ë‰›· ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ  ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÚfiÏË„Ë˜
ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, Ô‰ÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜,
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Î·È
ÛÙ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ˆ˜ ¤Ó· ·˘ÙfiÓÔÌÔ
˙‹ÙËÌ·. ∞fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜
Ó· ·ÔÙÂÏÂ› È‰È·›ÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ‹ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚËÙ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ˙‹ÙËÌ·. √È
ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ
ÔÈÔÙÈÎ‹ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó Î·È ÛÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ‚›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó Ô
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÌfiÚÊˆÛË.
 √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ,‰ÂÔÓÙÔÏÔÁÈÎÒÓ, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ, „˘¯ÈÎÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ
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Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Ù¿ÍË ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ, ˆ˜ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ˙ÂÈ, Ô˘ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙË˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙËÚ›˙ÂÈ, ÙÈ˜
·Ó··Ú¿ÁÂÈ ‹ ÙÈ˜ ı¤ÙÂÈ ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË Î·È ÙÔÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘  ÌÂ
ÙÔ ÏfiÁÔ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘.

∏ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ˆ˜ Ì¤ÙÚÔ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ‚›·˜
∏ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Ô˘ ·ÛÎÂ› Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÁÈ·
ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·˘Ù‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘.
∫‡ÚÈ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ Â›Ó·È: Ë ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙË˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË Ì¤ÙÚˆÓ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ Ô˘ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ·Ó¿ÁÎÂ˜. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ˙Ô‡Ó ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ∏
ÚÔÒıËÛË ÓfiÌˆÓ Î·È ‰È·Ù¿ÍÂˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‰È·ÙÔÌÂ·Î‹
·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÌÈ·˜ ˘ÁÈÔ‡˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏  ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔ˘
ÔÏ›ÙË Î·È Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘. ∏ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ·
ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ (7).

∏ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÂ
Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·, ˆ˜ Ó· ‹Ù·Ó ÌÈ· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô,
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ˆ˜ ¤Ó·˜ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Î·È
˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ Û¯ÔÏÈÎfi ‹ıÔ˜ Ô˘ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î¿ıÂ ¤ÎÊÚ·ÛË ‚›·˜, Ì¤Û· ·fi ÙÔ
«ÎÚ˘Êfi», ÙÔ «ÛÎÈÒ‰Â˜» ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ‰È¤ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î¿ıÂ ÙÔ˘
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ∆· Ì¤ÏË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
¤Ó· Â˘Ú‡ ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡ Î·ÓfiÓÂ˜
ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ·fi Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ ‚›·˜ Ô˘ ··ÍÈÒÓÂÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Î·È Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡. ªÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘
ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰È¿ıÂÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜: ÙËÓ Î·Ï‹
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙÈ˜ Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ì¤ÏË, ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÙÔ
ÛÂ‚·ÛÌfi, ÙËÓ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË, ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· (7, 8).

∏ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜
„˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
¤ÓÙ·ÍË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜,
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ô˘ Â›Ó·È ‰È·ÙÂıÂÈÌ¤ÓÔ˜ Ó·
ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÛÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ›Á˘ÚÔ, ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ fiÔ˘ Â‰ÚÂ‡ÂÈ
ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ªÂÙ¿ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜,
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ù· ‚‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘˜. ∆Ô Û¯ÔÏÂ›Ô
˙ËÙ¿ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. ¢È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ È‰È·›ÙÂÚÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ·, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, Ô˘ Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î·È Ó· ÂÌÏ¤ÎÂÈ ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ‹ Î·È  ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. ¢ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÚÔˆıÂ› ÙËÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜.
∂ÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜
·ÔÊ·Û›˙Ô˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜, Ù· Ì¤ÙÚ·
ÚfiÏË„Ë˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ
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·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜. ∂ÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‚›·˜. √ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ÊÔÚ¤·˜
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÁÈ· ÙËÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ Û˘¯Ó¿ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÚÂ›·. ªÂ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ·,
ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜, ·ÓÙ·ÏÏ·Á¤˜, Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜, Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜
‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜,
ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë ‚›· ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ·ÔÌ˘ıÔÔÈÂ›Ù·È Ë ÍÂÓÔÊÔ‚›·,
·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË (7, 8).

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ıÂÛÌÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
˘ÁÂ›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·È Ë
∂˘Úˆ·˚Î‹ ∂ÓˆÛË ÚÔˆıÔ‡Ó Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 15 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∞ÚÎÂÙ¤˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙ¿ÍÂÈ ÛÙÔ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô
Û¯ÔÏÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· È‰È·›ÙÂÚÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ
Ì·ıËÙÒÓ. ¶ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·
ÚÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÂ  ˙ËÙ‹Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (9,10, 11).

∂›ÏÔÁÔ˜
∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›· Â›Ó·È ·Ó·fiÛÙ·ÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ‚›·˜ Î·È ÙË˜ ·Ú·‚·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› Î·È Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ›
¯ˆÚ›˜ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ÙËÓ ÙÚ¤ÊÂÈ, ÔÈ ·Í›Â˜, ÔÈ
ıÂÛÌÔ›, Ë ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÙfiÔ˘ Î·È ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. ∆Ô
ı‡Ì· Î·È Ô ı‡ÙË˜ Â›Ó·È ¿ÓıÚˆÔÈ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô. ∏ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘˜ Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ Î·È ·Ó··Ú¿ÁÂÈ
fi,ÙÈ ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi, Û¯ÔÏÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·ÏÏÈÂÚÁÂ›. √
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, ¯ˆÚ›˜ Ì¤ÙÚ· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Ô˘ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓ›·, ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÌfiÓÔ ¤Ó· ·Ïfi ËÌ›ÌÂÙÚÔ, Â›Ó·È Ì¤ÙÚÔ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È ‰È·ÈÒÓÈÛË˜ ÙË˜
‚›·˜ . ¶ÚÈÓ ‹ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÔÏÈÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚›·˜  ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ì¤ÙÚ·  Î·È
ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ‚›·˜ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞ÏÏˆÛÙÂ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ‚›·
‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ÛÙ¿ÛË Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∏ ‚›·
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘
‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÂÍÔ˘Û›·.
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∑Ô‡ÌÂ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ Ú·Á‰·›ˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ. ŸÏ· Á‡Úˆ Ì·˜ ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·È
ÌÂ Ú˘ıÌfi ·ÛÙÚ·‹˜. ∏ Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ È‰¤Â˜, ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜,
Ù· ·Á·ı¿, ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ó·È ¯ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ.

™ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÎfi ÙÔÌ¤· ¤¯Ô˘ÌÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·: Ó¤·
Ù¿ÍË Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ, ˘ÂÚÂıÓÈÎ¿ ÌÔÚÊÒÌ·Ù·, Â˘Úˆ·˚Î‹ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË,
ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·, Ì·˙ÈÎ¤˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜, ÔÏÏ·Ï¤˜ Ù·˘ÙfiÙËÙÂ˜, ·Ó¿ÁÎË
Û˘Ó‡·ÚÍË˜ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.

™ÙÔÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÙÔÌ¤·, Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Î˘Ú›·Ú¯Ë Ù¿ÛË. ∏
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È Ë ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ Á›ÓÂÙ·È
ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹.

™ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ì‚Â› Â›Ó·È Ù·¯‡Ù·ÙÂ˜. ∏
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜, Ë „ËÊÈ·Î‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË, Ë ÂÈÎÔÓÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎÙ‡ˆÓ ¤Î·Ó·Ó ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ.

™ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙÔÌ¤· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ô Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜
·ÏÏ·Á‹˜ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ Ù·¯‡˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ÈÔ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎfi ıÂÛÌfi ÌÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ
Ô˘Ú·Áfi˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜. ¶·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·
ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ Ó¤· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È
Ì¿ıËÛË˜ (‰ÈÔ›ÎËÛË ÔÏÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜, ÔÈÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô, ıÂˆÚ›· ÔÏÏ·ÏÒÓ
Ù‡ˆÓ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, ˘ÏÒÓÂ˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÙË˜ √˘Ó¤ÛÎÔ), Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÔÏ‡ ·ÚÁ¿, ÛÂ Ú˘ıÌfi
¯ÂÏÒÓ·˜. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó·ÎÔÏÔ˘ı›· ıÂˆÚ›·˜ Î·È Ú¿ÍË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜ ˆ˜ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ‰È·¯ÚÔÓÈÎfi.

ª¤Û· ÛÂ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ Î·È ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÛÎËÓ‹˜,
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ì¤Û·
ÛÙÔ˘˜ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Ì·ıËÙÒÓ,
ÁÔÓÈÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÁÈ· ‰È· ‚›Ô˘
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Û˘ÓÂ¯‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË Î·È ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË.

ª¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÂÔ¯‹ Ô˘ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ›Ù·È - ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È
ÊˆÓ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛ‹ ÙÔ˘ - ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â·ÓÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó·
·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÁÔÚÁÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘, ÙÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È
Ì¿ıËÛË˜, ÙËÓ ÔÈÎÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Î·È ÙÔ Ì·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∆Ô ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÏÔÈfiÓ, Â›Ó·È ÔÈÔÈ ÔÈ Ó¤ÔÈ ÚfiÏÔÈ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÔÈ Ó¤ÔÈ ÚfiÏÔÈ
ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È ÙÔ˘ ÁÔÓÈÔ‡. ∆Ô ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Â›Ó·È Ë
ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙfiÛÔ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ú·‰ÂÎÙfi ˆ˜ Ë
ÔÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÚÓ¿ ÚÒÙÈÛÙ· Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ·Ú·‰ÂÎÙfi ˆ˜ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
Â›Ó·È Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙË˜ ‚·ÛÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·ÏÏ¿ ÚÔ¿ÓÙˆÓ ÙË˜
Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜.
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°È· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ Ó· Ï¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ fiÚ·Ì· ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ ·‡ÚÈÔ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ Û‹ÌÂÚ·, ÙÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ù·
ÂÌfi‰È· ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹.

∆Ô ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÈÛÌ·ÙÈÎ¿ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ ÛÙËÓ
ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÂÔ¯‹ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Â›ÌÔÓ· Ë
ÔÈfiÙËÙ·. ∏ ·ÔÛÙ‹ıÈÛË Î·È Ô ‚ÂÚÌ·ÏÈÛÌfi˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È, ÂÓÒ ÙÔ ·›ÙËÌ·
Â›Ó·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜ fiÙÈ ÛÎÔfi˜ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÔÏfiÏÂ˘ÚË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡,
Î˘Ú›·Ú¯Ë ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·Ú·ÌÂÏÔ‡ÓÙ·È ‹ ·ÁÓÔÔ‡ÓÙ·È. ∆· ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ Î·È Ù·
øÚÔÏfiÁÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·˘ÛÙËÚ¿, ·ÓÂÏ·ÛÙÈÎ¿,
‚·Ú˘ÊÔÚÙˆÌ¤Ó·, ··ÈÙËÙÈÎ¿, ·Ù·›ÚÈ·ÛÙ· ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ ÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· Î·È ÈÛÔ¤‰ˆÛË
Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·ÎfiÌË ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›· Ô˘ ıÂˆÚËÙÈÎ¿ Û¤‚ÂÙ·È ÙËÓ ÂÙÂÚfiÙËÙ·,
ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓÂ˜, ÙËÓ ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ·.
∆Ô Ì·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ë ÔÈÎÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó·
Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ·, fiÔ˘ «fiÏ· ‹Ù·Ó
‰È·ÚÚ˘ıÌÈÛÌ¤Ó· ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ˜». ∏ Î‡ÚÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›
Ó· Â›Ó·È Ë ÌÂÙˆÈÎ‹, ÌÂ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÙÔ ÚfiÏÔ, ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ ÏfiÁÔ ÙÔ˘
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. ¢ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Î·ÙÔÚıˆÙ‹ Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·fi ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙË
Ì¿ıËÛË. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·fi Ì¤ÛÔ ¤ÁÈÓÂ ·˘ÙÔÛÎÔfi˜. ¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÛËÌ·›ÓÂÈ
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. ª¿ıËÛË ÛËÌ·›ÓÂÈ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
Ì·Óı¿ÓÔÓÙ·. ŒÙÛÈ, Ë Ì¿ıËÛË ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ –
Ì·ıËÙ‹, Ô˘ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÔÓÔ‰ÚÔÌÈÎ‹. √
ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·ıËÙÈÎfi ‰¤ÎÙË, ÂÓÒ Ô ÚfiÏÔ˜
ÙÔ˘ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹ ˘Ô‚·ıÌ›˙ÂÙ·È.

∞fi ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, ÙÔ
·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi Û¯ÔÏÂ›Ô ÚÔˆıÂ› ÙÔÓ ·ÙÔÌÈÎÈÛÌfi Î·È ÙÔÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi Î·È
·Ú·ÌÂÏÂ› ÙÔ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. √ ÙÚ›ÙÔ˜ ˘ÏÒÓ·˜ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ŒÎıÂÛË ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜
√˘Ó¤ÛÎÔ ÁÈ· ÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÙÔÓ 21Ô ·ÈÒÓ·, Â›Ó·È Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó, Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ıÂˆÚËÙÈÎ¿
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÊıËÎÂ ÙÔ ÂÈÏÂÎÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË
‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È Ë ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙÔ˘: ·ÛÙÂÚ¿ÎÈ·,
‚·ıÌÔıËÚ›·, ÂÍÂÙ·ÛÈÔÌ·Ó›·, ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜, ÛÙÈÁÌ·ÙÈÎfi Î·È Î·¤ÏˆÌ· ÌÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÏËÚÔ‡ÌÂÓË˜ ÚÔÊËÙÂ›·˜ ÛÙËÓ
„˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î·È ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∆¤ÏÔ˜, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·˘ÙÈÛÙÈÎfi Î·È ·ÔÍÂÓˆÌ¤ÓÔ ·fi
ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›·.

°È· Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡ÌÂ, fiÌˆ˜, ·fi ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙË ıÂÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë, ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·, Ó· Ï¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ fiÚ·Ì· ÁÈ· ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘ ·‡ÚÈÔ. ∫·Ù·ı¤Ùˆ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÌÔ˘ fiÚ·Ì· ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô fiÔ˘
ı· ‹ıÂÏ· Ó· ‰È‰¿ÛÎˆ Î·È Ó· ‰È‰¿ÛÎÔÌ·È:

•  ∫ÔÈÓfiÙËÙ· Ì¿ıËÛË˜

•  ¶ÔÈfiÙËÙ· Ì¿ıËÛË˜ – ∞ÓÒÙÂÚÂ˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ –
¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë
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•  ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ – ™˘ÏÏÔÁÈÎfiÙËÙ·

•  ŒÌÚ·ÎÙÔ˜ ÛÂ‚·ÛÌfi˜ ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜

•  ∞˘ÙfiÓÔÌË – ∂ÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË

•  ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË – ∂¶π™∆∏ª∏ ∆√À
∂∞À∆√À

•  ¶ÔÏÏ·Ï¤˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜

•  ∂˘ÂÏÈÍ›· – ¢È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË

•  ∞ÈÛıËÙÈÎ‹ – √ÈÎÔÏÔÁ›·

•  ™‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ Î·È ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÔÈÓˆÓ›·

•  ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË

•  Ã·Ú¿ ÙË˜ ª¿ıËÛË˜

 

∆· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÔÚ¿Ì·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó fiÓÂÈÚ·, ·Ó ‰ÂÓ Á›ÓÔ˘Ó
Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿. ∞ÏÏ¿ Î·È Ù· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ ÔÚ¿Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È Ô˘ÙÔ›Â˜, ·Ó ‰ÂÓ
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë ‰Ú¿ÛË.

flÚ· Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡ÌÂ ·fi ÙÔ fiÚ·Ì· ÛÙË ‰Ú¿ÛË. ∞˜ ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË
ıÂˆÚ›· Î·È ÙËÓ Ú¿ÍË ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜. 

2. ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË: ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜

 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË,
fiˆ˜ Î·È Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÂ› ÌÂ ÙÚÂÈ˜
ÌÔÚÊ¤˜: ÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹, ÙËÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹.

™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ fiÙ·Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, Ë
ÔÌ¿‰· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ÌfiÓÔ ·Ó Î·È fiÙ·Ó Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜
ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÂÈ˙ËÙÂ› ¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘
ı· Â›Ó·È Â˘ÂÚÁÂÙÈÎfi ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ, fiÛÔ Î·È ÁÈ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘.

∞ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ˘¿Ú¯ÂÈ fiÙ·Ó ÔÈ ·ÙÔÌÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ
ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÂÈ˙ËÙÂ› ¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, Ô˘ ı· Â›Ó·È ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎfi, ·ÏÏ¿
ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ÙÔ˘.

∞ÙÔÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ˘¿Ú¯ÂÈ, fiÙ·Ó Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‰ÂÓ
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ô‡ÙÂ ıÂÙÈÎ¿ Ô‡ÙÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ.
ŒÙÛÈ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÈ˙ËÙÂ› ¤Ó· ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘ ı· Â›Ó·È Â˘ÂÚÁÂÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ·ÁÓÔÂ› ˆ˜ ¿Û¯ÂÙÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ.

∞˜ ‰Ô‡ÌÂ ¿ÏÏÔÓ ¤Ó·Ó ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜. ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹
ª¿ıËÛË Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÌÂıfi‰ˆÓ Ì¿ıËÛË˜, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË Ì¤Û· ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜
·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÎÔÈÓÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. 
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3. ™˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜

 

∞fi ÙÔ˘˜ ÈÔ ¿Óˆ ÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·È Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜. ¶ÔÈ· Â›Ó·È ·˘Ù¿;

•  ª·ıËÛÈ·Îfi ¤ÚÁÔ – ¶Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· Ï‡ÛË

•  ªÈÎÚ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ (2 – 6 Ì¤ÏË)

•  ∞ÓÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙË Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ

•  ∞ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË

•  ∞ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË

•  ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜

•  ÿÛÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÂÈÙ˘¯›·

•  ¶ÚÔÛˆÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË

•  ™˘ÏÏÔÁÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË

∆ÚfiÔÈ ∞ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË˜

∏ Ï¤ÍË – ÎÏÂÈ‰› Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙË ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË ·fi ÙËÓ
·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‹ ÔÌ·‰ÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Â›Ó·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜
·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË˜.

∞ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË ˘¿Ú¯ÂÈ fiÙ·Ó Ë ÔÌ¿‰· ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˘˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·, Ë ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘
Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ˘fiÏÔÈˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜.

∏ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜, fiˆ˜:

•  ∫ÔÈÓÔ› ÛÙfi¯ÔÈ

•  ∫ÔÈÓ¤˜ ·ÌÔÈ‚¤˜

•  ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ÚfiÏˆÓ

•  ∫·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi˜ ¤ÚÁÔ˘

•  ∫·Ù·ÌÂÚÈÛÌfi˜ ËÁÒÓ

4. ¢È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÛÙ¿‰È· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÚfiÏÔ˜
ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡

·) ¶ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi ™Ù¿‰ÈÔ

1. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ Ù¿ÍË

•  ∫·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ

•  √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Î·È ‰È·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙˆÓ Â›ÏˆÓ
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•  ™‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ

•  ∫·Ù·ÓÔÌ‹ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌÂÓÔÔ›ËÛË ÚfiÏˆÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·

•  ∫·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

•  ™˘ÁÎÂÎÚÈÌÂÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ

•  ™˘ÁÎÂÎÚÈÌÂÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ

•  ∂ÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ ËÁÒÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ
ÔÌ¿‰Â˜

•  ∂ÙÔÈÌ·Û›· ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÔÌ·‰ÈÎÔ‡ Ê‡ÏÏÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜

•  ∂ÙÔÈÌ·Û›· Ê‡ÏÏÔ˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·È
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ

‚) ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜

•  ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ Ó¤Ô Ì¿ıËÌ·

•  ¶ÚÔÊÔÚÈÎ¤˜ ‹ ÁÚ·Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ·:

- ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜

- ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙËÛË˜

- ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ

- ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

•  ∂ÚÁ·Û›· ¿Óˆ ÛÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜

•  ∂ÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ÔÌ·‰ÈÎfi Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜

•  ∫·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ fiÔ˘ Î·È fiÙ·Ó
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È

•  ∂Ó›Û¯˘ÛË Î·È ÂÌ„‡¯ˆÛË.

Á) ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜

•  ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ – ™˘˙‹ÙËÛË Î·È
·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏ‹ÚˆÛË

•  ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ

•  ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜

•  ™˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÙÚfiÔÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.

¡¤Ô˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
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∞fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜ Â‡ÎÔÏ·
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚfiÏˆÓ ÙÔ˘
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹.

™˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡:

•  °ÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹

•  ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÈ ÙË Ì¿ıËÛË

•  √ÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÔ Ì·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

•  √ÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜

•  ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙË Ì¿ıËÛË

•  ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ Î·È Î·ıÔ‰ËÁÂ›

•  ∂ÓÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›

•  ∞ÍÈÔÏÔÁÂ› Î·È ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È

¡¤Ô˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹
 

•  ∂ÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÌ·ıËÙ‹

•  °›ÓÂÙ·È ÔÌfi˜ Î·È ‰¤ÎÙË˜

•  ™˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È

•  ∂ÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È

•  ∂ÚÂ˘Ó¿ Î·È ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ

•  ÀÂ˘ı˘ÓÔÔÈÂ›Ù·È

•  ∞˘ÙÔÎ·ıÔÚ›˙ÂÙ·È

•  ∞˘ÙÔ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È

5. ªÈ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜

 

∆Ô ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ˘‹ÚÍÂ ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÔ. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ô
ÙÔÌ¤·˜ ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ ÙÔÌ¤· ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜.

™ÙËÓ ÌÂÙ··Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Johnson & Johnson (1989) ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎ·Ó 529
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ Û‡ÁÎÚÈÓ·Ó ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ‰ÔÌÒÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Â›‰ÔÛË, ÙÔ
Â›‰Ô˜ Î·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ë „˘¯ÈÎ‹
˘ÁÂ›·.
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∆· Û˘ÓÔÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË
˘‹ÚÍÂ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË, ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹
˘ÁÂ›·.

™ÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË Â›Ó·È
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ (Ã·Ú·Ï¿ÌÔ˘˜, 1996), fiˆ˜ Î·È ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ (ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 1987, ∫·„¿ÏË˜ Î.¿. 1997).

∆· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ù¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ù·
·ÎfiÏÔ˘ı·:

1. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË;

2. ¶ÔÈÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ (¯·ÌËÏ‹˜, Ì¤ÛË˜ Î·È „ËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜)
ˆÊÂÏÔ‡ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Î·È ÔÈÔÈ
ÌÂ ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË;

3. À¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜
Ì¿ıËÛË˜ ÛÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù¿ÍË˜;

4. ¶Ò˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÂ ‰¤Î·
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜;

ª¤ıÔ‰Ô˜
 

¢Â›ÁÌ·:

∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 808 Ì·ıËÙ¤˜ ∂_ Ù¿ÍË˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·fi 36 Ù¿ÍÂÈ˜ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ fiÏË˜ Î·È Â·Ú¯›·˜ §Â˘ÎˆÛ›·˜. √È
394 Ì·ıËÙ¤˜ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È 414 ÛÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó
ÛÂ 6ÌÂÏÂ›˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÈÎÙ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È Ê‡ÏÔ˘. ∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ
2 Ì·ıËÙ¤˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, 2 Ì¤ÛË˜ Î·È 2 ˘„ËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. ø˜
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ë Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙËÓ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û¯ÔÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿. ∫¿ıÂ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ¿ÏÏ·˙·Ó
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ Î·È ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·.

ª·ıËÛÈ·Îfi ¤ÚÁÔ:

∆Ô Ì·ıËÛÈ·Îfi ¤ÚÁÔ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ∂ÏÏËÓÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ
ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. ™Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ 45 Ì·ı‹Ì·Ù·
ÙˆÓ 40 ÏÂÙÒÓ. ™Â Î¿ıÂ Ì¿ıËÌ· Â›¯·Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÁÈ· Ï‡ÛË. ™ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Ù· ·È‰È¿ Û˘˙ËÙÔ‡Û·Ó Î·È ¤Ï˘Ó·Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ¤Ï˘Ó·Ó Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ÙÔ˘˜. ™Ù· ∂ÏÏËÓÈÎ¿
ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô «∏
°ÏÒÛÛ· ÌÔ˘». ŒÁÈÓ·Ó 45 Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ 80 ÏÂÙÒÓ.

ª¤Û· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡:
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∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È
∂ÏÏËÓÈÎ¿ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÌÂ ‰ÔÎ›ÌÈ· Ô˘ ÂÙÔÈÌ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹.
ŒÁÈÓ·Ó ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

∆Ô „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ÌÂ Ù· «∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÙË˜
Ù¿ÍË˜ ÌÔ˘» ÙˆÓ Fraser, Anderson & Walberg (1958), fiˆ˜ ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó
·fi ÙÔÓ ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ fiÌˆ˜, Ë ÎÏ›Ì·Î· ‰È·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
¤ÓÙÂ ÛËÌÂ›ˆÓ. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 25 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Ô˘
ÔÌ·‰ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¤ÓÙÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Î·È ÌÂÙÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜, ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË, ÙË ‰ÈÂÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·, ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·È ÙË Û˘ÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·.

°È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙËÓ «∞Ó¿Ï˘ÛË
∞ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜» (Interaction Process Analysis) ÙÔ˘ Bales (1970). ∆Ô
fiÚÁ·ÓÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 12 ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘
Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ 4 ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÙË ıÂÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ
·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤· Î·È ÙËÓ
ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È ·ıËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ¤ÚÁÔ˘. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ
Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÛÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È Ù· ¿ÏÏ· ¤ÓÙÂ
Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ 12 ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÂ ÎÏ›Ì·Î·
·fi 1 – 5. ŒÁÈÓ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ‰¤Î· Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.

∂˘Ú‹Ì·Ù·
 

1. ∂›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÙ·
∂ÏÏËÓÈÎ¿ Î·È ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿.

∆Ô ÚÒÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó ·Ó Ë Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ‹Ù·Ó
ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿
Î·È ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ‹Ù·Ó ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ (ªÛ˘Ó=63,4, ª·ÙÔÌ=54,3) Î·Ù¿ 9
ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›Â˜ ÌÔÓ¿‰Â˜.

∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ fiÚˆÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË
‹Ù·Ó ªÛ˘Ó=0,80, ª·ÙÔÌ=0,69 ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿. 

2. ¶ÔÈÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ˆÊÂÏ‹ıËÎ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙË ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË ÛÙ·
ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿

∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó ·Ó Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ‰È·ÊÔÚÈÎ¿ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜ 
ÙË˜ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜ ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿. ªÂ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜
‰È·ÛÔÚ¿˜ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹Û·ÌÂ fiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÔÈ Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ ÙˆÓ ‚·ıÌÒÓ ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ‰ÔÌ¤˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, ÁÈ·
Î¿ıÂ Â›Â‰Ô Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ¯ˆÚÈÛÙ¿.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ‰ÔÌ¤˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÓÒ ‰ÂÓ Â›¯·Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=00,df=1/259, p=98),
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=5,54, df=1/259,
p=,02). ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ‹Ù·Ó ˘¤Ú ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ (ªÛ=0,49,
ª·=0,41).
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√È Ì·ıËÙ¤˜ Ì¤ÛË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
Â›‰ÔÛË (F=14,81, df=1/281, p=,00) ˘¤Ú ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ (ªÛ=0,45,
ª·=0,67). ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ ÂÍ¤ÏÈÂ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (ªÛ=0,77,
ª·=0,79).

√È Ì·ıËÙ¤˜ ˘„ËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ (ªÛ= 0,67,
ª·=0,08) ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=10,30, df=1/233, p=,00) ˘¤Ú ÙË˜
·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ¤·˘ÛÂ
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ (F=0,69, df=1/233, p=41).

∆Ô Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ‹Ù·Ó ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÛÙË Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Â›‰ÔÛË
Î·È ÁÈ· Ù· ÙÚ›· Â›Â‰· Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. 

3. ¶ÔÈÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ˆÊÂÏ‹ıËÎ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙË ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË ÛÙ·
∂ÏÏËÓÈÎ¿.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÂÓÒ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=0,11, df=1/261, p=,745) ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=20,97, df=1/261, p=,000) ˘¤Ú ÙË˜
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ (ªÛ˘Ó=47,6, ª·Ù=37,9).

√È Ì·ıËÙ¤˜ Ì¤ÛË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÂÓÒ Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË (F=15,80, df=1/276, p=,000) ˘¤Ú ÙË˜
·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜, ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ÂÍ¤ÏÈÂ (F=1,84,
df=1/276, p=,176).

√È Ì·ıËÙ¤˜ ˘„ËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ÂÓÒ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
·Ú¯ÈÎ‹ Â›‰ÔÛË (F=4,73, df=1/232, p=,031) ˘¤Ú ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜, ÛÙËÓ
ÙÂÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ‹Ù·Ó ˘¤Ú ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ (F=6,93,
df=1/232, p=,009).

∆Ô Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¯·ÌËÏ‹˜, Ì¤ÛË˜ Î·È ˘„ËÏ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜
Ô˘ ÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ‚ÂÏÙ›ˆÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙË
ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË ·Ú¿ ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË. 

4. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙÔ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· ÙË˜ Ù¿ÍË˜.

∆Ô ÙÚ›ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó ·Ó ˘‹ÚÍÂ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË
ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙÈ˜ ¤ÓÙÂ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜. °È· Î¿ıÂ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡
ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ¯ˆÚÈÛÙ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰È·ÛÔÚ¿˜. º¿ÓËÎÂ fiÙÈ ·fi ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˘‹ÚÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜
‰ÈÂÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ
‰˘Ô ÔÌ¿‰Â˜ ‚›ˆÓ·Ó ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi ‰ÈÂÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ fiÌˆ˜
Ì¤ÙÚËÛË, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË, ˘‹ÚÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
‰È·ÊÔÚ¿ ˘¤Ú ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ (F=5,04, df=1/697, p=,025). ∏
‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ ‰ÈÂÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó: ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹
ªÚÈÓ=2,32, ªÌÂÙ¿=2,16, ∞ÙÔÌÈÎ‹ ªÚÈÓ=2,4, ªÌÂÙ¿=2,37.
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™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
Ì¤ÙÚËÛË Ê·›ÓÂÙ·È ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ ÛÙÔ
‚·ıÌfi ÙË˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË
Ê¿ÓËÎÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ 0,23 ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹
Ì¿ıËÛË Ë ÌÂ›ˆÛË ‹Ù·Ó 0,16. º¿ÓËÎÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹
‰ÔÌ‹ ‚›ˆÛ·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·. ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ‹Ù·Ó 0,12 ÂÓÒ ÛÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ‹Ù·Ó 0,04. 

5. ∏ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙÈ˜ ‰¤Î· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜.

∆Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ‹Ù·Ó Ò˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë
·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ‰¤Î· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜
Ì¿ıËÛË˜, fiˆ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜
Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÛÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·ıÒ˜ Î·È
ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ¤ÓÙÂ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘. √È Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ ÙË˜
·ÚÓËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ÙÒÛË ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ˆ˜ ÙËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∏ ›‰È· ÙˆÙÈÎ‹ Ù¿ÛË Ê·›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (ª1=2,68, ª10=1,87) fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (ª1=2,60, ª10=1,89). ∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜
ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
‰È·ÊÔÚ¤˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. 

6. ø˜ Â›ÏÔÁÔ˜

 

∏ ™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹
Â›‰ÔÛË, ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ıÂÙÈÎfiÙÂÚÔ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÎÏ›Ì· ÛÙËÓ Ù¿ÍË, Â˘Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙË ‰ÈÂıÓ‹
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ¶·Ú¿ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙÈ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜
‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ÙË ı¤ÛË Ô˘ ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛÙË
™˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ª¿ıËÛË Ì¤Û· ÛÙËÓ Ù¿ÍË. ∫˘Ú›·Ú¯ÔÈ ÙÚfiÔÈ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜
Ù¿ÍË˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi˜ Î·È Ô ·ÙÔÌÈÎfi˜.

√ ‰·ÛÎ·ÏÔÎÂÓÙÚÈÛÌfi˜ Î·È Ô ˘ÏÔÎÂÓÙÚÈÛÌfi˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜
ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Ú¿ ÙÈ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎËÚ‡ÍÂÈ˜ ÁÈ·
Ì·ıËÙÔÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ∏ ‰È·ÎËÚ˘ÁÌ¤ÓË ·Ú¯‹ ÙË˜
ÔÏfiÏÂ˘ÚË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ı· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô˘ÙÔÈÎ‹ ıÂˆÚ›·, ÂÊfiÛÔÓ
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ë ÂÈÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙË ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ª¤Û· ÛÂ
ÌÈ· ÂÔ¯‹ Ô˘ ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ ·ÛÙÚ·‹˜
Â›Ó·È Ì·Ù·ÈÔÔÓ›· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ó· Î˘ÓËÁ¿ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÁÓÒÛÂˆÓ. ∏
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.
¶Ú¤ÂÈ ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ fiÛÔ ÌÔÚÂ› ÈÔ Û‡ÓÙÔÌ· ·fi ÙÔ
‰·ÛÎ·ÏÔÎÂÓÙÚÈÎfi Î·È ÙÔ ˘ÏÔÎÂÓÙÚÈÎfi ÛÙÔ Ì·ıËÙÔÎÂÓÙÚÈÎfi Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi
Û¯ÔÏÂ›Ô. ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ Ó· Û¤‚ÂÙ·È ¤ÌÚ·ÎÙ· ÙË
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· Î¿ıÂ ·È‰ÈÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È Î·ÂÏÒÌ·Ù·. ŒÓ·
Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ·ÓÙ› Ó· ıÂÔÔÈÂ› ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜, ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔÓ
·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi ı· ÚÔˆıÂ› ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·.
ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙË ¯·Ú¿ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ∂›Ì·È
‚¤‚·ÈÔ˜ fiÙÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÏÏÈÒÙÈÎÔ: ÈÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ,
ÈÔ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi, ÈÔ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ, ÈÔ ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÔ. ∆Ô ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÙÔ
·Í›˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ Ì·˜, ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÔ˘ 21Ô˘ ·ÈÒÓ·. ¶ÈÛÙÂ‡ˆ ˆ˜ fiÏÔÈ
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Û˘ÌÊˆÓÔ‡ÌÂ ˆ˜ ı¤ÏÔ˘ÌÂ ÔÏ›ÙÂ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ Î·È ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜
ÂÍ·ÚÙ‹ÛÂÈ˜, ÔÏ›ÙÂ˜ ÌÂ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë, Â˘¤ÏÈÎÙÔ˘˜ Î·È Â˘ÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙÔ˘˜,
ÔÏ›ÙÂ˜ Ô˘ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ «ÂÌÂ›˜», Ô˘ Ó· ı¤ÏÔ˘Ó Î·È Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó, ÔÏ›ÙÂ˜ „˘¯ÈÎ¿ ˘ÁÈÂ›˜ Î·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓÔ˘˜.

∞˜ ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ fiÚ·Ì· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË. ∞˜ ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ fiÚ·Ì· ÁÈ·
¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ı· ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÔÏ›ÙË. ∆Ô Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô
ÌÔÚÂ› Ó· ıÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ÂÏ›‰· ÁÈ· ¤Ó· Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·‡ÚÈÔ. 
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